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 1.Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа  младшей группы общеразвивающей направленности (далее рабочая 

Программа), разработана на основе образовательной программы дошкольного 

образования, реализуемой в МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово (далее - ДОУ), в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО), федеральной образовательной программой                                        дошкольного 

образования (ФОП ДО). 

В Программе содержится целевой, содержательный, организационный разделы, 

приложение. 

В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования; 

подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей для младшей группы; вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы; особенности  образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия с семьями обучающихся; психолого-педагогические условия 

реализации программы, а также средства обучения и воспитания. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- педагогических 

условий реализации Программы; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим дня в группе раннего возраста, расписание занятий. 

Приложение к Программе содержит: комплексно - тематическое планирование по 

реализации образовательных областей; перспективное планирование занятий; 

календарный план воспитательной работы; перспективное планирование взаимодействия 

с родителями (законными представителями). 

Программа составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами и локальными актами: 

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 

29.12.2022г.); 

Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»; 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в РФ»; 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред.  

от 21.01.2019); 

Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 
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13.02.2019, регистрационный № 53776). 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека  

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, 

регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом  

РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28  

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим 

до 01.01.2027 г.; 

Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период  

до 2030 года»; 

Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»; 

Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 

72264); 

Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и  

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной  

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847); 

Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию  

инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации ОП ДО»; 

Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный 

стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, 

основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 

Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга  

системы образования»; 
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Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС 

ДО». 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции       дошкольного 

образования: 

обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х лет 

до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

     Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ.

Программа реализуется на государственном языке Российской   Федерации. 

 

 

1.1.1..Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально- культурных традиций. 

      Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования; 

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей  и индивидуальных 

возможностей; 

обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

        Задачи части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Развивать познавательный интерес к своей малой Родине, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость к культурно- историческому наследию Ставрополья в 

процессе различных форм образовательной деятельности,  
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Воспитывать патриотические чувства: любовь к родным  – поселку, городу, краю, Родине; 

уважение к своему прошлому и настоящему. 

 Расширять знания о родном городе, родном Ставрополье, воспитывать бережное 

отношение к окружающей природе.  

     Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

и запросов родителей (законных представителей детей), определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования.  

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования).  

 

1.1.2.     Принципы и подходы к формированию Программы. 

 

             Программа построена на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на  ведущую 

деятельность для данного возрастного периода; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания: 

принцип преемственности образовательной работы программа реализует данный 

принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей дошкольного возраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с 

целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

        Возрастные и индивидуальные характеристики контингента детей группы  
     На начало учебного года   списочный состав группы составил 20 детей, из них  

8  девочек и 12 мальчиков.  

 Группа работает в режиме полного 12 часового рабочего дня, функционирует в режиме 5 

дневной недели. 

 В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского 

организма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным 

Всемирной организации здравоохранения (далее — ВОЗ), средние антропометрические 
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показатели к четырем годам следующие: мальчики весят 16,3 кг при росте 102,4 см, а 

девочки весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный показатель нормы — 

комфорт и хорошее самочувствие ребенка. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется 

увеличивающейся самостоятельностью ребенка, расширением его знакомства с 

окружающим миром. Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается 

оказывать влияние на взрослого. 

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная 

форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение со взрослым постепенно 

приобретает внеситуативный характер. Главный мотив общения – познание 

окружающего мира. Именно в этом общении со взрослым формируются привычки и 

эталоны поведения ребенка. Взрослый по-прежнему – главный партнер по общению, 

однако в этом возрасте начинает усложняться общение детей со сверстниками: 

совместные действия начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока легко 

меняет сверстников — партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-

либо из детей. Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в 

дошкольном возрасте. 

Дети 3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя 

предметную деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, действия 

еще не согласованы, роли сменяются. Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. 

Основные темы заимствуются из повседневной жизни, знакомой ребенку, — семья, 

детский сад, сказки, мультфильмы. В первую очередь через игру происходит созревание 

и развитие новообразований, становление познавательных процессов, личностных 

качеств ребенка. 

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, 

выделяется память (Л.С. Выготский). Именно она во многом влияет на развитие всей 

познавательной сферы ребенка на четвертом году жизни. Память пока непроизвольная, 

однако ребенок легко запоминает новые слова, стихи и сказки, которые ему читают, 

склонен к повторению – любит слушать один текст по нескольку раз. У большинства 

детей в этот период доминирует зрительно-эмоциональная память, реже встречаются 

дети с развитой слуховой памятью. Постепенно ребенок начинает повторять и 

осмысливать те сюжеты, которые он услышал или увидел, появляются зачатки 

произвольности запоминания. 

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4  годам 

восприятие приобретает черты произвольности – ребенок способен целенаправленно 

наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время. 

Возраст 3-4 лет — это возраст формирования сенсорных эталонов — 

представлений о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются 

предметными, то есть существуют в тесной связи с предметом и не являются 

абстрактными. 

Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают 

говорить на двух языках, их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из 

моноэтнических семей. В этот период язык, на котором говорит ребенок и его 

ближайшее окружение (семья), начинает укореняться в психике ребенка как ведущий. 

Благодаря развитию речи и общению со взрослыми формируется мышление ребенка. 

До 3,5-4 лет ведущим является наглядно-действенное мышление, и в нем 

постепенно 

закладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит благодаря 

отделению образа от предмета и обозначению образа с помощью слова. Мышление 

ребенка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, это своего рода 

внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается в связи с 
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взрослением. 

Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой 

появления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных 

переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая 

угрозы с собственного «Я». В этот период можно услышать истории-фантазии, когда 

ребенок рассказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и 

переживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не 

задумываясь, о чем будет сюжет). 

Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является основой 

появления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных 

переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая 

угрозы с собственного «Я». В этот период можно услышать истории-фантазии, когда 

ребенок рассказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и 

переживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не 

задумываясь, о чем будет сюжет). 

Внимание приобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок 

начинает управлять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на 

предметы. 

Эмоциональный мир ребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его 

благополучие зависит от ситуации и ближайшего окружения. Чем благоприятнее 

окружение, чем лучше близкие понимают и принимают ребенка, тем лучше 

складывается общая ситуация развития: ребенок положительно оценивает себя, у него 

формируется адекватная самооценка и доверие к миру взрослых. В этот период могут 

проявляться последствия кризиса 3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность. 

Центральным механизмом развития личности в этот период остается подражание: 

ребенок копирует поступки взрослых, еще не до конца осознавая их смысл. В 3 года 

ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, ему приятны похвалы. Он 

пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на мнение взрослых и 

испытывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже к 

3,5 годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая 

успехов в познании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребенок развивается как 

личность. Появляются первые представления о себе, о своей видовой, половой и 

родовой принадлежности, отличающейся самостоятельностью действий, постепенно 

возникает осознание самого себя. Развитие самосознания связывается в этом возрасте с 

отделением себя от других, с появлением позиции «Я» и положительного отношения к 

своему имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его имя признается, — так 

постепенно формируется базовая установка самосознания: «Я — Миша (Маша) 

хороший (-ая)». 

Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить на  

развитие самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого 

возраста становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять 

самостоятельность, поддерживать желание что-то выполнить, сделать без помощи 

взрослого. Своим невмешательством взрослые показывают ребенку, что он уже может 

сам справиться со многими задачами (соответствующими его возрасту). 

На четвертом году жизни только начинает формироваться произвольность поведения, 

деятельность ребенка носит еще неустойчивый характер. Произвольность деятельности 

предполагает наличие умения удержать в сознании цель деятельности, планировать 

процесс ее достижения. На устойчивость и результативность деятельности 

большое влиянии оказывает предложение детям значимого в их глазах мотива 

деятельности (в этом возрасте дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, 

для своей игры). Мотив общественной пользы еще малоэффективен. Происходит начало 
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зарождения важнейшего волевого качества — целеустремленности. Более четко это 

проявляется при постановке цели, слабее — при планировании и реализации принятой 

цели. 

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 

взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — 

самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года 

жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время 

еды за столом и умывания в туалетной комнате. 

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у 

ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы 

основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, 

синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов 

(круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда 

незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов 

(палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. 

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), 

групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них  

складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). 

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок 

учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги 

и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 

стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых 

зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); 

имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 

машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, 

дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка 

(снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из 

влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает 

и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). 

На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее 

часто встречающихся насекомых. 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит 

от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться  в 

течение 10—15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно 

долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их 

памяти без  всяких   внутренних   усилий (понравившиеся   стихи   и   песенки, 2—3   

новых   слова, рассмешивших или огорчивших его). 

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, 

пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит 

в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте 

другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для 

путешествий и т. д. 
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В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание 

ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают 

игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают 

первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года 

жизни — это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе 

детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты 

игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои 

действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети 

не в силах самостоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу 

игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, 

договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого 

общения. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы  

предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил 

ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может 

конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех 

частей. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при 

организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и 

др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые 

свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко 

и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным 

видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-

ритмическим движениям). 

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения детей 

четвертого года жизни становятся более разнообразными и координированными. Они 

активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, прыжках, ползании и лазании, 

катании, бросании и ловле предметов. Однако большинство детей не в полной мере 

согласуют движения рук и ног в процессе ходьбы и бега. Малыши часто опускают 

голову и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время 

ходьба становится более уверенной: уменьшаются раскачивания и повороты плеч в 

сторону шага, свободнее становятся движения рук. 

 Дети 3-4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды 

ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и 

предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазанье по лесенке, стремянке, 

гимнастической стенке требует от детей большого напряжения: они передвигаются 

достаточно медленно и в произвольном темпе, используя приставной шаг. 

Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, 

друг другу становятся у детей все более координированными. К четырем годам 

появляется подготовительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и в 

сторону и т.д. Однако замах рукой еще слабый, между замахом и броском отмечается 

длительная пауза. У малышей остается неуверенность в бросании и ловле мяча и разных 

предметов: они напрягают руки и плечи, сжимают крепко пальцы или, наоборот, широко 

их расставляют. 

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совместной  
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игровой и двигательной деятельности. В самостоятельной деятельности дети начинают 

все больше использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и ловле 

мяча, ползании и лазанье. Обладая определенным запасом движений, дети еще не 

способны заботиться о результатах своих действий, они поглощены самим процессом. 

Наряду с этим движения детей постепенно приобретают все более преднамеренный 

характер. Они уже способны выполнять различные движения по своему усмотрению и 

по указанию воспитателя. Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с 

музыкой или по сигналу, ритмично ходят и бегают под музыку. 

Детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная 

деятельность. Это объясняется тем, что накопленный ребенком двигательный опыт 

позволяет ему управлять своими движениями, ориентируясь на образец. Формирование 

двигательных навыков и умений продолжается на основе подражания действиям 

знакомых образов. Дети более сознательно следят за показом движений педагога, 

стараясь выслушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр становятся более 

разнообразными. Однако основным их содержанием продолжает оставаться 

воспроизведение действий животных, птиц, движения транспортных средств различных 

видов, предметной деятельности людей («Кот и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», 

«Автомобиль», «Лошадки» и др.). 

У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов 

деятельности, что способствует значительному увеличению двигательной активности в 

течение дня (по данным шагометрии, 11-12,5 тыс. движений). На занятиях по 

физической культуре показатели двигательной активности детей 3-4 лет колеблются от 

850 до 1370 движений, в зависимости от состояния здоровья, а также индивидуальных 

возможностей (функциональных и двигательных). 

Характеристика речевого развития. 

В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради  

участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны 

поддержка и внимание взрослого. Главным средством общения со взрослыми и 

сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из 

слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок 

овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость 

речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят 

мальчиков. 

При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происходит 

усвоение звуковой системы языка (произношение звуков, становление элементарной 

интонационной стороны речи — умения передать интонацию вопроса, просьбы, 

восклицания). Ребенок накапливает определенный запас слов, который содержит почти 

все части речи. Основное место в детском словаре занимают глаголы и 

существительные, обозначающие предметы и объекты ближайшего окружения, их 

действия и состояния. Начинают активно употребляться прилагательные и местоимения. 

В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычленению существенных 

признаков предмета, несоответствие между овладением фонетической и 

содержательной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются 

обобщающие функции слов. Через слово ребенок овладевает основными  

грамматическими формами: появляется множественное число, винительный и 

родительный падежи имен существительных, уменьшительно-ласкательные суффиксы, 

настоящее и прошедшее времена глаголов, повелительное наклонение. В речи начинают 

появляться сложные формы предложений, состоящих из главных и придаточных, 

отражаются причинные, целевые и другие связи, выраженные через союзы. Дети 

осваивают навыки разговорной речи, выражают свои мысли  простыми и сложными 
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предложениями и подходят к составлению самостоятельных связных высказываний 

описательного и повествовательного характера. 

Однако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем не 

произносят) шипящие (ш, ж, ч, щ), сонорные (р, рь, л, ль) звуки, некоторые звуки 

пропускают. Требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима 

работа над развитием артикуляционного аппарата, дикции, темпа, силы голоса. 

Овладение основными грамматическими формами также имеет особенности. 

Далеко не все дети умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже. 

При построении простых распространенных предложений они опускают 

отдельные члены предложения. Детям четвертого года жизни доступна простая форма 

диалогической речи. Однако они часто отвлекаются от содержания вопроса. Речь 

ребенка этого возраста ситуативна (содержание высказывания может быть понято в 

конкретной ситуации), в ней  преобладает экспрессивное изложение. 

      

1.2.Планируемые результаты освоения программы 

 

 В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

Целевые ориентиры образования   к пяти годам: 

           ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом выполняет основные 

движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных упражнений, свободно 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную 

деятельность; 

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах 

здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания; стремится к самостоятельному осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных 

взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его задания, достигать запланированного результата;  

ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством 

общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, 

говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к 

словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к положительным формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по 

примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя 

может договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию 

и уважению сверстников; 

ребенок проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации; в играх 

наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе и использовании 
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предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со сверстниками, выдвигает 

игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую задачу;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения 

качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового 

характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования, в процессе 

совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества 

предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, 

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; большинство звуков 

произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

 

1.3.Педагогическая  диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов 

 

В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ  России к ФГОС ДО в 

рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать индивидуальное развитие 

обучающихся в форме педагогической диагностики для: 

индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построение его 

индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию развития 

обучающихся в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

оптимизация работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

        Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и  показателей, а фиксация данных 

проводится на начало и конец учебного года. 

       Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

игровой деятельности; 

познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 
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художественной деятельности; 

физического развития. 

         Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

       Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для  её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и  переутомлению детей. Также 

педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит 

сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

         Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы: 

         Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в младшей группе (с 3 до 4  лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

      Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных,  на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную  

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

      Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

      При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения 

трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги психологи, психологи).  

      Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений            по выбранному 

направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, социально – 

коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение обучающихся в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Ставропольского края, учитывает природно- 

географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, составлена с учетом 

авторских и парциальных программ:  

Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой («Праздник каждый день», «Цирк! Цирк! Цирк!» «Игры, аттракционы, 

сюрпризы»). 

 Авторская программа «Региональная культура как средство патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста» Р.М. Литвиновой-Ставрополь, 2010.  

3. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 — 128 с., 2-е издание, перераб. и 

доп. 
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Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 

пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой 

знаний о регионе. Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности 

поколений, уникальности природной и культурно- исторической среды и региональной системы 

образования как важнейшего фактора развития территории. Природное, культурно-историческое, 

социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания 

регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ 

адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных 

богатств, в охране окружающей среды. Содержание регионального компонента образования 

призвано способствовать формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, 

развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира. Для 

эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного 

образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия: 

• формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления 

содержания регионального компонента дошкольного образования; 

• подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования; 

• создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

• организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

• При определении педагогических условий реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

• определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру, 

• выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в крае,  

• использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных         

учреждений. Учитывая самобытность многонационального народа, его традиции, культуру, в 

вариативную часть образовательной программы включена авторская программа Р.М. Литвиновой 

«Региональная культура как средство патриотического воспитания  детей дошкольного 

возраста». Программа Р.М. Литвиновой «Региональная культура как средство   патриотического   

воспитания   детей   дошкольного возраста» составлена с учетом изучения регионального 

компонента и адресована для детей среднего и старшего дошкольного возраста, которая 

предполагает учить детей видеть историю вокруг себя (в домах, предметах быта, в названиях 

улиц, парков) и ориентироваться на ценности Ставропольского края, выработанные нашими 

предками и современниками. 

Целью реализации программы является процесс, который предполагает: Организацию 

интеллектуальной, эмоциональной активности как оптимального варианта нравственно-

патриотического и духовного воспитания дошкольников, на примере ближнего природного и 

социального окружения ознакомления дошкольников с окружающим миром, помочь осознать 

своѐ место в нѐм. 

В связи с этим основными задачами являются: 

В области образования: 

– расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, достопримечательностях 

города, социальным навыкам; 

– развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного 

мышления, повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания 

подрастающего поколения; 

– знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников истории, культуры.  

В области воспитания: 

-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому 

семье, детскому саду, городу; 

-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 
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-формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и  чувства 

сопричастности к ней; 

-воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего 

народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их 

родителям, соседям и другим людям.) 

Данные задачи решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в труде, в 

быту — так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Работа по представленному содержанию 

проводится в комплексе, интегрируя задачи и представления, используя различные вида 

деятельности: 

– наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном городе;  

– экскурсии в лес, парк, на речку, озеро, на рабочие места родителей; в учебные заведения; по 

историческим и достопримечательным местам; 

– рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в жизни 

родного города (края); 

– чтение познавательной и художественной литературы; 

– рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском крае; карты 

Ставропольского края; 

– беседы с детьми; 

– чтение; 

– составление гербариев; 

– создание коллекций, экспериментов; 

– встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, старожилами и 

т.п.), проживающими в родном городе; 

– викторины; 

– литературные вечера; 

– игры-путешествия, дидактические игры; 

– изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

– участие в озеленении территории детского сада; 

– участие в праздниках города. 

Задачи реализуются через следующие формы образовательной деятельности:  

– совместная деятельность с детьми, семьей; 

– самостоятельная деятельность детей. 

 

 Планируемые результаты освоения детьми дошкольного возраста регионального 

компонента 

 Целевые ориентиры на этапе завершения освоения регионального компонента.  

 

Реализация парциальной образовательной программы будет способствовать достижению 

результатов в виде целевых ориентиров. К семи годам - Ребенок имеет представление о 

географических, климатических, экономических и социокультурных особенностях 

Ставропольского края, Ипатовского района, умеет различать символику края, города, района. 

Знает названия близлежащих улиц, основные социальные объекты и достопримечательности 

поселка, города, района. Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и центральных улицах города. Знает и стремится выполнять правила поведения в 

природе и на улицах, умеет составлять рассказы по своим рисункам «Безопасные маршруты по 

пути в детский сад и обратно домой». 

Ребенок обладает начальными знаниями о жизни, быте, культуре народа, умеет играть в 

народные подвижные игры. Имеет элементарные представления об охране природы, о 

заповедниках, о красной книге. 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному краю, его истории, необычным 

памятникам, зданиям. Ребенок проявляет интерес к малой родине.  
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С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание 

мини-музеев, связанных с познанием малой  

родины. 

Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в социально значимых 

событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами жителей 

Ипатовского района, стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, 

изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.).  

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без  

Опасности» И. А. Лыкова автор 

 

Цель и задачи реализации программы «Мир без опасности»  

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, 

расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции». 

 

Основные образовательные задачи 

Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и  самого 

себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, интересов, способностей). 

Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, в путешествии 

и др.). 

Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности 

(витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 

Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного 

поведения в организации своей жизни, в общении с природой  и другими людьми, в процессе 

использования материалов, предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры. 

Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем 

его многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, 

страшно/не страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, 

разрушение/созидание, движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса  

открытия ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, природой, 

культурой. 

Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ В ДИНАМИКЕ ИХ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

Общие задачи 

• Поддерживать психологически благоприятную атмосферу в группе для эмоционально 

позитивного состояния каждого ребенка, комфортного и безопасного взаимодействия детей в 

разных видах деятельности. 

• Расширить представления об опасностях как угрозах жизни и здоровью человека. Учить 

выявлять причины опасностей, осваивать способы их предупреждения и преодоления (например, 

не играть со спичками, не входить в лифт без взрослых, не вступать в общение с незнакомыми 

людьми без поддержки близких взрослых). 

• Продолжать знакомить с разными видами безопасности - витальной, социальной, 

экологической, дорожной, пожарной, информационной. 

• Создать условия для освоения и осмысления правила безопасного поведения в помещении 

(дома и в детском саду), на улице, на участке детского сада, в транспорте и в общественных 

местах. 
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Витальная безопасность 

• Дать представление о ценности жизни и здоровья. Воспитывать бережное отношение к 

жизни и здоровью - своему и других людей (детей и близких взрослых); поддерживать интерес к 

правилам здоровьесберегающего поведения. 

• Поддерживать желание вести здоровый образ жизни, расширить представления о важности 

для здоровья гигиенических и закаливающих процедур, режима дня, физических упражнений, 

сна, прогулок. 

• Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки. 

• Уточнять и расширять представления о частях тела и органах чувств человека, пояснить их 

значение для жизни и здоровья человека. 

• Углубить представление о значении движений, двигательной активности и физических 

качеств (ловкость, сила, скорость, меткость) для безопасности жизни и здоровья человека. 

Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный опыт.  

• Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом самочувствии 

(головная боль, тошнота) или травме, описывать словами свое состояние и самочувствие.  

Социальная безопасность 

Поддерживать доброжелательное отношение к окружающим людям; развивать эмоциональную 

отзывчивость; формировать умение понимать и правильно реагировать на эмоциональное 

состояние других людей; поддерживать стремление к доверительному общению со сверстниками.  

• Поддерживать потребность в положительных эмоциях, активности, инициативности и 

самостоятельности. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, извиняться, быть 

вежливым, благодарить). 

Дорожная безопасность 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. 

• Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и 

правилах поведении. 

Пожарная безопасность 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека 

(тепло, свет, приготовление еды, защита, красота, уют и др.). 

• Расширить представление о том, как человек управляет огнем («домики» для огня; 

профессии, связанные с огнем (повар, кузнец); бытовые электроприборы); какие опасности при 

этом могут возникнуть и как их избежать. 

Экологическая безопасность 

• Содействовать формированию элементарных навыков экологически грамотного поведения 

в окружающей среде. Учить предвидеть последствия (положительные и отрицательные) своего 

поведения по отношению к объектам природы (если растения поливать, они будут расти, цвести и 

давать плоды если растения вовремя не полить, оно засохнет и погибнет и др.).  

• Формировать умение выявлять причинно-следственные связи между действиями человека 

и состоянием природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем мусор, она становится 

грязной, непригодной для питья, купания, обитания животных и растений). 

Принципы и подходы к части, формируемой участниками образовательных     отношений 

 

Программа «Мир без опасности» 

 

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (Приказ Минобрнауки России № 1155 от 17.10.2013) и согласована с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012). 

Учитывает основные положения Конвенции ООН о правах ребенка и ключевые  идеи стратегии 

образования для устойчивого развития, представленные в современных  образовательных 

программах, например, в комплексной образовательной программе дошкольного образования 
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«Мир открытий» (науч. редакторы Л.Г. Петерсон, И.А. Лыкова) [64, с 3]: 

соблюдение права ребенка на игру и на безопасную, здоровую, комфортную 

окружающую среду; 

формирование у ребенка новой системы ценностей, современного взгляда на окружающий мир 

как среду обитания человека; 

опора на собственный опыт детей (двигательный, бытовой, социальный, культурный,  

художественный, нравственный и др.); 

развитие детской инициативы, активности, самостоятельности, познавательной мотивации на 

основе индивидуальных интересов; 

доступность качественного образования; формирование умения учиться и самостоятельно 

добывать информацию; интегрированное содержание образовательной  работы; 

активное вовлечение ребенка в социум; партнерские взаимоотношения детей и взрослых и др. 

Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» ориентирована на  сохранение 

уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии  человека; поддержку 

разнообразия детства; уважение личности каждого ребенка с учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей. 

Предусматривает реализацию принципа непрерывности образования на всех его  уровнях, 

обеспечивает преемственность программ (целей, задач, содержания) дошкольного и начального 

общего образования. 

Методологическую и теоретическую основу образовательной программы «Мир Без Опасности» 

составляют культурно-исторический и системно-деятельностный подходы к проектированию 

образовательного и воспитательного процесса в дошкольной образовательной организации. 

Научная концепция выстроена автором на основе результатов фундаментальных исследований в 

области физиологии, гигиены, педиатрии, психологии, педагогики дошкольного детства — 

классических. 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы.  Программа «Мир без 

опасности» 

К четырем годам ребенок: 

имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься физкультурой, 

есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.). 

при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других 

детей; понимает, какие предметы и ситуации могут быть опасны, и проявляет осторожность в 

обращении с ними; 

знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может  

охарактеризовать свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется 

салфеткой, носовым платком, обращает 

внимание на неопрятность в одежде), часть из них — самостоятельно и без напоминаний со 

стороны взрослых; 

обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с 

разной степенью успешности); 

проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно реагирует на 

радостные и печальные события в ближайшем социуме; 

старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и 

взрослому при нарушении правил; 

умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на улице мороз, вода в 

луже замерзает, а когда тепло – лед тает; осенью птицы улетают в теплые края потому, что им 

нечем питаться; растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой, 

покормить животное в уголке природы детского сада, полить растение; 

знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что не нужно 
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рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от его действий могут 

зависеть другие живые существа, приобретает самые первые навыки по  уходу за растениями, 

обращает внимание на то, что нужно вовремя закрывать кран с водой, не бросает мусор на землю 

и т.п. 

Оценочные материалы вариативной части программы. Оценочные материалы программы «Мир 

без опасности» 

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере необходимости, 

которую он определяет самостоятельно. Проведение психологической диагностики возможно 

только с согласия родителей (законных представителей) ребенка. Для педагогической 

диагностики, которая выступает рабочим инструментом педагога в ходе реализации 

образовательной Программы дошкольной образовательной организации, согласие родителей не 

требуется. 

ФГОС ДО подтверждает целесообразность проведения педагогической диагностики 

(мониторинга), но не обозначает требования к ее содержанию и процедуре. Поэтому педагог 

может использовать те диагностические методики, которые ему знакомы, понятны, эффективны, 

рациональны (удобны), адекватны поставленным задачам. Но свобода выбора сопряжена с 

высокой ответственностью, поэтому надежнее обращаться к высоко рейтинговым методикам, 

апробированным в широкой практике и получившим признание профессионального сообщества. 

Примерами такого качественного диагностического инструментария является мониторинг, 

разработанный к современным комплексным образовательным программам «Истоки» (науч. ред. 

Л.А. Парамонова), «Мир открытий» (науч. ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыкова; составитель 

мониторинга — Е.В. Трифонова), «Тропинки» (науч. ред. В.Т. Кудрявцев). 

Целевые ориентиры выступают основанием преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации образовательной программы 

целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

2.Содержательный раздел: 

2.1.Общее положение 

Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных областей для 

младшей группы; вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы; 

особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; способы и 

направления поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия с семьями 

обучающихся; психолого-педагогические условия реализации программы, а также средства 

обучения и воспитания. 

Содержание образования раскрывает основные направления развития детей 3-4 лет и изложено 

по образовательным областям (социально- коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического, физического развития). В каждой области представлены 

результаты освоения детьми содержания, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной  работы по направлениям  

воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, 

трудовое, этико- эстетическое). 

Освоение детьми содержания программ осуществляется не только в новых форматах  

(проектная деятельность,  образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в

 рамках интеграции образовательных областей и др.), но и при сохранении результативного 

опыта дошкольного образования  (фронтальных,  подгрупповых,  индивидуальных 

занятий ).  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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Цели и задачи каждой Программы (образования, воспитания) реализуются в образовательных 

областях во всех видах деятельности детей 4-5 лет, обозначенных во ФГОС ДО: 

в дошкольном возрасте - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); речевая (слушание 

речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); познавательно-

исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная 

(слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

Реализация Программ (образования, воспитания) предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений , осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

обогащение (амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений, сотрудничество с семьей, приобщение детей к  

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства и др.) 

Соблюдение требований к реализации программы способствует созданию единой 

образовательной среды и способствует преемственности дошкольного и начального общего 

образования. 

 

2.2. Программа образования 

2.2.1.Пояснительная записка 

 

Программа образования определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые по основным направлениям развития и образования детей 4-5 лет (образовательным 

областям). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в данной возрастной группе, а также результаты, 

которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

 

 2.2.2. Задачи и содержание образования по по образовательным областям. 

 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» предусматривает:  

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в 

российском обществе;  

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной 

деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий;  

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и творчества;  
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формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме 

и медиапространстве (цифровой среде). 

    В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и мультипликационных произведений, доброе 

отношение к животным и растениям; 

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 

родителям, значимым взрослым; 

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;  

воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со старшими и сверстниками;  

развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважения к Родине, уважительное отношение к символам страны, 

памятным датам; 

развивать интерес детей к основным достопримечательностями города (поселка), в котором они 

живут. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях;  

вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 

формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том 

числе мобильных устройств, планшетов и пр.  

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и 

фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных гендерных представлений.  

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 

изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои 

ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагогический работник способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ 

на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов педагогический работник 

обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и 

обсуждает с детьми обусловившие их причины. 
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Педагогический работник развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям: обогащает представление о структуре и составе семьи, 

родственных отношениях; семейных событиях, делах.   

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует 

освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, 

привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, 

когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Стимулирует инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3 -4 человека). Обеспечивает 

развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или нарушению моральных норм при 

взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные 

формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с 

правилами поведения в общественных местах.  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, с доступными для 

восприятия детьми правилами жизнедеятельности в детском сада; его традициями; воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Обращает внимание детей на 

изменение и украшение помещений и территории детского сада, поддерживает инициативу детей 

и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве 

детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с государственной 

символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России, воспитывает уважительное 

отношение к символам страны.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День 

Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями города (поселка), развивает интерес детей к их посещению с 

родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает эмоциональную 

отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми впечатлений 

о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному творчеству, народной 

музыке, танцам, играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации 

с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в детском саду (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Воспитатель беседует с детьми, 

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный 

результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности родителей,  

поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии 

мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.  

Воспитатель расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о  

многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и т.п.), 

знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование 
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способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов  для 

создания продуктов труда (прочный / ломкий материал, промокаемый \ водоотталкивающий 

материал, мягкий / твердый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой 

труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка, 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для 

ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Воспитатель создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 

процессе режимных моментов группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и т.п.).  

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, вешать полотенце, убирать игрушки на 

место и т.п. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения 

очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, 

демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, 

направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Воспитатель способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в 

телефонных разговорах с ними.  

Воспитатель создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам 

и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление 

детей поделиться своим опытом с другими дошкольниками в данном вопросе, предлагает детям 

рассказать о том, как дети дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с 

детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки 

необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях детского 

сада, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения 

или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, 

лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.  

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 

помощь по мобильному устройству и т.п. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок демонстрирует положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; обращает внимание на ярко 

выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких людей, сопереживает героям 

литературных и изобразительных произведений, демонстрирует выраженное положительное 

эмоциональное отношение к животным, особенно маленьким; задает вопросы об эмоциях и 

чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого настроения;  знает состав семьи, 

имеет представления о родственных отношениях, беседует о семейных событиях; демонстрирует 

освоение правил и положительных форм поведения; чувствителен к поступкам сверстников, 

проявляет интерес к их действиям, внимателен к словам и оценкам взрослых;  в привычной 

обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми; позитивно 

относится к посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в детском саду.  

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное к ним 

отношение, проявляет интерес к основным достопримечательностями города (поселка), в котором 

он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения  
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качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к 

выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками.  

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится 

соблюдать правила безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства, основные правила безопасного 

использования гаджетов. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие. 

          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

ОО Познавательное развитие 

 Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

 

развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  

формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно -

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира;  

формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях;  

формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 

Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 

человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 



27 
 

обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;  

развивать   умения устанавливать связи и отношения между качествами предмета и его 

назначением, выявлять простейшие зависимости предметов и прослеживать изменения объектов 

по нескольким признакам; 

обогащать элементарные математические представления, знания о предметном, социальном и   

природном мире;    

поддерживать развитие познавательной активности и инициативы в разных видах деятельности, в 

выполнении и достижении результата; 

способствовать накоплению детьми опыта взаимодействия со сверстниками в процессе 

совместной познавательной деятельности; 

развивать элементарные представления детей о семье, о своей малой родине, ее 

достопримечательностях, поддерживать   интерес к стране;  

формировать представления ребенка о разнообразии объектов живой природы, их особенностях, 

жизненных проявлениях, потребностях, обучать группировке объектов живой природы, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 

года и деятельности человека, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем 

живым существам.  

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический работник формирует у 

ребенка умение различать и называть цвета спектра – красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

голубой, синий, фиолетовый; черный, серый, белый; 2—3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-

синий). Различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник).  Находить отличия и 

сходства между предметами по 2 – 3-м признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам. 

Математические представления. Педагогический работник  формирует умения  считать  в 

пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и др.), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует 

пониманию независимости числа от пространственно-качественных признаков предметов; 

помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,  познание пространственных и временных 

отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь).  

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет у ребенка представления о членах семьи, 

о малой родине и Отечестве; представления о названии родного города (села), некоторых 

городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о 

родной стране: название некоторых общественных праздниках и событиях. Проводится 

ознакомление с профессиями людей близкого окружения.  

Демонстрирует способы объединения со сверстниками для решения поставленных взрослым 

задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, 

распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать 

вопросы познавательной направленности и т.д.); рассказывает и показывает, как организован 

труд людей в магазине, на почте, в поликлинике, что и для чего делают взрослые в этих местах; 

знакомит со способами создания знакомых им предметов (мебели, одежды) и названиями 

профессий (столяр, портной); объясняет, какие объекты относятся к миру природы, а что сделано 

руками человека. 

Знакомит детей с тем, как устроена жизнь людей в городе или деревне (какую работу выполняют 

взрослые, где находятся разные учреждения, магазины, парки, остановки автобуса и т.п., кто 

убирает улицу, какую работу уже могут делать дети); знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с 

печкой, садом, огородом, будкой для собаки и т.п.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними: ткань 

мнется, рвется, намокает и т.п., соленое тесто — мягкое, пластичное, легко разделяется на части и 

опять соединяется в целое и т.д.; подводит к пониманию того, сходные по назначению предметы 

могут быть разной формы и сделаны из разных материалов, дает почувствовать и ощутить, что 
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предметы имеют разный вес, объем: дети учатся взвешивать предметы и сравнивать их между 

собой, избегая делать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, 

например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет, если 

сильный ветер — закрыть окно. Учит замечать целесообразность и целенаправленность действий, 

видеть простейшие причины и следствия собственных действий. 

Природа. Продолжается ознакомление ребенка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года. Обучение сравнению, группировке объектов живой природы на основе признаков (дикие - 

домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья- кустарники, травы - 

цветковые растения, овощи-фрукты, грибы и др.). Педагогический работник знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололёд, град, ветер); свойствами и 

качествами природных материалов (дерево, металл и др.). В процессе труда в природе 

педагогический работник й формирует представление об элементарных потребностях растений и 

животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за 

домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, рассказывает о 

профессиях, которые с этим связаны, способствует накоплению положительных впечатлений 

ребенка о природе.  

В результате, к концу 4 года жизни,  ребенок применяет знания и способы деятельности для 

решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к разным видам деятельности, 

активно участвует в них, реализует в деятельности исследовательские умения (выдвигает 

гипотезу, формулирует вопрос, планирует исследовательские действия, выбирает способы 

исследования); проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но  и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью.  

Активно стремится к познавательному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, предпринимает попытки сделать логические выводы; проявляет интерес к 

игровому экспериментированию с предметами и материалами; владеет разными способами 

деятельности, проявляет самостоятельность, инициативу, умеет работать по образцу, слушать 

взрослого и выполнять его инструкцию, доводить начатое до конца, отвечать на вопросы 

взрослого; имеет опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью 

воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе совместной 

исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия, объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков. 

Различает предметы, называет их характерные особенности (цвет, форму, величину); владеет 

количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать 

предметы по форме и величине, различает части суток, ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей действительности, 

называет самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; 

знает их назначение, называет свойства и качества, доступные для восприятия и обследования. 

проявляет интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) возможности 

видеть. 

С удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно  участвует в 

мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, направленных на то, чтобы порадовать 

взрослых, детей (взрослого, ребенка). 

Ребенок знает и называет животных и растения родного края, выделяет их отличительные 

особенности. Может назвать объекты неживой природы и их свойства, различает и называет 

времена года и их характерные признаки (изменения погоды, осадки, явления природы), может 

рассказать об изменении образа жизни человека, животных и растений в разные сезоны года,  

знает свойства и качества природных материалов; сравнивает объекты живой и неживой 

природы, группирует на основе признаков; демонстрирует эмоционально-положительное 
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отношение ко всем живым существам, стремится ухаживать за растениями и животными, знает 

способы ухода за ними, профессии людей, связанных с уходом и выращиванием растений и 

животных. 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие 

        Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Речевое развитие 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает:  

 

владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

формирование правильного звукопроизношения;  

развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха;  

обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

развитие грамматически правильной речи 

развитие диалогической и монологической речи;  

развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков слушания и 

понимания произведений различных жанров, развитие образности речи и словесного творчества;  

формирование предпосылок к обучению грамоте. 

       В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, обозначающие трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей.  

Активизация словаря. Учить детей использовать в речи существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства предметов, 

наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги. Учить употреблять существительные с 

обобщающим значением.  

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать учить детей правильно согласовывать слова в предложении. Совершенствовать 

умения: правильно использовать предлоги в речи, образовывать форму множественного числа 

существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти существительные в 

именительном и родительном падежах, правильно использовать форму множественного числа 

родительного падежа существительных. Учить употреблять формы повелительного наклонения 

глаголов. Учить использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 
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Учить в правильном понимании и употреблении предлогов с пространственным значением (в, 

под, между, около). Учить правильно образовывать названия предметов посуды.  

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Учить детей поддерживать беседу: 

задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотношений с 

окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на них. Поддерживать стремление 

детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях. Учить пересказывать небольшие сказки 

и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные. Учить составлять по образцу небольшие 

рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру 

общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у 

дошкольников (умение вступить, поддержать и завершить общение).  

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учат понимать и употреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова 

состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной 

последовательности, могут быть разные по длительности звучание (короткие и длинные). 

Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), 

определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком. 

Учить выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

он произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения);  

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений  (учить 

устанавливать причинные связи в повествовании, понимать главные характеристики героев; 

привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и 

явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ 

небольших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.  

 Содержание образовательной деятельности 

Развитие словаря 

Педагог обучает детей использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они 

изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 

оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; слова, обозначающие некоторые 

родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 

признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи 

Педагогический работник способствует овладению детьми правильным произношением звуков 

родного языка и словопроизношением.  

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух. 

Педагогический работник закрепляет у дошкольников произношение свистящих и шипящих 

звуков; учит четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует 

умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 

регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог обучает детей использовать полные, распространенные простые с однородными членами 

и сложноподчиненные предложения для передачи временных, пространственных, причинно-

следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 
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использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления 

речевого высказывания.  

Связная речь 

Педагогический работник развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую 

и монологическую речь.  

Педагог обучает детей учат использовать вопросы поискового характера («Почему?», «Зачем?», 

«Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 предложений о предметах и 

повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительной речи. 

Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, учит сочинять 

повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об 

игрушках, объектах природы. 

Воспитатель поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками, учит использовать в практике общения описательные монологи и 

элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, 

благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно 

формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи. 

Педагогический работник развивает у дошкольников умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам.  

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 

рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное 

состояние собеседника речевым высказыванием. Воспитатель учит дошкольников участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при сговоре 

на игру, при разрешении конфликтов. Педагог закрепляет у детей использовать в речи 

вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности, обиды, жалобы. Педагогический работник формирует у детей навыки обращаться 

к сверстнику по имени, к взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Воспитатель формирует у дошкольников звуковую аналитико-синтетическую активность, 

которая является предпосылкой обучения грамоте, учит понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть 

длинными и короткими; обучает сравнивать слова по протяженности. Педагог помогает детям 

осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, 

интонационно подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.  

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского фольклора (загадки, 

считалки, заклички, небылицы, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной 

литературы, классической и современной (авторские сказки, циклы рассказов, лирические и 

игровые стихотворения). Учить называть некоторые жанры литературных произведений: 

стихотворение, рассказ, сказка. Способствовать пониманию юмора в стихах и сказках (комичные 

ситуации и поступки героев, игра слов), различению художественного вымысла и 

реалистического изображения в тексте. 

Продолжать развивать способность воспринимать содержание и особенности  формы 

художественных произведений (учить устанавливать причинные связи в повествовании, 

понимать главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений) путем использования различных методов и 

приемов углубления восприятия прочитанного: беседы после чтения, рассматривание 

иллюстраций разных художников к одному и тому же тексту, моделирование сюжета, объяснение 

значения образных средств. 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения детей в процессе заучивания 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительного исполнения ролей в играх-драматизациях и 
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театрализованных играх с персонажами настольного, пальчикового театров; пересказа небольших 

рассказов и сказок (по ролям, по частям). 

Стимулировать детей к отражению впечатлений от прослушанного произведения в рассказах, 

рисунках, лепке, аппликации, конструировании.  

Создавать благоприятную атмосферу для словесного творчества; организовывать игры со 

звукоподражаниями, рифмами, словами на основе художественных текстов; составлять 

совместно с педагогом загадки на основе описаний, сравнений.  

В результате, к концу 4 года жизни ребенок активен в общении; решает бытовые и игровые 

задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого 

здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; инициативен в разговоре, отвечает 

на вопросы, задает встречные, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной 

речи; большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; проявляет словотворчество, 

интерес к языку; слышит слова с заданным первым звуком; с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора: «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», 

«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по 

мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, 

где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый…», 

«Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки: «Война грибов с ягодами (обработка В. Даля); «Гуси-лебеди» 

(обработка М.А. Булатова); «Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка 

А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. 

Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса -лапотница» 

(обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Привередница» 

(обработка В. Даля); «Про Иванушку-дурачка» (обработка М. Горького); «Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка (обработка А.Н. Толстого); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); 

«Снегурочка» (обработка М.А. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой).  

Фольклор народов мира: 

Песенки: «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 

«Пирог», венг. нар. песенка (обработка Э. Котляр); «Песня моряка» норвежск. нар. песенка 

(обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. 

(обработка С. Маршака). 

Сказки: «Бременские музыканты», «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. 

Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «Красная 

Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Пирог», норвеж. сказка в обр. М. 

Абрамовой; «Пых», белорус. нар. сказка (обработка Н. Мялика); «Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 

Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Первый снег»; Александрова Зинаида Николаевна «Таня 

пропала», «Дозор», «Елочка», «Дождик»; Бальмонт Константин Дмитриевич «Росинка»; 

Баратынский Евгений Абрамович «Весна, весна»; Барто Агния Львовна «Уехали», «Я знаю, что 

надо придумать»; Берестов Валентин Дмитриевич «Искалочка», «Заячий след», «Кто чему 

научится»; Благинина Елена Александровна «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», «Эхо»; 

Саша Черный «Приставалка»; Блок Александр Александрович «Ветхая избушка…», «Спят 

луга…», «Ворона»; Брюсов Валерий Яковлевич «Колыбельная»; Бунин Иван Алексеевич 

«Листопад» (отрывок); Введенский Александр Иванович «Сны»; Гернет Нина и Хармс Даниил 

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин Спиридон Дмитриевич «Улицей гуляет…» (из стих. «В 

крестьянской семье»); Есенин Сергей Александрович «Поет зима – аукает…»; Заходер Борис 

Владимирович «Волчок», «Кискино горе»; Квитко Лев Моисевич «Ручеек»; Кушак Юрий 

Наумович «Сорок сорок»; Майков «Голубенький, чистый» (из стих. «Весна»); Майков Аполлон 
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Николаевич «Осенние листья по ветру кружат…»; Маршак Самуил Яковлевич «Багаж», «Про все 

на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Пудель», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; 

Матвеева Новелла «Она умеет превращаться»; Маяковский Владимир Владимирович «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; Михалков Сергей Владимирович «А что у Вас?», «Где очки?», 

«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Юнна Петровна «Песенка про сказку», «Дом 

гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Эмма Эфраимовна «Добежали 

до вечера»; Некрасов Николай Алексеевич «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, 

Красный нос»); Пушкин Александр Сергеевич «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой 

царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Генрих Вениаминович «Садовник»; Серова 

Екатерина «Похвалили»; Сеф Роман Семёнович «На свете все на все похоже…», «Чудо»; 

Суриков Иван Захарович «Зима»; Токмакова Ирина Петровна «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где 

спит рыбка?»; Толстой Алексей Константинович «Колокольчики мои»; Успенский Эдуард 

Николаевич «Разгром»; Фет Афанасий Афанасьевич «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс 

Даниил Иванович «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский Корней Иванович 

«Путаница», «Закаляка», «Радость», «Муха-Цокотуха», «Тараканище», «Краденое солнце»; 

И.Гамазкова «Колыбельная для бабушки», М.Лукашина «Розовые очки», А.Орлова «Невероятно 

длинная история про таксу», А.Усачев «Выбрал папа ёлочку».  

Проза: Абрамцева Наталья Корнельевна «Дождик», «Чудеса, да и только», «Как у зайчонка зуб 

болел»; Берестов Валентин Дмитриевич «Как найти дорожку»; Бианки Виталий Валентинович 

«Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок»; Введенский 

Александр Иванович «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» (главы из книги); 

Вересаев Викентий Викентьевич «Братишка»; Воронин Сергей Алексеевич «Воинственный 

Жако»; Воронкова Любовь Фёдоровна «Танин пирожок», «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Георгиев Сергей Георгиевич «Бабушкин садик»; Дмитриев Юрий 

«Дети всякие бывают»; Драгунский Виктор Юзефович «Он живой и светится…», «Тайное 

становится явным»; Зощенко Михаил Михайлович «Показательный ребенок», «Глупая история»; 

Коваль Юрий Иосифович «Иней», «Дед, баба и Алеша»; Козлов Сергей Григорьевич 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево», «Как ослику приснился страшный сон», «Дружба»; 

Носов Николай Николаевич «Заплатка», «Затейники»; Пантелеев Л. «Как поросенок говорить 

научился», «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Пантелеев Л. «На 

море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Пермяк Евгений Андреевич «Как 

Маша стала большой», «Торопливый ножик»; Пришвин Михаил Михайлович «Ребята и утята», 

«Журка»; Прокофьева Софья Леонидовна «Великие холода», «Маша и Ойка»; Сахарнов 

Святослав Владимирович «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Николай  Иванович «Неслух»; 

Сутеев Владимир Григорьевич «Мышонок и карандаш»; Тайц Яков Моисеевич «По пояс», «Все 

здесь»; Толстой Лев Николаевич «Спала кошка…», «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка 

пить…», «Мальчик играл…», «Мальчик стерег овец…», «Какая бывает роса на траве»; Ушинский 

«Бодливая корова»; Ушинский Константин Дмитриевич «Ласточка»; Хармс Даниил Иванович 

«Сказка»; Цыферов Геннадий Михайлович «В медвежачий час», «Град», «Как ослик купался», 

«Не фантазируй»; Чарушин Евгений Иванович «Сказка, которую Никита сам рассказал», 

«Томка», «Как Томка научился плавать», «Томка испугался», «Томкины сны», «Как Томка не 

показался глупым», «Что за зверь?», «Про зайчат», «Почему Тюпу прозвали Тюпой», «Почему 

Тюпа не ловит птиц», «Воробей», «Лисята»; О.Фадеева «Веришь ли ты в море?», «Снежный 

шар», А. Усачев «Жили-были ежики». 

Литературные сказки: Горький Максим «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Дмитрий Наркисович 

«Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

Москвина Марина Львовна «Что случилось с крокодилом»; Носов Николай Николаевич 

«Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Самойлов Давид «У слоненка день 

рождения»; Сеф Роман Семёнович «Сказка о кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский 

Корней Иванович «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Басни: Толстой Лев Николаевич «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», 

«Хотела галка пить…».  

Произведения поэтов и писателей разных стран: 
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Поэзия: Бжехва Ян «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Вангели Спиридон Степанович 

«Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ – капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова; Виеру 

Григоре «Я люблю», пер с молд. Я. Акима; Витка Василь «Считалочка», пер. с белорус. И. 

Токмаковой; Грубин Франтишек «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Лев Моисеевич 

«Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Ян «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 

Мезинова; Тувим Юлиан «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», 

пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова; Д. Лангстафф «Луговая 

считалочка» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля), К.Уилсон «Новый год Медведика» (перевод 

М.Яснова). 

Литературные сказки: Андерсен Ханс Кристиан «Оле-Лукойе», перевод с датск. А. Ганзен; 

Балинт Агнеш «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. Лейбутина; Берг Лейла 

«Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Биссет Дональд «Про мальчика, который рычал на тигров», 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Блайтон Энид Мэри «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), 

пер. с англ. Э. Паперной; Милн Алан «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. 

Заходера; Мугур Флорин «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. 

Шполянской); Родари Джанни «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых 

три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Энн «Мафин и его веселые друзья» (главы из 

книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Эгнер Турбьёрн «Приключения в лесу Елки -на-

Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; Д.Дональдсон «Груффало», «Хочу к маме», 

«Улитка и Кит» (перевод М.Бородицкой), Кадзуо Ивамура «14 лесных мышей» ( перевод 

Е.Байбиковой), Г. Ингавес «Мишка Бруно» (перевод О. Мяэотс), Д.Керр «Мяули. Истории из 

жизни удивительной кошки» (перевод М.Аромштам), Ю. Лангройтер «А дома лучше!» (перевод 

В.Фербикова), О. Пенн «Поцелуй в ладошке» (перевод Е.Сорокиной), Д.Фернли «Восемь жилеток 

Малиновки» (перевод Д.Налепиной), Т.  Уорнс Штука-Дрюка (перевод Д.Соколовой), Г.Юхансон 

«Мулле Мек и Буффа» (перевод Л. Затолокиной  

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:  

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

ОО Художественно – эстетическое развитие 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает: 

 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и др.);  

формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и др),  

освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;  

реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.)  

развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и др.). 

    В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 
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    Продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности. 

    Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

    Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук. 

    Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 

    Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

    Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

    Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться 

низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

     Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании 

работы убирать все со стола. 

    Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

     Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина). 

    Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала.  

    Обучать конструированию из бумаги. 

    Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.  

Музыкальная деятельность: 

      Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.  

      Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры. 

      Развивать музыкальность детей. 

      Воспитание интереса и любви к высокохудожественной музыке.  

     Различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте. 

     Поддерживать интерес к пению. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

     Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать и закреплять представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на 

передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже 

куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить 

новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно 

получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать 

внимание на многоцветие окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, 

кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении 

(сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса 
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кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К 

концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя 

нажим на карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.  

       Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковски узоров. Использовать дымковские изделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 

росписи. Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить 

из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого 

шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, 

фигурки. Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные 

изделия узором при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Учить составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Продолжать расширять 

количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, 

как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Закреплять навыки аккуратного 

наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На 

прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды 

транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой 

большой части. Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, 

какие похожие сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять 

основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху 

— перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить самостоятельно измерять 

постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции 

(«Построй такой же домик, но высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к 

стулу — спинку). Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки 

разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между 

короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 
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Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать 

на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). 

Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: 

прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу 

в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять 

простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать 

совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. 

д.). Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  

 Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.  

 

  Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое развитие 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;  

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 

и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми. 

 

ОО Физическое развитие 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 

способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 

пространстве;  

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);  

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, 

хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.);  

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств (воля, 

смелость, выдержка и др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных 
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видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

учить элементам техники выполнения основных движений, общеразвивающих, музыкально-

ритмических и спортивных упражнений; ориентироваться в пространстве, выполнять движения 

по образцу; 

активизировать двигательную деятельность, формировать интерес к физическим упражнениям;  

поддерживать стремление соблюдать правила в подвижных играх, самостоятельно их проводить, 

показывать знакомые упражнения; 

формировать полезные привычки, представления о факторах, положительно и отрицательно 

влияющих на здоровье, элементарных правилах здорового образа жизни, поощрять  их 

соблюдение. 

Содержание образовательной деятельности 

     Педагогический работник развивает и закрепляет двигательные умения и навыки при 

выполнении разученных ранее основных движений, общеразвивающих упражнений, музыкально-

ритмических движений, учит принимать исходное положение, соблюдать технику выполнения 

упражнений, правила в подвижной игре, выполнять общеразвивающие упражнения точно под 

счет, слушать и слышать указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и 

зрительно-слуховые ориентиры. Развивает умение использовать движения в самостоятельной 

двигательной деятельности, поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.  

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни, 

формирует полезные и предупреждает вредные привычки, представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляет умения и навыки личной гигиены, способствующие 

укреплению и сохранению здоровья. 

Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, по два, по росту,  врассыпную. 

Размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам. Перестроение из колонны 

по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего, в звенья и на ходу по зрительным 

ориентирам. Повороты переступанием в движении и на месте направо, налево и кругом на месте.  

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным и гимнастическим шагом, согласовывая 

движения рук и ног, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), сохраняя равновесие. Ходьба в колонне по 

одному, по двое (парами), по прямой, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между тремя или 

четырьмя предметами). Ходьба по прямой, в обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с 

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук). Ходьба с переходом на бег, в 

чередовании с прыжками, с изменением направления, со сменой направляющего. Ходьба между 

линиями (расстояние 15–10 см), по скамье, (диаметр 1,5–3 см), по доске (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, руки в стороны и с предметом в руках, ставя ногу с носка). 

Ходьба по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание 

через предметы высотой 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, 

положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны 

(руки на поясе). 

Бег. Бег в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 50–60 секунд, в 

быстром темпе на расстояние 10 м. Спокойный бег на носках, с высоким подниманием колен, 

мелким и широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 минуты, парами взявшись за руки, по 

кругу, соразмеряя свои движения с движениями партнера. Бег «змейкой» между предметами 

(оббегать пять шесть предметов). Бег со старта на скорость (расстояние 15—20 м). Бег в 

медленном темпе (до 2 мин.), со средней скоростью на расстояние 40—60 м.    

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках в быстром темпе, а также опираясь на стопы и 

ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, в обруч. 

Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке, 

перелезая с одного пролета на другой вправо и влево.  

Бросание, ловля, метание. Отбивание мяча о землю правой и левой рукой, бросание и ловля его 

кистями рук (не прижимая к груди). Перебрасывание мяч друг другу и педагогическому 



39 
 

работнику. Прокатывание мячей, обручей друг другу и между предметами (на расстоянии 1,5 м). 

Перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 

2 м.). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (5 раза подряд), отбивание мяча о 

землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность 

(расстояние не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, 

с расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в вертикальную цель.  

Прыжки. Прыжки на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с ходьбой), энергично 

отталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на полусогнутые ноги. Прыжки со сменой 

ног, ноги вместе — ноги врозь, с хлопками над головой, за спиной, с продвижением вперед, 

вперед-назад, с поворотами, боком (вправо, влево). Спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со 

страховкой. Перепрыгивание через предметы высотой 5—10 см. Прыжки в длину с места на 

расстояние 70 см и через параллельные прямые (4–6 линий на расстоянии 40–50 см.), сочетая 

отталкивание со взмахом рук, с сохранением равновесия при приземлении. Прыжки через 

короткую скакалку. 

Общеразвивающие упражнения.  Педагогический работник учит детей выполнять 

общеразвивающие упражнения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных положений в разном 

темпе (медленном, среднем, быстром) с оборудованием и без. Поднимание рук вперед, в стороны, 

вверх (одновременно, поочередно) из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью. 

Выполнение махов руками вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях. 

Повороты корпуса в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны. Наклоны вперед, 

касаясь пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать предметы из разных исходных 

положений (ноги вместе, ноги врозь). Поднимание ног над полом из положения сидя и лежа, 

Перевороты со спины на живот перекатом, держа в вытянутых руках предмет. Приседания, держа 

руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны с предметом и без.   

Музыкально-ритмические движения. Ходьба под ритм, музыку в разном темпе на полупальцах, 

топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным шагом прямо и боком, галопом в 

сторону. Ходьба с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 

Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением, подскоки по одному и в парах под ритм и 

музыку. Доступные по координации упражнения народных плясок, выполняемые отдельно и в 

комбинациях из двух движений: выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмично 

хлопать в ладоши.  

Спортивные упражнения.  

Катание на санках. Подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга.  

Катание на велосипеде, самокате. Кататься на трехколесном или двухколесном велосипеде, 

самокате по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью.  

Ходьба на лыжах. Ходьба на лыжах скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуелочкой».   

Плавание. Погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, держать за бортик, 

доску, палку, игры с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за предметом в воде.  

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения в ходе подвижной игры, 

учит соблюдать правила, брать роль водящего. Развивает психофизические качества, 

пространственную ориентировку, глазомер, самостоятельность и инициативность в организации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучает к выполнению правил без 

напоминания, поощряет проявление творческих способностей детей в подвижных играх 

(придумывание вариантов игр, комбинирование движений).  

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Самолеты», «Цветные 

автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони 

в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».  Подвижные игры с прыжками на развитие силы 

и ловкости: «Зайцы и волк», «Волк в курятнике», «Зайка серый умывается»; с ползанием и 

лазаньем: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята»; с бросанием и ловлей. 

«Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку»; на ориентировку в пространстве, на 
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внимание и ловкость: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». 

Народные игры. «У медведя во бору», «Водяной» и др.  

Формирование основ здорового образа жизни.  Педагогический работник уточняет представления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и при болезни и плохом самочувствии, учит пониманию детьми 

необходимости занятий физкультурой, правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания, 

важности полезных привычек для сохранения и укрепления здоровья. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок проявляет двигательную активность, быстроту, 

силу, выносливость, меткость, гибкость при выполнении физических упражнениях, 

демонстрирует координацию движений, развитие глазомера, ориентируется в пространстве. 

Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, настойчивость для достижения 

результата, стремится выполнить движение до конца, соблюдает правила в подвижных играх, 

проявляет настойчивость, упорство, стремление к победе, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную двигательную деятельность. Знает об отдельных факторах, положительно и 

отрицательно влияющих на здоровье, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при недомогании. 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

 формирование у ребёнка возраст сообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;  

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности 

и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического 

развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе 

жизни. 

 

2.2.2.3.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей  детей 3 - 4 лет. 

  

     При реализации Программы используются различные образовательные технологии, в том 

числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

          Согласно ФГОС ДО используются различные формы реализации Программы: 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  элементарнаятрудовая 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
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деятельность (самообслуживание,хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются следующие 

методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков 

и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические), в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и  раскрытие пути ее 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части 

- проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 

условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).  

для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое.  

        Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

       При выборе методов воспитания и обучения, учитываются   возрастные  и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозируются возможные результаты. 

        При реализации Программы используются различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

      Для развития следующих видов деятельности детей используются средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы 

и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения,  в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 



42 
 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

     Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитываются субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при 

решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы и 

приемы работы 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская деятельность 

Развитие 

игровой 

деятельно

сти 

Сюжетно-ролевая игра 

Театрализованная игра 

Подвижная игра 

Дидактическая игра 

Развивающая игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Художественно-

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

с разными предметами 

и материалами 

Строительные игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстративного 

материала 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Подвижная игра 

Дидактическая игра 

Развивающая игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Художественно-

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

с разными 

предметами и 

материалами 

Строительные игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстративного 

материала 

Экспериментирование 

Вне игровые формы: 

- самодеятельность 

дошкольника 

-изобразительная 

деятельность 

-труд в природе 

-экспериментирование 

-конструирование 

бытовая деятельность 

-наблюдение 

Подвижные игры 

Ребенок в 

семье и 

сообщест

ве 

Беседы 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Театрализованные 

игры 

Чтение 

художественной 

литературы, 

обсуждение событий и 

поступков 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Беседы 

Дидактические игры 

Развивающие игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций 

Изобразительная 

деятельность 
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Тематические досуги 

Ситуации общения 

Самообсл

уживание, 

самостоят

ельность, 

трудовое 

воспитан

ие 

Наблюдение за 

трудовыми 

процессами взрослых 

Дидактические игры 

Беседы о труде 

Экспериментирование 

Посильные трудовые 

процессы 

Самообслуживание в 

режимных моментах в 

повседневной жизни 

детского сада 

Чтение детской 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций о 

профессиях, 

инструментах и т.д 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Трудовые поручения 

Наблюдение за 

трудовыми 

процессами взрослых 

Целевые прогулки 

Дидактические игры 

Беседы о труде и о 

профессиях 

Экспериментирование 

Чтение детской 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций о 

профессиях взрослых 

и труде 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Организация 

жизненных и игровых 

ситуаций 

Игровые ситуации на 

обучение детей 

процессам 

хозяйственно-

бытового труда 

Самостоятельный 

хозяйственно-бытовой 

труд 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций о 

профессиях взрослых, 

инструментах и т.д 

Самостоятельное 

наблюдение за трудом 

взрослых 

Формиро

вание 

основ 

безопасно

сти 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Эксперименты 

Дидактические игры 

Индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

Рассказывание о 

правилах безопасного 

поведения 

Чтение детской 

литературы 

Проектная 

деятельность 

Игры с макетами 

Дидактические игры 

Эксперименты 

Рассказывание о 

правилах безопасного 

поведения 

Чтение детской 

литературы 

Проектная 

деятельность 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций 

Использование 

макетов 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Эксперименты 

Рассматривание 

иллюстраций 

 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, 

методы и приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская 

деятельность 



44 
 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

 

 

 

Рисование 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Продуктивная 

деятельность 

Игровые обучающие 

ситуации 

Обследование 

предметов (зрительно, 

тактильно) 

Развивающие и 

дидактические игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктивные игры 

Рисование 

Лепка 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие 

игры 

Конструктивные 

игры 

Строительные 

игры 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Досуги 

Праздники 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картин 

Чтение 

художественной 

литературы о 

природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Проектная 

деятельность 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Чтение 

художественной 

литературы о природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций, 

книг 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Рисование 

Чтение 

художественной 

литературы 

Продуктивная 

деятельность 

Эксперименты 

Рассматривание 

предметов 

Обследование на 

основе 

зрительного и 

(или) тактильного 

восприятия 

Дидактические и 

развивающие игры 

 

Наблюдение 

Дидактические и 

развивающие игры 

Экспериментирование 

Конструктивные игры 

Музыкальные игры 

Рисование и лепка 

Чтение 

художественной 

литературы 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций, 

книг, предметов 

Ознакомление с 

социальным 

миром 

Игровые ситуации, 

рассматривание 

иллюстраций, 

картин 

 Чтение 

художественной 

литературы 

Наблюдение 

Вопросы 

Беседы 

Использование 

наглядных моделей 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Сюжетно-

ролевые игры 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций 
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Дидактические 

игры 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Подвижные игры 

Беседы 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование малых 

фольклорных форм 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Продуктивная 

деятельность 

Подвижные игры 

Ознакомление с 

миром природы 

Наблюдение за 

природными 

объектами 

явлениями 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картин 

Просмотр 

видеофрагментов 

Чтение 

художественной 

литературы о 

природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Подвижные игры 

Беседы 

Наблюдение 

Целевые прогулки 

Обсуждения 

Беседы 

Поисковые ситуации 

Использование 

наглядных моделей 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Познавательные 

ситуации 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование малых 

фольклорных форм 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Продуктивная 

деятельность 

Слушание муз. 

произведений 

Сюжетно-

ролевые игры 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Наблюдение 

Подвижные игры 

         

 

 

Образовательная область "Речевое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, 

методы и приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская деятельность 
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Развитие речи 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

Беседы 

Коммуникативные 

игры 

Тематические 

досуги 

Артикуляционная 

гимнастика 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Просмотр 

мультфильмов 

Театрализованные 

игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 

Подвижные игры 

Поручения 

Речевые 

дидактические 

игры 

Использование 

потешек, попевок в 

режимных 

моментах 

Беседы 

Коммуникативные 

игры 

Тематические досуги 

Артикуляционная 

гимнастика 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Просмотр 

мультфильмов 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Досуги 

 

Игровые упражнения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Театрализованные 

игры 

Настольно-печатные 

игры 

Подвижные игры 

Рассматривание 

иллюстраций 

Наблюдение 

 

Образовательная область  "Художественно-эстетическое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы и 

приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная детская 

деятельность 

Изобрази

тельная 

деятельно

сть 

Рассматривание 

иллюстраций в 

книгах 

Эксперименты 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Наблюдение 

Изобразительная 

деятельность в 

группе и на прогулке 

Чтение 

художественной 

литературы 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Использование 

нетрадиционных 

техник в рисовании 

Рассматривание 

Использование 

пооперационных карт 

процессе лепки, 

рисовании 

Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдение 

Изобразительная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций, игрушек, 

книг 

Конструи

рование 

из 

различны

х 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Чтение 

художественной 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Экспериментирование 

Игровое 

моделирование 

Сюжетно-ролевая игра 

Развивающие игры 

Рассматривание 

иллюстраций книг 

Строительные игры 



47 
 

материал

ов 

литературы 

Ситуации общения 

Игровое 

моделирование 

Конструктивные 

игры 

Строительные игры 

Сюжетно-ролевые 

Рассматривание, 

обсуждение, 

обыгрывание 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктивные игры 

Строительные игры 

Рассматривание, 

обсуждение, 

обыгрывание 

Продуктивная 

деятельность 

Конструктивные игры 

Музыкаль

ная 

деятельно

сть 

Использование 

музыки на утренней 

гимнастике, во время 

прогулки (в теплое 

время), в сюжетно-

ролевых играх, перед 

дневным сном, при 

пробуждении, на 

праздниках, физ. 

паузах 

Музыкальные занятия 

Музыкальные игры 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

картин, иллюстраций 

Музыкально-

ритмические 

упражнения с  

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

атрибутов, театральных 

кукол 

 

Образовательная область "Физическое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, 

методы и приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская 

деятельность 

Формирование 

начальных 

представлений 

о здоровом 

образе жизни, 

Физическая 

культура 

Сюжетно-ролевые, 

дидактические 

игры, 

Прослушивание 

аудиозаписей 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание  

Физкультурные 

минутки 

Утренняя 

гимнастика 

Подвижные игры 

Гимнастика после 

дневного сна 

Дидактические игры 

Игровые поисковые и 

познавательные 

ситуации 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картин 

Показ в сочетании с 

объяснением 

движений 

комплексы ОРУ, 

сюжетные, 

классически, с 

предметами. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картин 

Игровые 

упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

 

 

         Циклограмма воспитательно-образовательной деятельности вне занятий 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
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 у

тр
о

 
Формировани

е КГН 

-Ситуативное 

общение 

- Трудовая 

деятельность 

- Игры по 

ОБЖ 

 -Индивид. 

работа 

- Дид. игры 

по экологии 

- Речевые 

игры 

-

Составлени

е рассказов 

- Игры по 

сенсорному 

развитию 

Индивидуал

ьная работа 

- Трудовая 

деятельност

ь 

- Игры с 

правилами 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальн

ая работа 

- Решение 

проблемных 

ситуаций 

- Работа с худ. 

литературой 

- Дид .игры по 

ФЭМП 

- Беседы по 

ОБЖ 

-Трудовое 

воспитание 

Индивидуальн

ая работа 

- Дид. игры по 

экологии 

- Развитие 

мелкой 

моторики  

- Речевые 

игры 

-Творческие 

этюды 

- Беседы по 

здоровьесбережен

ию 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальная 

работа 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальная 

работа 

  
  

  
  

  
  
п

р
о

гу
л
к
а
 

-Наблюдение 

за неживой 

природой 

- Подвижные 

игры 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Индивидуаль

ная работа по 

развитию 

движений 

-

Наблюдени

е за 

явлениями 

общественн

ой жизни 

- 

Подвижные 

игры 

Самостояте

льная 

деятельност

ь 

Индивидуал

ьная работа 

по 

развитию 

движений 

- Наблюдение 

за живой 

природой 

- Подвижные 

игры 

-

Самостоятель

ная 

деятельность 

- 

Индивидуальн

ая работа по 

развитию 

движений 

- Наблюдение 

за неживой 

природой 

- Подвижные 

игры 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Индивидуальн

ая работа по 

развитию 

движений 

- Наблюдение за 

явлениями 

общественной 

жизни 

- Подвижные 

игры 

Самостоятельная 

деятельность 

Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

- Экскурсия / 1 

раз в месяц/ 

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

в
еч

ер
 

- Гимнастика 

побудка 

- Творческая 

мастерская 

- Сюжетно-

ролевая игра 

- Работа в 

книжном 

уголке 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

- 

Гимнастика 

побудка 

Игры- 

драма - 

зации 

- Сюжетно-

ролевая 

игра 

Самостояте

льная 

деятельност

ь 

- Гимнастика 

побудка 

Эксперименти

-рование 

 

- Гимнастика 

побудка 

- Работа в 

книжном 

уголке 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Гимнастика 

побудка 

- Хозяйственно-

бытовой труд 

- Игры по 

развитию речи 

 

 

 

2.2.2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 
  Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей 

его жизнедеятельности.  

Важнейшие образовательные ориентиры:  

обеспечение эмоционального благополучия детей; 
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 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим 

людям;  

развитие детской самостоятельности (инициативности, ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

        Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма 

совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется 

педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.  

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны 

быть увлекательными. 

      Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 

могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и 

нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.  

      Образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных 

видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей 

новых компетенций в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 

способности рассуждать и делать выводы. 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания 

и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество.  

Широко используется также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 

дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности 

создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. 

Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку 

проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для 

экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который 

связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический 

дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в 

образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-

путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, 

создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 

образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, 



50 
 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке 

непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов 

живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности 

людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), 

сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 

сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-

творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 

проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм 

работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных 

процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:  

наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);  

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 

сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных 

проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и 

сверстникам; 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);  

беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного 

содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной 

образовательной деятельности в первой половине дня; 

работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и 
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зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми. 

 Культурные практики, по мнению Н.Б. Крыловой, представляют собой разнообразные, основанные на 

текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

складывающегося с первых дней его жизни; обеспечивают активную, и продуктивную образовательную 

деятельность ребенка. Вместе с тем они включают обычные для него способы самоопределения и 

самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и поэтому обеспечивают реализацию 

универсальных культурных умений ребенка. Такие умения интенсивно формируются в период 

дошкольного детства и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они включают 

способность и готовность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе 

культурных норм и выражают: 

содержание, качество и направленность действий и поступков ребенка;  

индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

принятие и освоение культурных норм общества, к которому принадлежит ребенок;  

принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и поведения.  

  Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды 

образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей.  

         До школы культурные практики «вырастают» на основе взаимодействия со взрослыми и   его 

постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, 

манипулирования предметами и действиями, конструирования, фантазирования, наблюдения, изучения, 

исследования и пр.). Это стихийное и подчас обыденное освоение разного опыта общения и группового 

взаимодействия со взрослыми, сверстниками и младшими детьми; приобретение собственного 

нравственного, эмоционального опыта сопереживания, заботы, эмпатии, помощи, доброжелательности и 

любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, 

ревности, протеста, грубости.  От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его характер, 

система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

      В детском саду организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление 

у детей самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В процессе культурных практик 

воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.                     

       К культурной практике можно отнести все виды исследовательских, социально-ориентированных, 

организационно- коммуникативных, художественных и других способов действий ребенка. На их основе 

формируются его привычки, пристрастия, интересы и излюбленные занятия.  В процессе культурной 

практики развивается «доминирующая культурная идея ребенка». 

                                      Культурные практики, организуемые в ДОУ 

 Игра   сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры, сюжетная и с 

правилами 

Ситуации общения и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта  

коммуникативный тренинг 

(развитие речи) 

 

носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие 

Продуктивная деятельность 

 

Творческие мастерские    

«В мире красок», 

«Петрушкины сюрпризы» 

занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В 
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Культурные умения (практики) дошкольника фиксируются педагогом в портфолио ребенка или в  

индивидуальном образовательном маршруте. 

Технология «Портфолио дошкольника» 

Разделы портфолио 

Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются его 

фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравится...», «Обожаю, 

когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка. 

гостях у сказки»), игры и коллекционирование 

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная (детская 

студия)  

 

- форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг – упражнения, 

занимательные задачи. 

 

система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), Сюда 

относятся развивающие игры, логические 

Детский досуг  вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха.  

Практическая деятельность  

Коллективная и индивидуальная 

трудовая деятельность  

 (трудовое воспитание) 

носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд 

в природе. 

Опытно – экспериментальная деятельность, рассматривание, наблюдения, что мы и 

осуществляем каждый день 

Познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, 

путешествия по карте…) 

Чтение художественной литературы 

Результативные физические упражнения («физкультура»)  

Музицирование 

Свободная изодеятельность 
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Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данные (в художественно-графическом 

исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой».  

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем малыше. 

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказывания самого ребенка на предложение 

продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я вижу себя...», «Я хочу 

видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и каким я буду, когда вырасту?», «О 

чем я люблю думать?». 

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, рассказы, 

книги-самоделки). 

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются грамоты, дипломы (от различных организаций: 

детского сада, СМИ, проводящих конкурсы). 

Раздел 7 «Посоветуйте мне...». В разделе даются рекомендации родителям воспитателем и всеми 

специалистами, работающими с ребенком. 

Раздел 8 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к специалистам 

ДОУ. 

 

2.2.2.5. Способы и направления  поддержки детской инициативы 

 
Приоритетная сфера инициативы – исследовательская деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и 

здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы.  

 Отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей.  

 Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

 Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятияприучатьсвободн

о пользоваться игрушками и пособиями, знакомить детей с группой,  

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью  

повышения самостоятельности. 

Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на  

ознакомление с их качествами и свойствами   (вкладыши, разборные игрушки, 

 открывание и закрывание, подбор по форме и размеру).    

 Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные  

режимные моменты.  

Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять  

правила поведения всеми детьми.  

Проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении,  

избегать ситуации спешки и поторапливания детей. 

Для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка  

создавать для него изображения или поделку.  

10.  Содержать в доступном месте все игрушки и материалы.  

11. Поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной  

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

2.2.2.6. Особенности взаимодействие с семьями воспитанников. 

Мероприятия по взаимодействию с родителями группы. 

 
      Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых 

условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, 

обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в 

области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 
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Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные 

и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток, интернет-журналов, переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для родителей» 

(лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание 

библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, 

конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную 

социализацию, усвоение гендерного поведения; 

сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий;  

изучать традиции трудового воспитания в семьях воспитанников;  

-проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории 

детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научнообоснованные принципы и 

нормативы; 

развивать у родителей навыки общения с ребенком; 

показывать значение доброго, теплого общения с ребенком; 

знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на дороге, в лесу, у водоема) 

и способами поведения в них; 

привлекать родителей к активному отдыху с детьми; 

доказывать родителям ценность домашнего чтения; 

показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с взрослыми и 

сверстниками. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
ориентировать родителей на обогащение активного словаря детей, развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; 

поддержать стремление родителей развивать речевое творчество детей.  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и 

дома; 

привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности способствующим 

возникновению творческого вдохновения. 

раскрыть возможности музыки, как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье 

ребенка. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 
информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, движение). 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными играми, прогулками.  

 

Темы родительских собраний: 

 

 

 

Сентябрь 

Тема собрания: «Путешествие в страну знаний» 

Цель: расширение контакта между воспитателем и родителем; 

моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год 

Задачи: 

- рассмотреть возрастные и индивидуальные особенности 

образовательной работы;  

-научить родителей наблюдать за ребенком; видеть его успехи и 
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неудачи;  

-активизировать работу по развитию речи детей     

Форма проведения: встреча-путешествие 

 

  

     Февраль 

Тема собрания: «Зелёный огонек» 

Цель: формировать у взрослых и детей основы соблюдения правил 

дорожного движения; соблюдение и реализация правил дорожного 

движения в жизни. 

Форма проведения: семинар - практикум 

 

 

Май 

Тема собрания: «Вот и стали на год мы взрослее» 

Цель: подведение итогов образовательного процесса за учебный год; 

проанализировать, что было в нашей жизни интересного, чему мы 

научились и над чем еще предстоит поработать, поблагодарить 

родителей за активное участие в жизни группы в течении года. 

Форма проведения: вечер вопросов и ответов 

                               

 

 

                                               Перспективный план работы  с родителями 

 

Месяц Темы групповых и 

индивидуальных консультаций 

Наглядная 

информация 

Другие формы 

работы 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

1.Консультация «Значение режима 

дня» 

2.Консультация «Какие игрушки 

нужны детям» 

3.Консультация «Опасные 

насекомые» 

4.Консультация «Что должен знать 

ребенок 3-4 лет»  

5.Консультация «Если ребенок 

кусается» 

6. Консультация «Что должно быть у 

ребенка в шкафчике» 

7.Индивидуальные беседы  « Как 

помочь малышу привыкнуть к 

детскому саду» 

1.«Режим дня» 

2.«Наши занятия» 

3.«Задачи на год» 

4.«Именинники» 

5.Папка – передвижка 

«Возрастные 

особенности детей 3 – 4 

лет» 

6.Папка-передвижка ко 

дню дошкольного 

работника 

 

 

1.Совместная 

подготовка к новому 

учебному году. 

2. «Мой ребенок» - 

анкетирование 

 

 

 

Октябрь 

1.Консультация «Алгоритм 

умывания, одевания» 

2. Консультация « Меры закаливания 

детей» 

3.Папка-передвижка «Правила 

безопасности дома» 

4.Беседы с родителями о вакцинации 

против гриппа и ОРВИ 

5. Беседы «Воспитание у малышей 

культурно-гигиенических навыков» 

1. Памятка  

«Профилактика 

коронавирусной 

инфекции» 

2.Памятка «Гигиена 

одежды мальчика» 

3. Памятка «Гигиена 

одежды девочки» 

4.Памятка «Как вести 

себя в лесу» 

1. Выставка совместно 

с родителями «Что 

нам осень подарила» 

2.Фотовыставка «Мой 

питомец» ко Дню 

защиты животных. 

 

 

 

Ноябрь 

1.Консультация  « Правила 

поведения при пожаре» 

2. Консультация «Значение движений 

пальцев и кистей рук в речи детей» 

3.Консультация «Почему ребенку 

нужна игра» 

4. Советы по играм, предложить 

1.Папка – передвижка 

«Пальчиковые игры 

малышам» 

2. Папка передвижка 

 « Ко Дню матери» 

3.Памятка «Наиболее 

распространенные 

1. Круглый стол « Как 

уберечь здоровье 

детей в зимний 

период» (родители 

обмениваются 

опытом)  

2.Анкета «Влияние 
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родителям играть дома в 

развивающие игры. 

схемы телефонного 

мошенничества» 

семейной атмосферы 

на развитие ребенка» 

 

 

 

 

Декабрь 

1.Консультация «Бережем здоровье 

детей вместе» 

2. Консультация «Капризы и 

упрямство» 

3.Беседа «Чесночницы – одна из мер 

профилактики вирусных 

заболеваний» 

4.Советы для родителей по 

изготовлению снежинок совместно с 

детьми. 

5.Беседа «Карнавальный костюм на 

утренник» 

1.Памятка «Правила 

поведения на 

празднике» 

2. Папка – передвижка 

«Новый год» (стихи, 

песенки, символ года) 

3.Инструктаж «О 

запрещении 

использования детьми 

пиротехнических 

средств» 

1.Выставка совместно 

с родителями 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

2. Новогодний 

утренник. 

 

 

 

Январь 

1.Консультация «Что делать, если 

ребенок ест сосульки» 

2. Консультация «Безопасность во 

время зимней прогулки» 

3.Консультация «Как одевать 

ребенка дома и на улице»» 

4. Беседа с родителями на тему: 

«Читаем всей семьей» 

1.Информация на тему: 

«Чем занять ребенка 

дома» 

2.Памятка «Безопасное 

катание на горках, на 

санках» 

3.Папка – передвижка  

«Организация 

подвижных игр с 

детьми на воздухе в 

зимний период» 

1.Фотовыставка «Как 

мы отдыхали, Новый 

год встречали» 

 

 

 

 

 

Февраль 

1.Консультация «Роль отца в 

воспитании ребенка» 

2.Консультация «Небезопасные 

зимние забавы» 

3.Беседа «Что значит быть хорошим 

отцом?» 

4.Консультация «Роль сказки в 

воспитании детей дошкольного 

возраста» 

5. Индивидуальные беседы: « Что 

делать , если ребёнок не слушается» 

1.Рубрика 

«Поздравление 

родителей с днем 

Защитника Отечества» 

2.Папка – передвижка 

«23 февраля» 

3.Памятка «Первая 

помощь при 

обморожении и 

переохлаждении» 

4.Памятка «Папы 

разные нужны» 

1.Фотогазета «Самый 

лучший папа мой» 

2. Изготовление 

подарков для мам и 

пап. 

 

 

 

 

Март 

1.Консультация «Роль семьи в 

воспитании детей» 

2.Консультация «Опасность 

весеннего льда» 

3.Консультация «Как надо вести себя 

нам родителям в период кризиса 

ребенка 3-х лет» 

4. Индивидуальные беседы на тему:  

«Мультфильмы: за и против» 

1.Папка – передвижка  

«Весна идет, весне 

дорогу» (приметы и 

пословицы, стихи) 

2. Папка – передвижка 

« Как уберечься от 

ОРЗ» 

3.Инструктаж для 

родителей « Меры 

безопасности во время 

весеннего половодья» 

1.Огранизация 

стенгазеты «Моя 

мамочка» 

2. Коллективная 

поделка к празднику 

 8 марта. 

3. Совместный 

праздник детей, мам и 

бабушек. 

 

 

 

 

Апрель 

1.Консультация «Как избавить 

ребенка от вредной привычки?» 

2. Консультация «Учите видеть 

красоту природы» ,  «Ядовитые и 

жалящие насекомые»  

1.Памятка «Детям  о 

празднике -1 апреля 

«День смеха» 

2.Памятка «Всемирный 

день авиации и 

1.Организация 

выставки рисунка 

совместной 

деятельности -  

родители и дети:  
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3.Беседа о том, что нам нужно для 

игр на улице. 

4. Индивидуальные беседы 

«Выходной с пользой» 

 

космонавтики» (12 

апреля) 
 

«Весна пришла, птиц 

позвала» 

2.Семейная 

мастерская 

«Изготовление 

кормушек для птиц из 

бросового материала» 

 

 

 

 

Май 

1.Консультация «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья» 

2. Консультация «Питание ребенка 

летом» 

3.Консультация «Как избежать укуса 

клеща?» 

5.Консультация «Остерегайтесь 

клещей!» 

6.Консультация «Безопасность на 

детской площадке» 

7.Индивидуальные беседы «Гигиена 

ребенка в летний период» 

8.Рекомендации по приобретению 

выносного материала для игр на 

участке. 

1.Папка – передвижка 

«День Победы» 

2.Памятка «Открытое 

окно-опасность для 

ребенка» 

3.Памятка родителям: 

что нельзя приносить с 

собой в детский сад» 

1.Анкетирование «Как 

для вас прошел этот 

год?» 

2.Выставка поделок 

«Успехи группы» 

 

 

2.3. Программа воспитания 

2.3.1. Пояснительная записка 
 

        Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №2 «Огонек» г. Ипатово Ипатовского района Ставропольского края (далее 

ДОУ) является компонентом основной образовательной программы МБ ДОУ д/с №2 «Огонек». В связи 

с этим в структуру Программы воспитания включены три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых предусмотрены обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с:  

Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон  

«Об образовании в Российской Федерации» от 31 июля 2020 г. №      304-ФЗ по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020г. № 2945-р «Об утверждении плана 

мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.04.2021г. № 797 -пр/259/281-

/01-01 «Об утверждении Плана мероприятий по реализации в Ставропольском крае в 2021-2025 годах 

Стратегии развития воспитания на период до 2025 года». 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685 21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2. 

Программа учитывает: 

«Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками Института стратегии 
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развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального 

учебно- методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

      Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде» (п.2. Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»)  

      Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

       В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

      Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое отражение в основных 

направлениях воспитательной работы ДОУ: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

      Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в ДОУ предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования 

(далее – НОО). 

      Рабочая программа воспитания в ДОУ строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах 

деятельности, условиях формирования воспитывающей, окружающей среды.  

       Рабочая программа отражает интересы и запросы участников образовательных отношений:  

ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей;  

педагогов ДОУ; 

родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых;  

государства и общества. 

      Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами воспитательно-

образовательного процесса: музей, театр, библиотека, патриотические клубы, Советы ветеранов и т.д.  

      Программа воспитания разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально-

экономических, демографических и иных особенностей региона – Ставрополя, культурно-

образовательных потребностей детей, их родителей (законных представителей), традиций и 

возможностей педагогического коллектива ДОУ. 

      От педагогов ДОУ, реализующих программу воспитания, требуется: 

знание и понимание современных факторов, оказывающих влияние на воспитание и личностное 

развитие ребенка; 

знание и понимание того, что основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте 

являются представления об особенностях данного возраста и тех психологических механизмах, которые 

лежат в основе формирования личности на разных возрастных этапах дошкольного детства;  

знание особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей цифровизации;  

гибкость в вопросах оперативного внесения в программы изменений, предопределенных документами 

стратегического планирования Российской Федерации;  

готовность к взаимодействию, обратной связи и информационной открытости в отношении социальных 

партнеров ДОУ. 

       В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников ДОУ и их 

приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 
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российском обществе. 

       Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в ДОУ и воспитания в семьях 

детей от 1,5 лет до 7 лет. 

      К Программе прилагается календарный план воспитательной работы.  

 

2.3.2. Целевой раздел 

1.Задачи воспитания 
Главная цель Программы воспитания ДОУ – личностное развитие ребенка дошкольного возраста, 

проявляющееся: 

в овладении первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом 

нормах и правилах поведения; 

в развитии позитивного отношения к этим ценностям;  

в приобретении первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

      Главной задачей Программы является создание организационно- педагогических условий в части 

воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного возраста. Задачи воспитания 

формируются для каждого возрастного периода (от 1,5 до 7 лет) на основе планируемых результатов 

достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 

основным направлениям воспитательной работы. 

  Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду, во 

всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в Федеральном государственном образовательном 

стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

  Все виды детской деятельности осуществляются: 

в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, в которых взрослые открывают ребенку 

смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, в которых осуществляется 

самостоятельная апробация каждым ребенком инструментального и ценностного содержания.  

в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках 

которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 

на основе усвоенных ценностей). 

 

2.. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

        Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

       Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

      Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных 

и семейных традиций. 

      Работа по патриотическому воспитанию предполагает:  

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);  

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 
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населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

      Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

      Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного направления 

воспитания. 

      Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно  смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

       Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

       Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

        В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских 

общностях. 

        Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

        Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

        Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

        В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны

 воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

        Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

       Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

       Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

      Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

     Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду. 

     Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

     Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 
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осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

      Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 

        Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. Эстетическое 

воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

3. Целевые ориентиры воспитания 
       Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного  образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

 

Патриотическое 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

 

 

 

 

 

 

 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 
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Познавательное 

Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

 

 

Трудовое 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе  

на основе уважения к людям труда, 

результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

 

 

Этико-эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

2.3.3. Содержательный раздел 

1.Уклад 
        Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их родителей.  

      Наш детский сад имеет многолетнюю историю, но в то же время является современным и динамично 

развивающимся образовательным учреждением, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

      Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2 «Огонек» г. 

Ипатово Ипатовского района Ставропольского края расположено по адресу: 356630 РФ, Ставропольский 

край, г. Ипатово, улица Циолковского, дом 12.  

 Электронный адрес: ogonek-ds@mail.ru 

Адрес сайта  ipatovods2.caduk.ru 

Учреждение находится в муниципальной собственности. Функции и полномочия учредителя 

осуществляет администрация Ипатовского городского округа Ставропольского края. Отраслевым 

органом управления является отдел образования администрации Ипатовского городского округа 

Ставропольского края. 

Рядом с ДОУ находится МБ ДОУ Д/с №6 «Сказка» г. Ипатово, МБОУ СОШ №6, №1, «Школа 

искусств», ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия, как с указанными 

образовательными организациями, так и с более удаленными, но тем не менее, находящимися в пешей 

доступности «Ипатовский районный краеведческий музей», «Ипатовская межпоселенческая 

центральная библиотека». «МБУК Ипатовская ЦКС», кинотеатр «Октябрь».   

В МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово образовательная деятельность осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 
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утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО) и основной 

общеобразовательной программой.  

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения 

и социализации обучающихся на основе социо-культурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к  

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и  традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в единый процесс, основанный на духовно-

нравственных и социокультурных ценностях и, принятых в обществе, правилах и нормах поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства. Основной принцип образовательной деятельности 

МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Развитие личности ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, а также воспитание у дошкольников 

таких качеств как, патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных 

жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.  

     Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что 

позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к 

самостоятельности и творчеству; 

максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях 

повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса; 

творческая организация воспитательно- образовательного процесса; 

вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в 

соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;  

уважительное отношение к результатам детского творчества; 

единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;  

обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным;  

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и 

обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, 

строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 

хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень 

зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся 

материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 
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нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д.) 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно – пространственной среде 

(РППС), которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. РППС обогащается за счет количественного накопления 

материально – технической базы, улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным, половым особенностям и индивидуальным образовательным потребностям 

обучающихся. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, 

имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

В воспитательном процессе ДОУ важным является физическое воспитание и развитие воспитанников. 

Успех этого направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение 

дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 

продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих 

пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, 

спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной 

двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 

Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке 

трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Для МБ ДОУ д/с №2 «Огонек» г. Ипатово важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

образовательной деятельности. С этой целью проводятся родительские встречи, консультации, беседы и 

дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями 

отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений и др. 

 

2.Цель и задачи воспитания по направлениям 
      Содержание Программы воспитания, в соответствии с   Федеральным   Законом от 29.12.2012 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и 

сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, 

религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать  

развитие способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями». 

       Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной  из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 
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Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких направлений 

(модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых ценностей воспитания в России, 

которые не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 

фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе.  

Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья») 

Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу все знать») 

Физическое и оздоровительное направления воспитания - (модуль «Я и моѐ здоровье») 

Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

Этико-эстетическое направление воспитания - (модуль «Я в мире прекрасного). 

       Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в образовательном процессе, согласно ООП муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №2 «Огонек» г. Ипатово Ипатовского района 

Ставропольского края. 

3.Содержание направлений воспитательной работы в Программе воспитания 
                                                                                                                                               

Направление 

воспитания 

Содержание направлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое (Я 

и моя 

Родина) 

      Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и  

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания 

собственной востребованности в родной стране. 

    Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

      Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

       – когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

        – эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

       – регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на 

основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 

       Задачи патриотического воспитания: 

       1) формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 

      2) воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа; 3) воспитание уважительного отношения к народу 

России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

      4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, 
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России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

       Направления деятельности воспитателя: 

         – ознакомлении детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

         – организации коллективных творческих проектов, 

направленных на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям; 

        – формировании правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

 

 

 

 

 

 

Социальное (Я, моя 

семья и друзья) 

       Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в 

основе социального направления воспитания. 

      В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к 7 годам положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

       Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создании 

условий для реализации в обществе. 

      Основные задачи социального направления воспитания. 

          1.Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. 

Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

       2.Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности,  заботы,  ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

      3.Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.        

      Направления деятельности воспитателя: 

         – организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;  

        – воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

        – учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

        – учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

        – организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
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         – создавать доброжелательный психологический климат

 в группе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

(модуль «Хочу все 

знать) 

      Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания 

– формирование ценности познания. 

      Значимым для воспитания является формирование целостной 

картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

      Задачи познавательного направления воспитания: 

         1.развитие любознательности,  формирование опыта 

познавательной инициативы; 

       2.формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

       3.приобщение ребенка к культурным способам

 познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

       Направления деятельности воспитателя: 

         – совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения,  сравнения,  проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения 

и просмотра книг; 

        – организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

       – организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

оздоровление 

(модуль «Я и 

мое здоровье») 

          Ценность – здоровье. Цель данного направления - сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком 

своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта и прогулок. 

        Задачи по формированию здорового образа жизни: 

        1.укрепление: закаливание организма, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, 

укрепление опорно-двигательного аппарата; 

        2. развитие: развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в 

области физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

        3. сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание 

экологической культуры,  обучение безопасности 

жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня.              

Направления деятельности воспитателя: 

        – организация подвижных,  спортивных игр, в том

 числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

        – создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

        – введение оздоровительных традиций в ДОО. 

     Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 
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является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

       Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в детском саду. В формировании культурно-

гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур   с    

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство и постепенно они становятся для него привычкой.  

        Направления деятельности воспитателя: 

         – формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

         – формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела; 

        – формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

        – включать информацию о гигиене в повседневную жизнь  

ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно- 

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с 

семьей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовое 

(Я люблю 

трудиться) 

        Ценность – труд.  С дошкольного возраста   каждый   ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их 

к осознанию его нравственной стороны. 

       Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, 

а также в приобщении ребенка к труду. 

       Основные задачи трудового воспитания. 

       1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, а   также познание 

явлений      и      свойств, связанных     с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является       следствием       трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

        2. Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

        3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи). Направления деятельности 

воспитателя: 

          При реализации данных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить   свое    внимание    на    нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

         – показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

        – воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная 
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черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

         – предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

        – собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности; 

        – связывать    развитие     трудолюбия     с     формированием  

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этико- 

эстетическое 

(Я в мире 

прекрасного) 

       Ценности – культура и красота. 

      Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное   чувство   –   уважение   к   человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

       Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

          - формирование культуры   общения, поведения, этических 

представлений; 

          - воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека;  

         - развитие предпосылок   ценностно-смыслового   восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

         - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

         - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

         - формирование у детей эстетического вкуса, 

 стремления окружать себя прекрасным, создавать его.      

        Направления деятельности воспитателя: 

          - учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

         - воспитывать культуру общения  ребенка, 

выражающуюся в     общительности,  вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

          - воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

         - воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

         Цель эстетического воспитания – становление у ребенка 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

         Направления деятельности воспитателя: 

          - выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 
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          - уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь детского сада; - 

организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

          -формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

         - реализацию вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  

 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.4.1. Особенности реализации воспитательного процесса 
       Особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ является наличие инновационных 

технологий воспитательно значимой деятельности в соответствии с накопленным опытом реализации 

программы «От рождения до школы». 

      При организации совместной деятельности взрослых и детей, для воспитателя рекомендуется 

позиция равного партнёра, включённого в деятельность с детьми, который «изнутри» этой деятельности 

вводит свои предложения и принимает замыслы детей, демонстрирует разнообразные способы действий, 

решает возникающие в совместной деятельности проблемы вместе с детьми без жёстких оценок. При 

этом включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми предполагает:  

добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); 

свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации 

рабочего пространства); 

открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

       Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

        Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 

смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

            Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);  

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со взрослыми, с 

носителями значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), 

профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, 

«Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический 

творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально организованной 

образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов. 
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Специально организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных 

видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально- художественной, трудовой, а также чтения 

художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, 

уровня освоения программы и решения конкретных образовательных задач. 

При свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя рекомендуется позиция 

создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в детскую деятельность, а 

создает образовательную среду, в которой у детей появляется возможность действовать свободно и 

самостоятельно. Во время свободной деятельности детей в специально подготовленной развивающей 

среде для воспитателя рекомендуется позиция деятельностного взрослого. В основном, это организация 

ручного труда с подгруппой детей. Гармоничное сочетание форм деятельности позволяет направлять и 

обогащать развитие детей, организовать для детей культурное пространство свободного действия, 

необходимое для процесса индивидуализации. 

2.4.2. Виды, формы, методы и содержание воспитательной деятельности 

Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры: 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с 

ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной 

материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности: 

игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

тематический модуль, коллекционирование, 

чтение, беседа/разговор, ситуации, 

конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

проекты,  эксперименты,  длительные  наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

мастерская, клубный час, 

праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

театрализованные игры, инсценировки. 

       Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых представлено в соответствующем модуле.  

       Описание содержания модулей выполнено в порядке их значимости для реализации воспитательных 

задач в дошкольном учреждении. 

Модуль «Ключевые общесадовские мероприятия» 

        Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно-спортивные соревнования - главные 

традиционные события в ДОУ, которые организуются для всех детей. Мероприятия, предусмотренные 

Календарем образовательных событий и знаменательных дат РФ, также частично ревизуются через 

общесадовские мероприятия. К таким мероприятиям готовятся и дети, и взрослые (педагоги, родители) 

На мероприятия могут приглашаться представители других организаций – инспектор ГИБДД, учитель и 

ученики начальных классов школы, представители краеведческого музея, спортивного центра и другие. 

Характер проводимых мероприятий всегда является эмоционально насыщенным, активным, 

познавательным, с разнообразной детской деятельностью. 

         Клубный час, экологическая акция – также являются традиционными мероприятиями, максимально 

участвуют все дети, родители, сотрудники. Проводится большая предварительная работа среди детей и 

родителей по подготовке к мероприятию. 

         Характер проводимых мероприятий является в первую очередь социально-активным, 

формирующим у участников позицию активного гражданина, прилагающего усилия для блага других, 
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познавательным, продуктивным – всегда есть результат деятельности, выраженный в конкретном 

продукте. 

       Ключевые общесадовские мероприятия могут быть связаны с уровнем муниципального, краевого и 

всероссийского. Дети и педагоги, родители становятся активными участниками конкурсов, 

соревнований, организуемых Домом детского творчества, городским краеведческим музеем, ГАИ 

ГИБДД и т.д. 

Модуль «Воспитатель в возрастной группе» 

        Воспитатель осуществляет работу с конкретной группой детей, родителями, а также другими 

педагогами, включая специалистов ДОУ. Работа педагогом проводится как фронтально, так и 

индивидуально с каждым ребенком. Воспитатель реализует воспитательные задачи посредством 

использования следующих форм организации детской деятельности: игра, игровое упражнение, игра -

путешествие, тематический модуль, чтение, беседа/разговор, ситуации, конкурсы, викторины, 

краткосрочные проекты, занятия, коллекционирование, творческая мастерская, эксперименты, 

длительные наблюдения, коллективное творческое дело, экскурсии, пешеходные прогулки. Кроме этого 

воспитатель планирует и проводит ежедневную работу по формированию у детей культурно- 

гигиенических навыков, правил поведения и взаимоотношения, речевого этикета. Ежедневная работа по 

воспитанию отражается в календарном плане педагога. 

         Воспитатель также обеспечивает взаимодействие между детьми и другими педагогами ДОУ, между 

родителями и детьми, между детьми своей группы и другой возрастной группы. Мероприятия носят 

систематический характер, максимальное внимание уделяется детской игре в различных ее видах, 

организации элементарной трудовой деятельности, индивидуальной работе.  

        Характер проводимых мероприятий в первую очередь призван обеспечивать доверительные 

отношения между воспитателем и ребенком, способствующих позитивному восприятию детьми 

требований и просьб воспитателя, привлечению их внимания к обсуждаемой в режиме дня 

деятельности, активизации их социально-коммуникативной деятельности. Побуждение детей соблюдать 

в течение дня пребывания в ДОУ общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими и 

сверстниками. 

Модуль «Образовательная деятельность» 

        Образовательная деятельность с детьми предполагает организацию и проведение воспитателем 

таких форм, как занимательное занятие, дидактическая игра, игровое упражнение, игра -путешествие, 

чтение, беседа/разговор, ситуация, театрализованные игры и инсценировки, длительные наблюдения, 

опыты, эксперименты, экскурсии, пешеходные прогулки. 

        Характер проводимых мероприятий призван привлечь внимание воспитанников к ценностному 

аспекту изучаемых в рамках образовательной деятельности явлений, знакомство с социально значимой 

информацией, инициирование ее обсуждения, высказывания детей своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения, обмена личным опытом.  

        Основное назначение данного модуля состоит в использование воспитательного потенциала 

содержания образовательной деятельности через демонстрацию детям примеров ответственного, 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в 

группе. 

Модуль «Работа с родителями» 

         Работа с родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 

ДОУ в данном вопросе. Работа с родителями (законными представителями) осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности. 

На уровне группы и ДОУ. 

        Родительский комитет группы, члены общесадовского родительского комитета, участвующие в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их 

обучающихся. 

        Родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, формы 

и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, круглые 

столы с приглашением специалистов. 

       Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать режимные моменты, 
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образовательную деятельность, общесадовские мероприятия, для получения представления о ходе 

образовательного и воспитательного процесса в ДОУ. 

        Общесадовские родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения важных вопросов 

воспитания детей. 

         Родительские форумы при интернет-сайте ДОУ, на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогических 

работников, руководителя ДОУ. 

          Участие родителей в общесадовских мероприятиях: праздниках, экологических акциях, 

творческих мастерских, проектах, физкультурно-спортивных мероприятиях, участие в совместных 

экскурсиях, пешеходных прогулках. Подготовка и участие в конкурсах на уровне муниципалитета, ДОУ, 

подготовка проектов по оформлению помещений ДОУ к праздникам, оформлению территории ДОУ к  

летне-оздоровительному сезону и зимним играм. 

На индивидуальном уровне. 

        Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций. Участие 

родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, 

связанных с воспитанием конкретного ребенка, а также конфликтными ситуациями между семьями.  

      Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий воспитательной 

направленности общесадовских и групповых. 

      Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогических 

работников и родителей.    Регулярное информирование родителей об успехах и проблемах их ребенка, о 

состоянии здоровья, о жизни группы в целом. Привлечение членов семей, обучающихся к организации и 

проведению творческих дел группы. Организация внутри группы семейных праздников, конкурсов, 

соревнований, направленных на сплочение семьи и ДОУ.  

Модуль «Сетевое взаимодействие с другими ОО»  

        Сетевое взаимодействие осуществляется с образовательными организациями, «Школа искусств», 

общеобразовательная школа №1, №6, «Ипатовский районный краеведческий музей», «Ипатовская 

межпоселенческая центральная библиотека», «МБУК Ипатовская ЦКС», кинотеатр «Октябрь».   

        Организация мероприятий проводится на основе договора о сотрудничестве и плана работы. 

Мероприятия проводятся, как на базе ДОУ, так и на базе образовательного или иного учреждения 

(организации). Мероприятия с организациями проводятся по предварительной договоренности.  

Модуль «Создание развивающей среды» 

       Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (холла, коридоров, групповых 

помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется;  

-размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей и родителей, 

 позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит их с работами друг 

друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых делах, 

интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и т.п.) размещаются на 

общесадовских и групповых стендах; 

озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных и 

приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное пространство 

ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

создание и поддержание в рабочем состоянии в приемной каждой группы стеллажей свободного 

книгообмена, родители и педагогические работники могут выставлять для общего пользования свои 

книги, а также брать их для чтения; 

благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам воспитателя и 

родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить свою творческую 

инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении развивающей среды для своих 

детей; 

событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в ДОУ оформляется 

пространство музыкального зала, групповых помещений, центрального холла;  

совместная с родителями разработка, создание и популяризация особой символики ДОУ (логотип, 

стихи, символы групп по возрастам и т.п.); 

регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству различных 

участков территории ДОУ (высадка культурных растений, разбивка газонов, сооружение альпийских 
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горок, декоративное оформление отведенных для детских проектов мест). 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

       В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала Ставрополя для 

развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества участников образовательных отношений 

ДОУ. 

      Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, 

но и уважение друг к другу. 

      Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада учреждения, в котором строится воспитательная работа.  

       Групповые формы работы: 

Общее собрание родителей, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации детей.  

Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем воспитания детей 

дошкольного возраста. 

Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, посвященные 

обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные консультации психологов и 

педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в реализации 

проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью координации 

воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.  

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу родителей в целом: 

единый и групповой стенды; 

сайт детского сада в сети Интернет; 

плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - педагогическая 

и др.); 

папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - 

образовательных мероприятий; 

       В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого ребенка 

осуществляется: 

при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями;  

при общении по телефону; 

      Традиционные формы взаимодействия с родителями   дополняются дистанционными 

(дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

 

 

3.Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- пространственной среды; 
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оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания; 

создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых 

ориентиров Программы воспитания; 

учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста; 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения конфиденциальности   

информации   о ребенке и его семье, приоритета безопасности ребенка; 

создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и   взрослого, без которой 

невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических работников; 

системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого 

приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком  

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом 

воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и  спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 

события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, 

построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, 

«Театр в детском саду» и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический 

творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребенком. 

3.3.Организация предметно – пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда в ДОУ отражает ценности, на которых строится Программа 

воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, города Ипатово и Ставропольского края. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в 

которой находится ДОУ. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной  деятельности. Отражает ценность 
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семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития,  экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную 

картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий 

и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 

жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и 

эстетически привлекательной. 

 

Планирование воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и примерного 

тематического плана ООП ДОУ. 

Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп.  Мероприятия для всего 

детского сада разрабатываются специалистами (музыкальный руководитель, учитель - логопед, педагог 

– психолог.) 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает  конкретные формы 

реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия 

взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 

       На основе Программы воспитания Учреждения составляет примерный календарный план 

воспитательной работы. 

      Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по этапам: 

погружение-знакомство, реализуется в формах (чтение, просмотр, экскурсии и т.п.) 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в 

расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. На 

практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет развертываться погружение и 

приобщение к культурному содержанию на основе ценности. События, формы и методы работы по 

решению воспитательных задач могут быть интегративными. Каждый воспитатель разрабатывает 

конкретные формы реализации воспитательного цикла. 

В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды 

деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за 

поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла 

конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их индивидуальные и 

возрастные особенности, социальный запрос их родителей (законных представителей). 

Планирование воспитательной работы должно обеспечить интеграцию разнообразного содержания 

форм работы с Учреждением по всем образовательным областям ООП (АОП) и направлениям 

Программы воспитания во всех видах детской деятельности. 

При организации воспитательного процесса необходимо обеспечить единство  воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса с помощью 

календарного плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения Программы 

воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах воспитания дает большие 

возможности в развитии их личности. 

Решение похожих задач с постепенным их усложнением обеспечивает достижения единства 

воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие личности детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Задачи, решаемые детьми в том или ином виде деятельности, не следует коренным образом менять, так 

как это может нарушить принцип систематичности и последовательности освоения материала и 
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развития детей. 

Календарный план воспитательной работы Учреждения должен отражать мероприятия, направленные 

на воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому направлению Программы воспитания, 

определять целевую аудиторию и ответственных за организацию запланированных мероприятий. С 

целью обеспечения реализации ООП (АОП) и Программы воспитания, календарный план  

воспитательной работы должен соответствовать комплексно - тематическому планированию работы с 

воспитанниками Учреждения и отражаться в годовом плане работы. 

В связи с тем, что комплексно-тематическое планирование ООП (АОП) Учреждения предусматривает 

разделение на периоды, то в календарном плане воспитательной работы Учреждения должны отражаться 

мероприятия, обеспечивающие реализацию всех направлений Программы воспитания, соответствующих 

тематике данного периода. Следует учитывать возможность интеграции разных направлений 

Программы воспитания в одном мероприятии. 

        В календарном плане воспитательной работы раздел «Целевая аудитория» отражает контингент 

участников мероприятия (воспитанники, их родители (законные представители). Следует учитывать, что 

мероприятия могут планироваться как отдельно для каждой из аудиторий, так и быть совместными. 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители  администрации 

Учреждения, так и воспитатели, и специалисты Учреждения. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия: 

Заведующий Учреждением - мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

Старший воспитатель, воспитатель, специалисты - мероприятия, предполагающие участие 

воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных 

групп; 

Музыкальный руководитель - мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной деятельности 

воспитанников на любом уровне; 

      Календарный план воспитательной работы Учреждения утверждается ежегодно на педагогическом 

совете. При составлении плана воспитательно-образовательной работы в каждой возрастной  группе 

педагоги должны учитывать мероприятия Учреждения, утвержденные в календарном плане 

воспитательной работы Учреждения на текущий учебный год. 

          На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный  план воспитательной 

работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

                               Тематика мероприятия Сроки 

проведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

День окончания Второй мировой войны 3 сентября 



78 
 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

 

 

 

Духово- 

нравственное 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 

Международный день пожилых людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

 

 

 

     Социальное 

Колядки 7-19 января 

Масленица Начало марта 

Международный женский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

День детских общественных организаций 

России 

19 мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

 

 

 

Познавательное 

День отца в России Третье 

воскресенье 

октября 

День матери в России Последнее 

воскресенье 

ноября 

Новый год 31 декабря 

 

 

 

 

Познавательное 

Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

День Волги 20 мая 

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

 

 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 

Осенний марафон Первые 

выходные 

октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 

 

 

 

Трудовое 

День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Международный день художника 8 декабря 

 Международный день родного языка 21 февраля 
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Эстетическое 

Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 

грамотности 

8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

 

2.7.Планирование работы с детьми 

Годовое комплексно - тематическое планирование младшая группа (от 3 до 4 лет) 
Тема Развернутое содержание работы  Итоговые  

мероприятия  

 

 

До свидания, лето! 

Здравствуй, 

детский сад! (4-я 

неделя августа— 1-

я неделя сентября) 

Содействие возникновению у детей чувства 

радости от возвращения в детский сад. 

Продолжение знакомства с детским садом как бли-

жайшим социальным окружением ребенка: профес-

сии сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Продолжение 

знакомства с окружающей средой группы, 

помещениями детского сада. Рассматривание 

игрушек, называние их формы, цвета, строения. 

Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить 

друг друга). Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений между детьми 

(коллективная художественная работа, песенка о 

дружбе, совместные игры). 

 

Развлечение для де-

тей, 

организованное со-

трудниками 

детского сада с 

участием 

родителей. 

Дети в подготовке 

не участвуют, но 

принимают 

активное участие в 

развлечении (в 

подвижных играх, 

викторинах). 

 

 

 

 

Осень 

(2-я—4-я недели 

сентября) 

Расширение представлений детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.    

Знакомство с сельскохозяйственными профессиями 

(тракторист, доярка и др.). 

Знакомство с правилами безопасного поведения на 

природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. На прогулке сбор и рассматривание 

осенней листвы. Разучивание стихотворений об 

осени. 

Развитие умения замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширение знаний о домашних животных и 

птицах. Знакомство с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Рисование, лепка, аппликация на осенние темы. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 

 

 

Я и моя семья (1-

я—2-я недели 

Формирование начальных представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. Формирование 

образа Я. 

Формирование элементарных навыков ухода за 

Открытый день  

здоровья. 

Спортивное   

развлечение. 
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октября) своим лицом и телом. Развитие представлений о 

своем внешнем облике. Развитие гендерных 

представлений. 

Побуждение называть свои имя, фамилию, имена 

членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Обогащение представлений о своей семье. 

 

 

 

Мой дом, мой 

город (3-я неделя 

октября — 2-я 

неделя ноября) 

Знакомство с домом, с предметами домашнего оби-

хода, мебелью, бытовыми приборами. 

Знакомство с родным городом (поселком), его на-

званием, основными достопримечательностями. 

Знакомство с видами транспорта, в том числе с 

городским, с правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного движения, 

светофором, надземным и подземным переходами 

(взаимодействие с родителями). Знакомство с 

«городскими» профессиями (милиционер, 

продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая 

игра по правилам 

дорожного 

движения. 

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя ноября — 

4-я неделя декабря) 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в 

непосредственно образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

Новогодний 

утренник. 

 

 

 

Зима 

(1-я—4-я недели 

января) 

Расширение представлений о зиме. Знакомство с 

зимними видами спорта. Формирование 

представлений о безопасном поведении зимой. 

Формирование исследовательского и 

познавательного интереса в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. Воспитание 

бережного отношения к природе, умения замечать 

красоту зимней природы. Расширение 

представлений о сезонных изменениях в природе 

(изменения в погоде, растения зимой, поведение 

зверей и птиц). 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. 

• 

 

День защитника 

Отечества (1-я—

3-я недели 

февраля) 

Осуществление патриотического воспитания. Зна-

комство с «военными» профессиями. Воспитание 

любви к Родине. Формирование первичных 

тендерных представлений (воспитание в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Оте-

чества. 

 

8 Марта (4-я 

неделя февраля— 

1-я неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание 

уважения к воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества, 

развлечения, 

коллективное 

творчество, игры 

детей. 

 

Знакомство с 

народной культу-

рой и традициями 

(2-я-4-я недели 

Расширение представлений о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомство 

с народными промыслами. 

Продолжение знакомства с устным народным 

творчеством. 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского твор-

чества. 
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марта) 

 

Использование фольклора при организации всех 

видов детской деятельности. 

 

 

Весна 

(1-я—4-я недели 

апреля) 

Расширение представлений о весне. Воспитание бе-

режного отношения к природе, умения замечать 

красоту весенней природы. 

Расширение представлений о сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения весной, поведение 

зверей и птиц). 

Расширение представлений о простейших связях в 

природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 

Отражение впечатлений о весне в разных видах 

художественной деятельности. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 

Лето 

(1-я-4-я недели 

мая) 

Расширение представлений детей о лете, о сезон-

ных изменениях (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Формирование элементарных представлений о 

садовых и огородных растениях. Формирование 

исследовательского и познавательного интереса в 

ходе экспериментирования с водой и песком. 

Воспитание бережного отношения к природе, 

умения замечать красоту летней природы. 

Праздник «Лето». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

 

           План мероприятий в соответствии с годовым планом 

  Название мероприятия Срок  Ответственный 

Проведение Дня знаний – 1 сентября. сентябрь муз. рук, 

воспитатели 

Традиция еженедельного поднятия флага 

и исполнения гимна  

еженедельно муз. рук, 

воспитатели 

Открытые просмотры осенних утренников октябрь 

 

муз.рук, 

воспитатели - 

«Международный день  пожилых 

людей» 

 Всемирный день                         животных 
«День отца в России»  

октябрь воспитатели, 
музыкальный 

руководитель 

Открытые просмотры ОД во всех 

возрастных группах. 

октябрь -

ноябрь  

 

воспитатели, 

учитель-логопед. 

Открытый просмотр мероприятий к 

педсовету № 2 «Взаимодействие ДОУ и 
семьи по воспитанию у дошкольников 

уважения к традиционным семейным 

ценностям» 

ноябрь  педагоги 

 

«День-народного единства» 

Синичкин день. Благотворительная 
акция «Покорми птиц зимой» 

Праздник «Для вас, любимые!» (27 

ноябрь  педагоги 
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ноября – День матери в России) 

Открытые просмотры зимних 

праздничных развлечений 

декабрь- 

январь 

муз.рук, 

воспитатели  

Праздник «День защитника   отечества» февраль  

Открытый просмотр мероприятий к 

педсовету №3 

февраль 

 

педагоги 

Праздники, посвященные Женскому 

празднику 8 Марта «Моя любимая 

мама»  

Фольклорный праздник «Широкая 

Масленица» 

27.03. – Всемирный день театра 

март педагоги 

Открытые просмотры ОД во всех 

возрастных группах. 

апрель 

 

воспитатели, 

учитель-логопед. 

Открытые коллективные просмотры 
занятий по ОБЖ (ПДД, пожарная 

безопасность, один дома) 

апрель  воспитатели  

Открытые просмотры весенних 

праздников  

Развлечение «Добрым смехом смеются 
дети» 

Всемирный день здоровья 

Спортивное развлечение «Здоровей –
ка!» 

Тематическая неделя «Этот 

удивительный мир космоса» 

22.04. - Международный день 
Земли 

30.04. - День пожарной охраны 

Спортивное мероприятие «Юные 
спасатели». 

апрель  муз рук, 

воспитатели  

Открытые показы образовательной 
деятельности по темам 

самообразования 

по графику воспитатели 

 

Музыкально-литературная 

композиция к Дню Победы «Этот 

день Победы!» 80 лет 

апрель-

май 

воспитатели, 

учитель-логопед, 

муз. рук. 

Выпускной бал «До свидания, детский 

сад!» 

май педагоги 

 

Смотры – конкурсы, конкурсы 

 

Дата 

 

Ответственны

й 

Смотр групп в ДОУ по подготовке август - ст. воспитатель, 
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новому учебному году сентябрь воспитатели 

 

Выставка газет «Поздравления ко Дню 

дошкольного работника» 

сентябрь воспитатели 

Участие в конкурсах по ПДД по плану 

ГИБДД 

воспитатели 

Выставка поделок из природного 
материала  

«Осень – рыжая красавица» Совместное 

творчество детей и родителей.   

октябрь воспитатели 

Участие в этапах Всероссийского 

конкурса  

в течение 

года  

воспитатели  

   

Лучший по профессии в ДОУ – 

отборочный конкурс в ДОУ 

ноябрь воспитатели 

Участие в районном конкурсе 
«Воспитатель года» 2025 

декабрь заведующий,  
ст. воспитатель 

Творческие выставки в группах 
«Прозрачное кружево зимы» 

декабрь воспитатели 

Конкурс зимних построек «Парад 

снеговиков» 

январь воспитатели 

Смотр-конкурс «Огород у нас хорош, 
всё, что хочешь здесь сорвёшь!» 

февраль-
март 

воспитатели 

Участие в районном конкурсе для 
детей старшего дошкольного возраста 

«Умка» 

март воспитатели,  
ст. воспитатель 

«Космос глазами детей» совместное 

творчество детей и родителей.   

апрель воспитатели 

Всероссийский конкурс «Рисуем 
Победу» 

май воспитатели, 
музыкальный рук. 

Военно-спортивная игра «Зарничка» май подготовительная 

группа 

Участие в районном конкурсе среди 

дошкольных организаций «Зеленый 

огонек -2025».  
 

июнь ст. воспитатель, 

муз.рук, 

воспитатели 
 

 

Перспективное планирование спортивных досугов 

    Месяц                       Название мероприятия 
 

   Сентябрь 

Тема: «В гостях у сказки» 

Цель: закрепление основных движений; развитие физических качеств: 

силы, ловкости, быстроты; формировать навык управлять своим телом 

в движении; 

 

    

Спортивный досуг 

Тема:  «Веселые игры с Карлсоном» 

Цель: знакомить детей с окружающим миром; учить разгадывать 
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   Октябрь загадки; доставить детям радость; укреплять здоровье детей; 

воспитывать интерес к спорту, заинтересованность, чувство дружбы и 

коллективизма. 

 

    Ноябрь 

Тема: «Школа ловких зайчат» 

Цель: развивать двигательную активность детей; развивать скоростные 

качества, координацию движений; учить соблюдать правила в игре; 

создание благоприятной эмоциональной атмосферы 

 

   Декабрь 

Тема: «Мы мороза не боимся!» 

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к 

занятиям физической культурой; гармоничное физическое развитие 

через реализацию двигательной активности детей; 

 

    Январь 

Спортивный праздник «Все на футбол» 

Цель: укреплять здоровье детей; воспитывать интерес к спорту, 

заинтересованность чувство дружбы и коллективизма. 

 

   Февраль 

Спортивный досуг 

Тема: «День защитника Отечества» 

Цель: развивать двигательные навыки детей; воспитывать патриотизм, 

гордость и уважение к подвигам защитников Отечества; создать 

положительный эмоциональный настрой 

    

      Март 

 Тема: «Петрушка в гостях у ребят» 

Цель: укрепления здоровья детей, развития двигательных умений, 

навыков и физических качеств, 

 

    Апрель 

Тема: «Непослушные мячи» 

Цель: развивать желание заниматься физкультурой, принимать 

активное участие в подвижных играх; совершенствовать навыки 

прокатывания мяча, ползание на четвереньках; 

 

       Май 

Спортивный праздник «В поисках сокровищ» 

Цель: создание позитивного настроения у детей и радость 

приключения, способствовать установлению дружеских 

взаимоотношений; пропагандировать ЗОЖ, способствовать 

приобщению детей к физкультуре и спорту; развивать физические 

качества: силу, выносливость, быстроту 

 

                   Перспективное планирование вечеров развлечений  

   Месяц         Название мероприятия 
 
 

 

 

 Сентябрь 

1.Тема: «Здравствуй, осень» 

Цель: расширять знания детей об осени, её признаках и явлениях; 

расширить представление  о многообразии и пользе овощей и фруктов; 

развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен; учить 

читать наизусть небольшие стихотворения; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при пении; формировать 

эмоциональную отзывчивость. 

2.Тема: «Музыкальные инструменты» 

Цель: создать у детей радостное настроение от пения песен, игр, танцев; 

получить эмоциональный отклик детей на музыкальное исполнение; 

закрепить знание малышей о музыкальных игрушках. 

 
 

Октябрь 

1.Тема: «Путешествие в лес» 
Цель: систематизация представлений детей о лесе как и о природном 

сообществе, расширять активный словарь детей, развивать внимание, 

память 

2.Тема: Настольный театр «Теремок» 

Цель: закреплять знания детей о животных, доставить детям радость; 
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Ноябрь 

1.Тема: «Путешествие с Айболитом» 

Цель: укрепить здоровье детей в подвижных играх и упражнениях, 

развивать выносливость, упорство, пространственное ориентирование, 

воспитывать смелость, ловкость, находчивость, взаимовыручку, оказание 

помощи и воспитание заботливости о младших. 

2.Тема: «При солнышке тепло, при матери добро» 

Цель: формирование у детей знаний о празднике «День Матери»; 

развивать интерес к традициям, способствовать созданию тёплых 

взаимоотношений в семье; воспитывать уважительное отношение к маме.  

 
 

 

Декабрь 

1.Тема: «Путешествие в город Вежливости» 

Цель: формировать у детей представление о вежливости, создание 

атмосферы доброжелательного отношения друг к другу. 

2. Музыкальное развлечение « Зимняя прогулка»  

Цель: закрепить знания о зимнем времени года, играх и забавах;  

развивать у детей двигательные качества и умения;  учить детей выполнять 

движения под музыку, учить слышать музыку, развивать чувство ритма; 

 развивать у детей способности к фантазии и импровизации;  вызвать 

положительные эмоции, создать радостное настроение от встречи со 

сказочными героями. 

 

 

Январь 

1. Тема: «Прощание с елкой» 

Цель: учить детей играть вместе без конфликтов, воспитывать 

положи тельные нравственные качества. 

2.Тема «Про девочку Машу» 

Цель: вызвать интерес к театрализации, желание изобразить героев;  

 

 

 
  Февраль 

1.Тема: «Игра-драматизация «Тили-бом» 

Цель: вызвать интерес к театрализации, желание изобразить героев; 

закреплять знание ППБ 

2.Тема: «Масленица» 
Цель: развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с 

традициями и обычаями русского народа, истоками русской культуры, 

формировать чувства причастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, семье; создать обстановку эмоционального благополучия, 

обеспечивать детям возможность отдохнуть и получить новые впечатления.  

 
Март 

1. Развлечение по ПДД «Красный, жёлтый, зелёный» 

Цель: закрепить знания детей о светофоре, правил перехода улицы; 

развивать ориентировку в пространстве; создать радостную обстановку;   

2.Тема: «В гостях у Клоуна» 

Цель: воспитывать эмоциональную отзывчивость на песни, игры, 

развивать танцевальное творчество, создать у детей радостное настроение;  

 

Апрель 

1.Тема: «Праздник воздушных шаров» 

Цель: создать радостное, весёлое настроение у детей; закреплять знание 

основных цветов; 

2.Тема: «На бабушкином  дворе» 

Цель: вызвать положительные эмоции у детей к главным героям; учить с 

чувством передавать характер животных, птиц; 

 

Май 

1.Тема: «Праздник цветов» 
Цель: формировать знаний о цветах; воспитывать у детей чувство радости.  

2.Тема: «В стране мыльных пузырей» 

Цель: создать волшебную атмосферу и поднять настроение; 

 

 

Перспективный план  
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работы с детьми  и родителями младшей группы по ПДД 

 
 Расширить представления детей о правилах дорожного движения.  

 Формировать у детей навыки безопасного поведения на улице;  

 Знакомить детей с дорожной азбукой и правилами безопасности на улицах;  

 Передать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

 Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил;  

 Расширять  ориентировку  в  окружающем  пространстве;  

 Учить  понимать значение  зеленого, желтого и красного сигналов светофора;  

 Закреплять навыки поведения в общественном транспорте. 

 Расширять знания о городском транспорте.  

 Совершенствовать культуру поведения детей на улице и в транспорте.  

 Совершенствуется культура поведения в транспорте, на улицах родного города, посёлка,  

знакомить с понятием «фликер» и «светоотражающий элемент» 

 

 Сентябрь 

 

Беседа 

Познавательное развитие. 

Тема: «Зачем нужно знать и точно соблюдать правила уличного движения. 

Объяснить, как опасно нарушать их» 

Целевые прогулки, 

наблюдения 

Прогулка по улице: закрепить знания об улице (проезжая часть, тротуар, 

бордюр, дома, деревья, кусты).  

Наблюдение за пешеходами, закрепить правило: ходить по улице, 

придерживаясь правой стороны 

 

 

 

 

Беседы 

1. Беседа по макету улицы: «Знакомство с улицей» 

Цель: дать представление детям об улице (проезжая часть, тротуар). Дать 

элементарные знания о поведении пешеходов. 

2.«Как переходить улицу» 

 Цель: закрепить знания об элементарных правилах дорожного движения, о 

значении светофора на дороге, правил регулирования движения транспорта и 

пешехода. 

3. «Опасная дорога» 

 Цель: напомнить детям, что переходить дорогу можно только с взрослыми на 

зеленый сигнал светофора, по пешеходному переходу. 

4. « Пешеходы ходят по тротуару» -  закрепить правила движения пешеходов 

по улице. 

 

 

Дид. игры 

«Можно – нельзя»  Цель: закрепить знания о правилах движения пешеходов 

по улице 

Д /и «Где мы гуляем?». Цель: подводить детей к пониманию, что гулять 

можно только в определенных местах. 

 

Двигательная 

активность 

П/игра «Воробышки и автомобиль»  

Цель: учить двигаться по словесному сигналу 

 П /игра «Мы грузовики».  

Цель: учить детей «водить» машины, не сталкиваясь друг с другом.  

П/и «Стой, иди, подожди» 

Цель: умение двигать по словесному сигналу. 

 

Чтение 

1.Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик» 

2. Заучивание считалки «Стоп, машина, стоп, мотор!» 

3. Чтение стихотворения «Песенка пешехода» 

 Анкета  для родителей по ПДД . 



87 
 

 

Работа с родителями 

Консультация «Легко ли научить ребенка правильно вести себя на дороге»  

Консультация: «Детское автокресло, покупать или нет» 

Рекомендации для родителей: 

Закрепить с детьми понятие: улица, проезжая часть, тротуар, дома, деревья, 

кусты. 

 

 

                                                 Октябрь 

 

 

НОД 

Познавательное развитие.  

Тема: «Мы знакомимся с улицей» 

Цель: Познакомить с улицей, её особенностями. Закрепить правила поведения 

на улице; надо быть внимательными, идти только по тротуару, по правой 

стороне, переходить улицу только по подземному переходу или по специально 

выделенному участку дороги – «зебре» 

 

Наблюдения 

Рассматривание  знака «Пешеходный переход»; закрепить понятие 

«пешеходный переход».  

Наблюдение за движением пешеходов, закрепление знания о том, что 

пешеходы должны ходить по тротуару. 

 

 

 

Беседы 

1.«Дети на тротуаре» 

Цель: закрепить представление, что переходить улицу нужно по пешеходному 

переходу, держась за руку взрослого 

2.«Как нужно переходить дорогу» 

Цель: закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице. 

3. «Пешеходный переход» - закрепить представление о месте перехода через 

проезжую часть улицы по «зебре», по знаку «Пешеходный переход». 

4.«Безопасность на улице» 

Цель: расширить знания детей о правилах поведения около проезжей части.  

 

Дид. игры 

« Угадай  транспорт»   

Цель: закреплять представления детей о транспорте, умение по описанию ( 

загадке) узнавать предметы; развивать смекалку, быстроту мышления и 

речевую активность. 

«Четвертый лишний».  

Цель: развитие внимания, мышления, речи детей. 

 

Двигательная 

активность 

П /и «Светофор». Цель: умение точно исполнять команды. 

П /и «Воробушки и кот». Цель: развивать умение выполнять несложные 

движения. 

П /и «Мы грузовики». Цель: учить детей «водить» машины, не сталкиваясь 

друг с другом. 

 

Чтение 

С. Маршак. «Мяч» 

В. Сутеева «Разные колеса». 

 

 

Работа с родителями 

 Консультация для родителей «Как переходить улицу с детьми» 

Памятка родителям по воспитанию грамотного пешехода. 

Рекомендации:  

* При посадке в автобус первым заходит ребёнок, а выходит первым 

взрослый. 

* Переходить проезжую часть только по пешеходному переходу 

 

 

                                                                                  Ноябрь 

 

НОД 

 

Рисование: «Улица» 

Цель:  Закрепить умение проводить прямые горизонтальные и вертикальные 

линии (проезжая часть, тротуар, переход) 
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Целевая прогулка, 

наблюдения 

По тротуару: воспитывать навыки спокойного, уверенного поведения – не 

отставать, не отвлекаться. 

Наблюдение за автомобилями на дороге, напомнить, что автомобиль это 

опасность, вспомнить правила перехода через дорогу. 

 

 

 

 

Беседы 

1.« Пешеходы ходят по тротуару»  

Цель: закрепить правила движения пешеходов по улице. 

2. «Проезжая часть» 

 Цель: закрепить знания о том, что улица делится на две части: тротуар и 

проезжая часть, их назначением. Довести до детей, чем опасна проезжая часть 

для людей. 

3. «Опасная дорога» 

 Цель: напомнить, что переходить дорогу можно только со взрослыми на 

зеленый сигнал светофора, на пешеходном переходе. 

4. «Пешеходы – нарушители» 

 Цель: закрепить понятие, что  играя нельзя выбегать на проезжую часть 

улицы. 

 

Дид. игры 

«Чего не хватает» Цель: закрепить знания о частях автомобиля 

 «Покажи транспорт, который назову». Цель: закреплять знания разных видов 

транспорта. 

Игра – имитация «Я – шофер». 

 

Двигательная 

активность 

П /и  «Автомобили» Цель: закрепить знания правил дорожного движения, упр 

в умении действовать по сигналу 

П/и «Водители». Цель: развитие внимания, речи детей, двигательной 

активности. 

П/и «Водитель автобуса». Цель: закрепить понятия «вперёд», «назад», учить 

действовать по сигналу воспитателя. 

Игровая ситуация «Мишка идёт по улице» - закрепить знания о движении по правой стороне 

тротуара 

Чтение И. Ищук «Скорый поезд». 

Чтение отрывка из произведения С. Волкова «Про правила движения».  

 

 

Работа с родителями 

Консультация для родителей: «Безопасность детей - забота взрослых» 

Памятка «Правила перевозки  детей в автомобиле» 

Рекомендации: 

* при переходе проезжей части улицы учите детей сначала остановиться, 

посмотреть налево, потом направо и лишь потом переходить улицу.  

* Напомнить детям о правилах перехода через проезжую часть 

 

                                                        Декабрь 

 

НОД 

Развитие речи  

Тема: «Не попади в беду на дороге» 

 Цель: учить детей отвечать на вопросы воспитателя, активизировать глаголы, 

закреплять правильное произношение звуков. 

 

Наблюдения 

За пешеходами: закрепить знание, что идем по тротуару, придерживаясь 

правой стороны, не мешать окружающим. 

За дорогой, транспортом с участка детского сада, продолжаем говорить о 

безопасности на дороге в зимнее время года. 

 

 

 

 

1.«Как вести себя на улице»  

Цель: определить безопасное место пребывания; учить переходить улицу 

только по «зебре»; на дорожках, тротуарах по которым ходят люди, должно 

быть чисто, мусор нужно бросать в урны или уносить с собой. 
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Беседы 

2. «Зачем нужно знать и соблюдать правила уличного движения»   

Цель: познакомить детей с основными правилами уличного движения, 

объяснить, как опасно нарушать их. 

3.«Когда мы пассажиры» 

 Цель: закрепить с детьми понятия «пешеход», «пассажир» и получили 

представление о правильном поведении в общественном транспорте.  

4.«Мчатся по улице автомобили» - продолжать знакомить с различными 

видами автомобилей (грузовые, легковые), их назначением, формировать 

понятие о том, что движение машин на дороге может быть односторонним и 

двусторонним 

 

Двигательная 

активность 

 П /и « Цветные автомобили» Цель: закрепить умение начинать движение в 

соответствии с цветом флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга 

П/и «Мы машины» Цель: учить детей имитировать движение и гудение П/игра 

П /и «Стой, иди, подожди» Цель: закрепление правил поведения на дороге, 

умение реагировать на звуковой сигнал. мотора, «ездить» по дороге, не 

выезжая на тротуар. 

 

Дид. игра 

« Я - пешеход»  

Цель: закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице. 

 «Найди и покажи» 

Цель: развитие внимания, памяти.   

 

Чтение 

Р. Бабина «Занимательная дорожная азбука» 

Разучивание отрывка стихотворения С. Михалкова «Светофор» Цель: 

закрепить знания детьми сигналов светофора, развивать память детей. 

Стихи о знаках. 

 

 

 

Работа с родителями 

Родительское собрание 

Тема: «Зеленый огонек» 

Цель: формировать  у взрослых и детей потребность в заботе о своей 

безопасности через привычку соблюдения правил дорожного движения. 

Консультация «Хорошо сидим» 

Памятка «Что могу сделать я?» 

Рекомендации: 

* Закрепить правило: при ходьбе по тротуару придерживаться правой стороны  

* Показывать детям пример выполнения правил дорожного движения. 

 

                                                                Январь 

 

НОД 

Конструирование «Улица» 

Цель: учить создавать коллективную постройку, использовать полученные 

впечатления; побуждать строить дома, проезжую часть, транспорт. 

 

 

Наблюдения 

За проезжей частью улицы: продемонстрировать, что машины движутся по 

правой стороне проезжей части, пешеходы переходят через улицу, посмотрев 

сначала налево, дойдя до середины – направо. 

За транспортом: показать сигналы поворота и заднего хода и действия 

транспорта в соответствии с ним 

 

 

Беседы 

1«Лучшие помощники» 

 Цель: расширять знания о назначении дорожных знаков. Познакомить со 

знаками «Подземный переход», «Наземный переход» 

2.«Транспорт на улицах города» 

 Цель: учить детей классифицировать транспорт по назначению. 

3. «На чём люди ездят»  

Цель: опираясь на опыт детей, учить их рассказывать, на чем люди ездят.  

 

Дид. игра 

«Четвертый лишний». Цель: развитие внимания, мышления, речи детей. 

 «Где мы гуляем?». Цель: подводить детей к пониманию, что гулять можно 

только в определенных местах. 
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Чтение 

Павлова «Скорая помощь». 

Н. Дедяева «Быстрые машины». 

Загадывание загадок о транспорте. 

 

Игровая ситуация 

«Поучим зайчика переходить через дорогу» остановиться у бордюра, 

прислушаться к шуму машин, посмотреть налево – направо и потом 

переходить 

 

Двигательная 

активность 

П/ и « Автобус» - закрепить знания о труде шофёра, учить ориентироваться в 

пространстве, ходить и бегать парами в разном темпе. 

П/и «Водитель автобуса». Цель: закрепить понятия «вперёд», «назад», учить 

действовать по сигналу воспитателя. 

П /и «Цветные автомобили». Цель: упражнять детей в умении реагировать на 

цвет, развиваем внимание, закрепляем ПДД. 

 

 

Работа с родителями 

Памятка родителям: «Причины детского дорожно-транспортного 

травматизма» 

Консультация «Газета для любопытных родителей» 

Памятка «Правила безопасного дорожного движения в зимний период»  

Рекомендации: 

* Учите детей вести себя в транспорте спокойно, не стоять возле дверей, 

постараться пройти вперёд, разговаривать тихо 

* Будьте примером для ваших детей! 

 

 

                                                                        Февраль 

 

НОД 

Аппликация « Светофор» 

Цель: закрепить навыки составления и наклеивания предмета из нескольких 

частей, закрепить знания о цвете сигналов светофора, учить выбирать их из 5 

предложенных цветов  

Целевая прогулка. 

наблюдения 

К светофору: познакомить с назначением сигналов светофора, закрепить 

названия цвета. 

За движением автотранспорта: продолжать знакомить с сигналами поворота 

транспорта и их местоположением (впереди, сзади, сбоку)  

 

 

 

 

Беседы 

1.«Светофор»  

Цель: закрепить знания о сигналах светофора и их последовательность, 

уточнить названия цветов и их значение 

2.«Проходите, путь открыт» - закрепить знания о назначении светофора на 

дороге и всех его цветов в отдельности, о том, как появился и каким был 

раньше светофор, о действиях водителя и пешехода по этим сигналам. 

3. «Лучшие помощники» - познакомить со знаками «Пункт первой помощи», 

«Пункт питания» их назначением, учить выделять их из других. 

4. «Когда мы пассажиры» 

 Цель: закрепить с детьми понятия «пешеход», «пассажир» и получили 

представление о правильном поведении в общественном транспорте.  

 

 

Дид. игра 

 «О чем говорит светофор» 

 Цель: закреплять знания о значении цветов светофора и правила поведения на 

улице. 

 «Собери светофор» 

Цель: закреплять навыки организованного поведения на улице.  

«Зажги огонек» 

Цель: умение различать цвета светофора и называть их. 

 

 

Двигательная 

активность 

П/и « Светофор» - упражнять в беге, умении действовать по сигналу 

светофора. 

П/и «Самый внимательный» Цель: закрепить умения действовать в 

зависимости от сигнала светофора. 
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П/и «Мы машины» 

Цель: учить детей имитировать движение и гудение мотора, «ездить» по 

дороге, не выезжая на тротуар. 

 

 

 

 

 

Чтение 

С. Михалков «Светофор». 

Заучивание считалки:  

«Где ты был до сих пор? 

Задержал светофор. 

Красный – ясно,  

Путь опасный. 

Жёлтый – то же,  

Что и красный, 

А зелёный впереди–  

Не задерживай, иди!» 

 

 

Работа с родителями 

Консультация «»Обучение с удовольствием» 

Памятка «Важно, чтобы родители были примером для детей» 

Памятка «Использование фликеров для безопасности на дорогах!» 

Рекомендации: 

* Закрепить знание сигналов светофора 

*Закрепить знания о том, как действуют водители и пешеходы при 

определённых сигналах светофора 

                                                                        

 

                                                                            Март 

 

НОД 

 

Познавательное развитие. 

Тема: « Зачем нужны дорожные знаки» Цель: закрепить знания о правилах 

поведения на улице; известные дорожные знаки  

 

Наблюдения 

 Рассматривание дорожных знаков на территории детского сада, закрепить их 

значение. 

За движением автотранспорта: упражнять  в определении скорости движения 

машин (быстро – медленно) 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.По иллюстрациям к произведению В. Трофимова « Азбука маленького 

пешехода» 

2. «Пешеходный переход» 

  Цель: закрепить представление о месте перехода через проезжую часть 

улицы по «зебре», по знаку «Пешеходный переход». 

3. «Три сигнала» 

 Цель: продолжаем знакомить детей с назначением светофора; учить быть 

прилежным пешеходом; воспитывать желание соблюдать ПДД. 

4. «Наша улица» 

Цель: уточнить представления о тротуаре, улице, дороге, легковом, грузовом, 

пассажирском транспорте.  Развивать у детей внимание, мышление, речь 

 

Дид. игра 

«Какой огонёк зажегся?» - закрепить знания цветов светофора 

 «Транспорт». Цель: развитие памяти, внимания, мышления, речи.  

Чтение Чтение стихов Н. Сорокина «Перекресток». 

Чтение стихов о транспорте 

Игровая ситуация «Зайка переходит через дорогу» - закрепить действия по сигналам светофора 

 

Двигательная 

активность 

 П / и  « Собери светофор» - упражнять  в беге, формировать умение быстро 

находить своё место в соответствии с цветом сигнала светофора 

 П/и «Самый внимательный» Цель: закрепить умения действовать в 

зависимости от сигнала светофора.  

П /и «Светофор». Цель: умение точно исполнять команды. 

 Консультация «Правила безопасного поведения на улице» 
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Работа с родителями 

Памятка «Весна!!! Безопасность на дорогах» 

Рекомендации: Закрепить с детьми правила: 

* Ожидая транспорт на остановке, не выходите на проезжую часть  

* Не стойте у края тротуара 

 

           

                                                                  Апрель 

 

НОД 

Познавательное развитие 

Тема: «Путешествие на транспорте» 

Цель: систематизировать знания детей о том, что путешествовать можно на 

самолете, поезде, автомобиле, пароходе. Формирование навыка безопасного 

поведения детей на дороге. 

 

Целевая прогулка, 

наблюдение 

За проезжей частью улицы: отметить, какие машины движутся по проезжей 

части (грузовые и легковые) 

За грузовым  и легковым  транспортом, учить называть основные части, 

находить сходство и различие у автомобилей. 

 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.«Грузовая и легковая машина, автобус»  

Цель: учить различать виды транспорта, выделять части машины и их 

расположение в ней. 

2.«Как транспорт людям помогает» 

Цель: познакомить детей со специализированным транспортом (пожарная, 

скорая, полиция и т. д); формировать у детей представление о том, как 

машины помогают людям. 

3. «Труд водителя»  

Цель: знакомить детей с профессией водителя. Закреплять знания о 

различных видах транспорта. 

4. «Когда мы пассажиры»  

Цель: закрепить с детьми понятия «пешеход», «пассажир» и получили 

представление о правильном поведении в общественном транспорте. 

Игровые ситуации «Мы по улице шагаем» - закрепить правила движения транспорта и действия 

пешеходов 

 

Двигательная 

активность 

П/и «Грузовик». Цель: воспитание командного духа, развитие быстроты, 

двигательной активности, желания победить. 

 П /и «Цветные автомобили». Цель: упражнять детей в умении реагировать 

на цвет, развиваем внимание, закрепляем ПДД. 

П /и «Светофор» 

Цель: умение точно исполнять команды 

Чтение В. Берестов «Про машину»   

 А. Барто « Грузовик» 

 

 

Работа с родителями 

Консультация: «Безопасность в общественном транспорте» 

Памятка: «Дорога весной» 

Рекомендации: закрепить правила поведения в транспорте: 

* Вести себя спокойно 

* Не стоять возле дверей, постараться пройти вперёд  

* Разговаривать тихо 

* Будьте примером для своих детей! 
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                                                                  Май 

 

 

 

НОД 

Аппликация  

Тема: «Городской транспорт на нашей улице» 

Цель: создать условия для обобщения знаний детей о городском транспорте. 

Продолжать учить детей работать с ножницами, вырезать круги из квадрата, 

срезая уголки. Учить дополнять коллективную композицию «Улица города». 

Развивать слуховое внимание, логическое мышление, внимание. Расширять и 

активизировать словарный запас детей. Воспитывать самостоятельность, 

аккуратность, навыки сотрудничества. 

 

Целевая прогулка, 

наблюдения 

К проезжей части улицы : закрепить умение ходить по тротуару, 

придерживаясь правой стороны, не заходить за бордюр 

За двусторонним движением транспорта, знакомство со знаком «Двустороннее 

движение». 

 

 

 

Беседы 

1.«Пешеходный переход»  

Цель: закрепить представление о месте перехода через улицу. 

2. «Где должны играть дети» - объяснить детям, где им следует играть на 

улице, чтобы обезопасить свою жизнь. Добиться осознанности понимания 

опасности игр на проезжей части. 

3. «Если ты пассажир» - дать знания о значении автобусной остановки, её 

назначении. Уточнить знания об очерёдности посадки в транспорт детей и 

взрослых, правила поведения в общественном транспорте 

 

 

Двигательная 

активность 

П/и «Мы машины» Цель: учить детей имитировать движение и гудение 

мотора, «ездить» по дороге, не выезжая на тротуар. 

П /и «Воробушки и кот». Цель: развивать умение выполнять несложные 

движения. 

П /и «Стой, иди, подожди» Цель: закрепление правил поведения на дороге, 

умение реагировать на звуковой сигнал. мотора, «ездить» по дороге, не 

выезжая на тротуар 

 

Игровые ситуации 

«Как Зайка катался на велосипеде по улице» - ввести правило: кататься на 

велосипеде только во дворе, на групповой площадке, под наблюдением 

взрослого. 

Чтение О. Тарутин «Пешеход» 

В.Берестов «По городу» 

 

 

 

 

 

Работа с родителями 

Консультация: «Выбираем детское автокресло» 

Памятка « Важно знать, что могут сами дети» 

Рекомендации: 

* Не позволяйте ребёнку сопровождать вас на улице на велосипеде 

* Укажите ребёнку безопасное место, где можно кататься на велосипеде, во 

дворе своего дома 

* Объясните ребёнку, что открытый зонт может помешать увидеть 

приближающийся транспорт при переходе через проезжую часть улицы, 

поэтому при использовании зонтом надо быть внимательным  
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Планирование   игровой деятельности   
Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых 

культурных форм игры. Развитие  у  детей  интереса  к  различным  видам  игр.  Всестороннее  

воспитание  и  гармоничное  развитие  детей  в  игре  (эмоционально-нравственное,  умственное, 

физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).  

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само- регуляции; формирование 

доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации 

 

Сюжетно-ролевые  игры.   

Продолжать  работу  с  детьми  по  развитию  и  обогащению  сюжетов  игр;  используя  косвенные  

методы  руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение детей 

объединяться в игре, распределять роли (мать, отец,  дети), выполнять игровые действия, поступать в 

соответствии с правилами  и общим игровым замыслом.  

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.  

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из  строительного материала. 

Побуждать детей создавать постройки разной  конструктивной сложности (например, гараж для 

нескольких автомашин,  дом  в  2–3  этажа,  широкий  мост  для  проезда  автомобилей  или  поездов,  

идущих в двух направлениях, и др.).   

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять   

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями   

достигать результата.  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать   

умение считаться с интересами товарищей.  

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли,  разработке и осуществлении 

замысла, использовании атрибутов; развивать  социальные отношения играющих за счет осмысления 

профессиональной  деятельности взрослых.  

 Подвижные игры.  

Продолжать развивать двигательную активность;  ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.  

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с  небольшой группой сверстников.  

Приучать к самостоятельному выполнению правил.  

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование 

движений).  

    Театрализованные игры.  

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения 

более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный  образ, следить 

за развитием и взаимодействием персонажей).   

Проводить  этюды  для  развития  необходимых  психических  качеств  (восприятия, воображения, 

внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и  ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные,  

зрительные образы.   

Учить  детей  разыгрывать  несложные  представления  по  знакомым  литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).  

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в  выборе  роли,  сюжета,  средств  

перевоплощения;  предоставлять  возможность для экспериментирования при создании одного и того же 

образа.  

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной  деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых  каждым ребенком ролей.  
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Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя  место,  игровые  материалы  и  

возможность  объединения  нескольких  детей в длительной игре.   

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки  и  бибабо,  самостоятельно  

вылепленные  фигурки  из  глины,  пластмассы,  пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.  

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для  

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми  комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле.  

Дидактические игры.  

Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя  умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, 

составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).  

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Оп-  

редели на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность   

и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).  

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

Перспективное планирование сюжетно – ролевых игр. 
Сентябрь 

С. р. игра «Семья» Цель: развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений 

между людьми. 

Игровой материал: кукла- младенец, атрибуты для оборудования для домика, кукольная одежда, посуда, 

мебель, предметы- заместители. 

Подготовка к игре: игры-занятия: «Малыш проснулся», «Как будто мамы нет дома», «Приготовим 

малышу обед», «Кормление малыша». 

1.Наблюдение за работой няни, воспитательницы во 2 мл. группе, наблюдение как мамы гуляют с 

детьми, рассматривание семейных альбомов. 

 2 Беседы о родных.  

3 Чтение произведения К. Ушинского «Петушок с семьёй» и Е. Благиной «Научу одеваться братца», В. 

Маяковского Что такое хорошо и, что такое плохо?».  

4. Пальчиковая гимнастика на тему «Семья». 

Игровые роли: мама-дочка, мама-папа, папа-дочка, мама-другая мама с дочкой, мама-бабушка, папа-

бабушка, бабушка – внучка, дедушка. 

Октябрь 

С. р. игра «Большая стирка» Цель: развитие интереса к игре. Формирование положительных 

взаимоотношений между людьми. Воспитание у детей уважение к труду прачки, бережное отношение к 

чистым вещам- результату её труда. 

Игровой материал: ширма, тазики, ванночки, строительный материал, игровые банные принадлежности, 

предметы - заместители, кукольная одежда, куклы. 

Подготовка к игре:  

1.экскурсия в прачечную детского сада, наблюдение на прогулке как прачка развешивает бельё,  

2.чтение произведений «Девочка чумазая» и «Купание» из книги А. Барто «Младший брат», чтение 

рассказа А. Кардашовой «Большая стирка». 

3. Просмотр мультфильма «Мойдодыр».  

4.Рассматривание картины Е. И. Радиной, В. А.Езикеевой  «Игра с куклой».              

5.Изготовление атрибутов для ванной комнаты, оборудование совместно с родителями.  

Игровые роли: мама, папа, дочка, сын, тётя. 

 

Ноябрь 

С. р. игра «Автобус» Цель: закрепление знаний и умений о труде водителя, на основе которых ребята 

смогут развить сюжетную, творческую игру. Знакомство с правилами поведения в автобусе. Развитие 

интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между людьми. Воспитание у детей 

уважение к труду водителя. 

Игровой материал: строительный материал, игрушечный или плоскостной автобус, руль, фуражка, палка 

полицейского - регулировщика, куклы, деньги, билеты, кошельки. 

Подготовка к игре:  
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1.наблюдение за автобусами на улице. Экскурсия на автобусную остановку.  

2.Рисование автобуса.  

3.Изготовление совместно с воспитателями атрибутов для игры.  

4. Рассматривание альбома «Транспорт».  

5.Рассказ о пассажирском транспорте.  

6.Беседа о правилах поведения в транспорте.  

7.Чтение стихотворения А. Барто «Шел трамвай 10 номер». В. Маяковский «Кем быть?» С. 

Михалков «А, что у вас?» 

    8.Д. /и. «Умные машины», «Кому, что нужно для работы».  

Игровые роли: водитель, милиционер- регулировщик. Водитель – пассажир, пассажир – пассажир. 

Декабрь 

С. р. игра «Больница» Цель: Продолжение определение темы, сюжета, распределение ролей.  Развитие 

умение игровые действия согласовывать с принятой ролью, создавать игровую обстановку, использовать 

различные предметы — заместители. Воспитание доброго и заботливого отношения к животным. 

Игровой материал: маркеры пространства «Больница», «Приемный покой», «Кабинет врача», «Палата»; 

специальная одежда для врача, медсестры, санитара; медицинские инструменты: стетоскоп, градусник, 

шпатель, шприц, фонендоскоп и др. (игрушки или предметы – заместители). 

Подготовка к игре:  

1.кукольный театр К. И. Чуковского «Айболит». 

2.Рассматривание картин из серии: «Профессии», «Врач», «Медсестра». 

3.Беседа о профессии врача, медсестры. Знакомство с атрибутами: стетоскоп, фонендоскоп, шприц, 

градусник и т. д.  

4.Беседа «Что такое процедурный кабинет?»  

5.Чтение рассказов о работе врача : Б. Житков «Обвал», С. Маршак «Ледяной остров») 

6.Д. /и. «Кому, что нужно для работы?», «Кто больше назовет действий».    

7.Ручной труд: изготовление атрибутов. (градусника, фонендоскопа, горчичников и др.) 

Игровые роли: Больной – врач, больной – медсестра, врач – врач, врач – медсестра, врач – санитар, 

больной – санитар, регистратор – больной, больной – процедурная медсестра. 

Январь  

С.Р. игра «Парикмахерская» Цель: Познакомить со спецификой работы мужского и женского 

парикмахера. Формировать представление детей о том, как женщины ухаживают за ногтями Учить 

выполнять несколько последовательных действий, направленных на выполнение его обязанностей. 

Развивать умение вступать в ролевое взаимодействие, строить ролевой диалог. Воспитывать культуру 

общения с «клиентами»  

Игровой материал: Зеркало, тумбочка для хранения атрибутов, разные расчески, флаконы, бигуди, лак 

для волос, ножницы, фен, пелерина, фартук для парикмахера, маникюрши, уборщицы, заколки, 

резиночки, банты, полотенце, журналы с образцами причесок, бритва, машинка для стрижки волос, 

полотенца, деньги, швабра, ведра, тряпочки для пыли, для пола, лак для ногтей, пилочка, баночки от 

крем. 

Подготовка к игре:  

1.Беседа «Зачем нужны парикмахерские».  

2.Этическая беседа о культуре поведения в общественных местах.  

3. Чтение  рассказов Б. Житкова «Что я видел», С. Михалкова «В парикмахерской». 4.Экскурсия в 

парикмахерскую. Рассматривание предметов, необходимых для работы парикмахера.  

5.Дидактическая игры «Красивые прически для кукол», «Поучимся завязывать бантики», «Подбери бант 

для куклы», «Чудо-фен».  

6.Изготовление с детьми атрибутов к игре (фартуки, пелеринка, полотенца, пилочки, чеки, деньги и др.).  

7.Изготовление альбома «Модели причесок». 

Игровые роли: Парикмахеры – дамский мастер и мужской мастер, мастер по маникюру, уборщица, 

клиенты (посетители): мамы, папы, их дети.  

 

Февраль 
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С. р. игра «Магазин» Цель: Ознакомление с трудом взрослых в продуктовом, овощном, книжном 

магазине, универмаге и т. д. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений 

между детьми. Воспитание уважения к труду продавца. 

Игровой материал: строительный материал, игрушки, муляжи продуктов, одежда для кукол, вешалки, 

зеркало, касса, витрина, предметы- заместители, куклы, книжки- самоделки, кошельки. 

Подготовка к игре:  

1.экскурсия в овощной, книжный, продуктовые магазины и магазины одежды. Встреча с работниками 

магазина.  

2. Чтение стихотворения о продавцах. Чтение стихотворение их книги Б. Житков «Что я видел?» и книгу 

Михалкова «Овощи».  

3.Лепка овощей, продуктов. Изготовление с воспитателем книжек- самоделок. 

Игровые роли: Продавец — покупатель, покупатель — продавец, продавец — рабочий, директор — 

продавец, охранник — продавец, охранник – покупатель. 

 

Март 

С. р. игра «Шофёры» Цель: Закрепление знаний и умений о труде шофёра, на основе которых ребята 

смогут развить сюжетную, творческую игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных 

взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважение к труду шофёра.  

Игровой материал: Машины различных марок, светофор, бензоправочная колонка, строительный 

материал, рули, фуражка и палка милиционера –регулировщика, куклы. 

Подготовка к игре: 

Наблюдение за машинами на улице, целевые прогулки к бензоколонке, гаражу.    

Игра- занятие «Шофёры уходят в рейс».  

Разучивание подвижной игры «пешеходы и такси».  

Чтение и рассматривание иллюстраций по теме «Шофёры». 

 Чтение рассказов из книги Житкова «Что я видел?»  

Постройка гаража из несколько машин и грузового автомобиля из строительного материала. Постройка 

из песка мостов, туннелей, дорог, гаражей. 

Игровые роли: шофёры, механик, диспетчер, бензозаправщик. 

 

 

Апрель 

С. р. игра «Лётчики» Цель: Закрепление представлений детей о труде взрослых в аэропорту и на 

аэродроме. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. 

Воспитание у детей уважение к труду лётчика. 

Игровой материал: Игрушечные самолёты, бензовозы, тележки, фуражки для лётчиков, пилотка для 

стюардессы, штурвал, пропеллеры, крылья самолёта. 

Подготовка к игре:  

1.чтение стихотворений из книги Житкова «Что я видел?»( «Аэропорт») и из книги И, 

Винокурова «Самолёт летит» («На аэродроме», «Кто водит самолёты»)  

2.изготовление из строительного материала или из песка взлетной полосы, ангара, самолётов, большого 

самолёта (с использование стульчиков и деталей из картона).     

3.конструирование бумажных самолётов. 

Игровые роли: первый и второй пилоты (лётчики, стюардесса, техники, бензозаправщики, пассажиры- 

мамы, папы, дети, бабушки, дедушки, работники аэропорта, кассир, буфетчица, продавцы аптечного и 

газетного киосков. 

 

Май 

С. р. игра «Театр» Цель: Закрепление представлений детей о театре. Развитие интереса к игре. 

Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважение к труду 

лётчика. 

Игровой материал: ширма, игрушки бибабо, игровые атрибуты: деньги, кошельки, билеты, большие 

таблички «Театр», «Касса». 

Подготовка к игре: 
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1.беседа на тему «Творческие и технические профессии кукольного театра». 

2.чтение стихотворений о театре.  

3.совместные игры со старшими детьми. 

4.изготовление детьми атрибутов для театра. 

5.составление описательного рассказа о разных видах кукол для театрализации. 

6.кукольный спектакль 

Игровые роли: кассир, контролёр, водитель автобуса, артисты, кассир, зрители, гардеробщик.  

 

Планирование чтения художественной литературы  
Сентябрь 1 неделя  

Чтение 
С. Черный «Приставалка»; 

Г Цыферов «Про друзей», 

«Когда не хватает игрушек» (из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); 

«Два жадных медвежонка» (венг. ; обр. А. Краснова, В. Важдаева) ; 

«Пальчик - мальчик…», «Храбрецы», англ., обр. С Маршака. 

Сентябрь 2 неделя 

Чтение 
«Кот петух и лиса», обр. Боголюбской; К. Б. ; 

К. Бальмонт «Осень»; 

А. Н. Толстой «Еж»; 

К. Д. Ушинский «Петушок с семьей»; 

«Заинька попляши…»; 

«Волк и козлята». 

Рукавичка», укр., обр. Е. Благининой; 

К. Чуковский. «Путаница», 

Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад» (из книги «Что я видел»); 

М. Зощенко. "Умная птичка" 

П. Воронько. - Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; 

Заучивание наизусть: Н. Саксонская. «Где мой пальчик?» 

Сентябрь 3 неделя 

Чтение» Еду-еду к бабе, к деду.»,. 

«Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; 

«Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

К. Бальмонт. «Осень»; 

А. Майков. «Колыбельная песня», 

С. Черный., «Про Катюшу»; 

А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; 

Ч. Янчарский. «Игры» «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика», пер. с польск. В. 

Приходько 

Заучивание наизусть: «Огуречик, огуречик.» 

 Сентябрь 4 неделя  

Чтение 

«Заинька, попляши.» 

«Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; 

А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч.», (из «Сказки о мертвой царевне и. семи богатырях»); 

К. Чуковский» Краденое солнце», 

Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; 

К. Чуковский. «Так и не так»; 

Л. Муур. «Крошка Енот и. Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Заучивание наизусть: 

«Мыши водят хоровод. ,.» — рус. нар. песенки; 

Октябрь 1 неделя  
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Чтение 
«Заинька, попляши.», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

«Упрямые козы», узб., обр. Ш.  

С. Черный «Приставалка»; 

К. Чуковский. «Мойдодыр», 

Б. Житков. «Зебра», (из книги «Что я видел»); 

М. Зощенко. "Умная птичка"; 

Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Заучивание наизусть:. А. Плещеев. «Сельская песня»; 

 Октябрь 2 неделя 

 Чтение 
«Колобок», обр. К. Ушинского; 

«Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; 

С. Маршак. «Зоосад», (из цикла «Детки в клетке»); 

К. Чуковский., «Мойдодыр», 

Б. Житков. «Как слон купался» (из книги «Что я видел»);. А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. 

Слепаковой; Л. Милева. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; 

Заучивание наизусть:. В. Берестов. «Петушки»; 

Октябрь 3 неделя  

Чтение 
«Сорока, сорока., 

«Колобок», обр. К. Ушинского; 

Песенки. «Кораблик», англ., обр. С. Маршака; 

А. Плещеев. «Осень наступила.», 

С. Маршак. «Жираф», «Зебры», (из цикла «Детки в клетке»); Б. Житков. "Слоны", (из книги «Что я 

видел»); 

Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика», пер. с польск. В. 

Приходько 

Октябрь 4 неделя  

Чтение 
А. Блок. «Зайчик»; 

«Тили-бом! Тили-бом.»; 

А. Плещеев. «Осень наступила.», 

А. Майков. «Колыбельная песня»,.» (из новогреческих песен); 

С. Маршак «Белые медведи», «Страусенок», (из цикла «Детки в клетке»); 

К. Чуковский. «Путаница», 

М. Зощенко. "Умная птичка"; 

Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер, с англ. Н. Шерешевской; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; 

Ноябрь 2 неделя  

Чтение 

«Сорока, сорока., 

«Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; 

А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч.», «(из «Сказки о мертвой царевне и. семи богатырях»); 

С. Маршак. «Пингвин», «Верблюд», (из цикла «Детки в клетке»); Г. Цыферов. «Про друзей», из книги 

«Про цыпленка, солнце и медвежонка»); 

К. Чуковский. «Так и не так»; 

Заучивание наизусть:. В. Берестов. «Петушки»; 

Ноябрь 3 неделя  

Чтение 

«Рукавичка», укр., обр. Е. Благининой 

С. Маршак. «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); 

К. Чуковский. «Краденое солнце»,. «Так и не так»; 

А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; 
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Ноябрь 4 неделя  

Чтение 

«Ночь пришла,.», 

«Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В, Важдаева; 

К. Бальмонт. «Осень»; 

А. Блок. «Зайчик»; 

К. Чуковский «Так и не так»; 

Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой 

Заучивание наизусть: К. Чуковский. «Елка» 

Декабрь 1 неделя  

Чтение 
«Снегурушка и лиса» обр. М. Булатова 

«Как у нашего кота.», 

«Лиса и заяц», обр. В. Даля; 

«У солнышка в гостях», пер, с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

С. Гродецкий, «Кто это?»; 

Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; 

Заучивание наизусть: А. Плещеев. «Сельская песня»; 

Декабрь 2 неделя  

Чтение 
«Снегурушка и лиса» обр. М. Булатова 

«Сидит белка на тележке.», 

«Маленькие феи», англ., обр. С. Маршака; 

«Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; 

А, Пушкин. «Свет наш, солнышко!.», (из «Сказки о мертвой царевне и. семи богатырях»); 

Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; 

Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

Декабрь 3 неделя  

Чтение 
«Ай, качи-качи-качи».», 

«Гуси-лебеди»;,обр. М. Булатова; 

«Купите лук.», пер. с шотл. Н. Токмаковой; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

А, Пушкин. «Месяц, месяц.» (из «Сказки о мертвой царевне и. семи богатырях»); 

Л. Воронкова. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

С. Капугикян. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Т. Спендиаровой 

Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; 

А. Босев. «Трое», пер, с болг. В. Викторова; 

Декабрь 4 неделя 

 Чтение 
«Жили у бабуси.», 

«Снегурочка и лиса»; обр. М. Булатова 

В. Берестов. «Курица с цыплятами», 

Л. Воронкова. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

А. Босев. «Трое», пер, с болг. В. Викторова 

Заучивание наизусть: Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); 

Январь 2 неделя  

Чтение 
«Заря-заряница.»; 

«Гуси-лебеди»; обр. М. Булатова; 

«Маленькие феи», англ., обр. С. Маршака; 

С. Маршак. «Тихая сказка», 

А. Н. Толстой. «Петушки». 

Й. Чапек. «Трудный день», «(из книги «Приключения песика и кошечки», пер.. чешек. Г. Лукина; 
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Январь 3 неделя  

Чтение 

«Чики-чики-чикалочки.», 

«Гуси-лебеди»; обр. М. Булатова; 

В. Берестов. «Бычок»; 

Н. Носов «Ступеньки»; 

Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; 

Январь 4 неделя  

Чтение 
«Гуси-лебеди»; 

«Рукавичка», укр., обр. Е. Благининой 

«Кисонька-мурысенъка.», 

«Лиса и заяц», обр. В. Даля; 

«Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; 

Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; 

Д. Хармс. «Храбрый еж»; 

Заучивание наизусть: К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); 

Февраль 1 неделя  

Чтение 
«Как у нашего кота.», 

«Купите лук.», пер. с шотл. Н. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», пер, с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

К. Чуковский. ««Муха-цокотуха», 

Й. Чапек. «В лесу», (из книги «Приключения песика и кошечки», пер.. чешек. Г. Лукина; 

Февраль 2 неделя  

Чтение 

«Сидит белка на тележке.», 

«Лиса и заяц», обр. В. Даля; 

К. Чуковский. ««Муха-цокотуха», 

Й. Чапек. «Трудный день «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки», пер.. чешек. Г. 

Лукина; 

. Заучивание наизусть: Н. Саконская. «Где мой пальчик?» 

 Февраль 3неделя  

Чтение 
«Ай, качи-качи-качи».», 

Д. Хармс. «Храбрый еж»; 

Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; 

«Как у нашего кота.», 

Заучивание наизусть: К. Чуковский. «Елка» 

 Февраль 4 неделя  

Чтение 

В. Берестов. «Петушки»; 

«Жили у бабуси.», 

А, Пушкин. «Свет наш, солнышко!.», «Месяц, месяц.» (из «Сказки о мертвой царевне и. семи 

богатырях»); 

Е. Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; 

Заучивание наизусть:. В. Берестов. «Петушки»; 

Март 1 неделя  

Чтение 
«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

С. Маршак. «Тихая сказка» 

В. Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?»,А. Н. Толстой. «Еж», «Петушки». 

Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; 

 Март 2 неделя  
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Чтение 
П. Косяков. «Все она»; 

«Травка-муравка. ,.», 

«Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; 

«Пых», белорус, обр. Н. Мялика; 

К. Бальмонт, «Комарики-макарики»; 

Л. Толстой. «Птица свила гнездо.»; 

Март 3 неделя  

Чтение 
«На улице три курицы.» 

«Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; 

П. Косяков. «Все она»; 

К. Ушинский. «Васька», 

Март 4 неделя 

 Чтение 

«Тень, тень, потетень.», 

«У страха глаза велики», обр. М. Серовой; 

Д. Хармс. «Храбрый еж»; 

А. Майков. «Ласточка примчалась.» (из новогреческих песен); 

К. Чуковский «Айболит» 

Л. Толстой. «Таня знала буквы.»; 

«Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; 

Заучивание наизусть:. «Мыши водят хоровод. ,.» — рус. нар. песенки; 

Апрель 1 неделя  

Чтение 
«Дождик, дождик, пуще.», 

«Теремок», обр. Е. Чарушина 

«Петух и лиса», пер. с шотл. М, Клягиной-Кондратьевой; 

А. Плещеев. «Весна» (в сокр.); 

К. Чуковский «Айболит» 

Л. Толстой. «У Вари был чиж,.», 

М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой. 

Апрель 2 неделя  

Чтение 
А. Плещеев. «Весна» (в сокр.); 

«Божья коровка. ,», 

«Несговорчивый удод», пер. с чеш. С. Маршака. 

«Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова 

А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; 

К. Ушинский. «Лиса-Патрикеевна»; 

«Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; 

С. Капугикян. «Маша не плачет» пер. с арм. Т. Спендиаровой; 

О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; 

Апрель 4 неделя  

Чтение 

«Радуга-дуга.», 

«Петух и лиса», пер. с шотл. М, Клягиной-Кондратьевой;С. Маршак. «Сказка об умном мышонке»; 

К. Чуковский. «Черепаха»; 

Л. Толстой. «Пришла весна.»; 

О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в 

сокр., пер. с румын. Т. Ивановой.  

Май 1 неделя  
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Чтение 
А. Плещеев. «Весна» (в сокр.); 

«Курочка-рябушечка.» 

«Разговор лягушек», пер. с чеш. С. Маршака. 

В. Маяковский «Что ни страница — то слон, то львица»;В. Бианки. «Купание медвежат»; 

«Не только в детском саду» (в сокр., пер. с румын. Т. Ивановой.  

Май 2неделя  

Чтение 

«Травка-муравка. ,.», 

С. Михалков. «Песенка друзей»; 

Э. Мошковская. «Жадина»; 

Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; 

«Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; 

Май 3 неделя  

Чтение 
«Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; 

«Тень, тень, потетень.», 

«Несговорчивый удод», пер. с чеш. С. Маршака. 

«Пых», белорус, обр. Н. Мялика; 

И. Токмакова. «Медведь». 

К. Чуковский. «Чудо-дерево», 

С. Прокофьева. «Маша и Ойка», 

А. Н. Толстой «Лиса», 

«Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; 

Май 4 неделя  

Чтение 

«Курочка-рябушечка.», 

Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой 

К. Бальмонт, «Комарики-макарики»; 

П. Косяков. «Все она»; 

С. Прокофьева. «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); 

«Мыши водят хоровод. ,.» — рус. нар. песенки; 

 

2.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 
       Природно-климатические, географические и экологические особенности города Ипатово 

обусловлены тем, что Ипатовский район расположен на севере края и  граничит с Республикой 

Калмыкия. Климатические условия связаны с крайней неустойчивостью и быстрой изменчивостью 

погоды.  Ипатовский район относится к категории засушливых районов. Лето продолжительное, жаркое, 

сухое.  Осень теплая и продолжительная, но заморозки очень часты. Зима в последние годы не ярко 

выражена. Непродолжительная, малоснежная. В связи с этим при разработке рабочей Программы 

предусмотрены разнообразные вариативные режимы дня: на адаптационный период, благоприятные и 

неблагоприятные погодные условия. 

Социальный статус семей, посещающих группу.  

  В младшей группе 18 детей. 15 детей воспитываются в полных семьях, 3 в неполных. 

  Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. Население  

г. Ипатово  многонациональное: самыми многочисленными являются русские. Туркмены, татары 

проживают в близлежащих аулах Ипатовского района. 

  В группе все дети русской национальности, владеют и общаются на  русском языке.  

Обучение и воспитание осуществляется на русском языке. 

Перспективный план работы с детьми  - региональный компонент. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными 

особенностями Ставропольского края, ознакомление детей с   родным городом и районом, людьми 

разных национальностей, проживающими в нашем городе и районе.  Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной 
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период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые  

прогулки, беседы, игры. 

 

 

Наблюдение 

Целевая прогулка по  территории детского сада. 

Рассматривание с детьми игровых площадок, клумб, огорода. 

Развивать умение ориентировать на территории д/сада, 

прививать детям любви к д/саду 

Экскурсия по детскому саду. 

Экскурсия по ул. Циолковского. 

 

 

 

 

Беседа 

Тема: «Мой любимый детский сад».  

Тема: «Кто приводит детей в д/сад» Экскурсия по группе. 

Цель: Знакомство детей с групповой комнатой. Учить детей 

ориентироваться в групповом пространстве. Развивать чувство 

любви и  гордости за свою группу. 

Тема: «Безопасность в нашей группе» 

Цель: Развивать умение ориентироваться в групповом 

пространстве. Воспитывать у детей аккуратность , умелое, 

бережное отношение к предметам. Развивать чувство 

безопасности и самосохранения. 

 

 

Дид. игра 

Игровое упражнение «В группу пришел новый мальчик ему надо 

рассказать, как надо вести в группе» 

«Что есть в нашем саду» 

«Давайте познакомимся» 

 

С – р игра « Детский сад» 

 

Другая форма работы 

Развлечение для детей организованное сотрудниками д/с с 

участием родителей «до свиданье лето, здравствуй  сад». 

Заучивание с детьми Имен и Отчеств сотрудников д/сада. 

Чтение Тема: Чтение и обсуждение произведения «Приставалки». 

Цель: Формировать у детей эмоциональное восприятие и 

понимание содержания сюжета поэтического текста. 

Октябрь 

 

 

Наблюдение 

Целевая прогулка по территории детского сада. 

Рассматривать клумбы, учить детей называть цветы, 

воспитывать любовь природе. Вызывать у детей желание  

сделать наш сад красивее. 

Наблюдение за дождём. 

«Кружатся, кружатся листья в нашем саду листопад» 

 

 

 

 

Беседа 

Тема: «Моя родная земля» 

Делимся впечатлениями о красоте осеннего убранства города, 

территории детского сада. Прививать детям любовь к своему 

городу , улице на которой они живут, дому. 

Тема: Моя родная земля. «Осень в городе Ипатово». Экскурсия 

по городу «Путешествие». 

Цель: Воспитание любви к «малой «родине – родному городу, 

интереса к его истории, его достопримечательностям, учить 

детей узнавать знакомые места по фотографиям. 

Тема: «Как дети занимаются в д/саду» 

Беседа – игра «Путешествие Буратино по группе» 

 

Дид. игра 

«Что лишнее?» знание детей о цвете, форме, назначении 

предмета. 

«Когда это бывает?» 



105 
 

С – р игра «Семья» 

Другая форма работы Выставка совместного творчества родителей и детей (поделки из 

природного материала). 

 

 

Чтение 

Тема:  Чтение стихотворения А. Е. Екимцева  «Куст» 

Цель: Учить детей эмоционально воспринимать стихи. 

Понимать содержание поэтических текстов. Развивать 

поэтический слух, память при заучивании стихотворения. 

Воспитывать любовь к «малой» родине, интерес к 

произведениям Ставропольских поэтов. 

Ноябрь 

 

 

Наблюдение 

Наблюдение с детьми, за птицами, живущими в парке. 

Формировать эмоциональную отзывчивость детей. Закрепить 

представление о том, что живые птицы отличаются от 

игрушечных. 

Наблюдение за небом. 

Наблюдение за работой медсестры. 

 

 

Беседа 

Тема: «Как я отдыхал с семьёй» 

Цель: Умение детей делиться своими впечатлениями от отдыха, 

рассказывать о наиболее запомнившихся моментах. 

Тема: «Замечательные места для детей» (отдых, здоровье) 

Цель: экскурсия с детьми в парк отдыха. Обратить внимание 

детей на красоту нашего парка, как много в нём различных 

аттракционов, на которых можно не только отдохнуть , но и 

позаниматься спортом для укрепления своего здоровья. 

Тема: «Что мы видели в кабинете  медсестры» 

Дид. игра Дидактическое упражнение «Покажем мишке, как надо 

одеваться, чтобы не простудиться» 

С – р игра «Семья» 

«Поликлиника – кабинет медсестры» 

Чтение Тема: Чтение стихотворения  Л. Ф. Епанешникова «Вместе с 

солнцем» 

Декабрь 

 

Наблюдение 

Экскурсия к украшенной ёлке. Обмен впечатлениями. 

Наблюдение за снегоочистительной машиной. 

Наблюдение за снежинками. 

 

 

 

 

Беседа 

Тема: «Наступили зимние деньки» 

Цель: Сформировать у детей первые связные представления о 

зиме, развивать умение отмечать характерные признаки зимы. 

Развивать чувственность, наблюдательность, любознательность. 

Тема: «Наш друг – Дед Мороз» 

Тема: «Как мы украшали елку» 

Тема: «Как мы готовили новогодний наряд» 

Цель: создать у детей атмосферу радостного настроения. 

Воспитывать любовь к русским народным традиционным 

праздникам. 

Дид. игра «Чтобы кукла не замёрзла» 

«Что лишнее?» 

«Опиши игрушку» 

С – р игра «Семья»- мама с дочкой наряжают ёлку. 

Другая форма работы Новогодний утренник 

Чтение  Тема: «Вырастала ёлка в лесу на горе» Трутнева. 
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Январь 

 

 

Наблюдение 

Экскурсия по зимнему городу, обратить внимание детей ,как 

красив наш город зимой, обмен впечатлениями. 

Наблюдение за зимним небом. 

Наблюдение за работой дворника. 

Беседа Тема: «Мы любим читать дома сказки» 

Тема: «Мой любимый мультфильм» 

Дид. игра Дидактическое упражнение «Когда это бывает» 

С – р игра «Транспорт» путешествие по празднично украшенному городу 

на автобусе. 

Другая форма работы Выставка детского творчества «Мой любимый уголок в  

 г. Ипатово» 

Чтение Чтение произведений «На севере диком...», «Кавказ подо 

мною…» и др. 

Февраль 

Наблюдение Рассматривание следов на снегу. 

Наблюдение за зимующими птицами. 

Беседа  Беседа об русских умельцах (дымковская игрушка, семеновская 

матрешка и др.) 

 Рассматривание игрушек. 

 Тема: «Как мы с папой помогаем маме» 

Дид. игра Игра – ситуация «Весёлая ярмарка» 

«Кода я вырасту меня будут называть по имени, отчеству» 

С – р игра  «Магазин» 

Другая форма работы «Масленица дорогая – гостьюшка годовая» развлечение. 

Чтение Чтение, обсуждение «Мы ребята мастера» 

Март 

 

Наблюдение 

Экскурсия с детьми по городу, наблюдение за окружающими нас 

людьми (бабушки и внуки, мамы и дети, за их отношением друг 

к другу), обмен впечатлениями. 

 

Беседа 

 Беседа с детьми об их семьях, предложить рассмотреть  

семейные фотографии. 

Тема: «Наши бабушки» 

Тема: «Как мы с папой готовили маме подарок» 

Дид. игра «У куклы Вари день рождение» 

«Какая твоя мама» 

«Узнай свою маму» 

С – р игра «Детский сад» 

Другая форма работы Семейный праздник «Каждый по своему маму поздравит»» 

Фотовыставка «Моя мамочка» 

 

Чтение 

 Чтение стихов о маме, бабушке, папе. 

Тема: Чтение сказки Г. Н. Пухальской «Бабушкины сказки» 

Цель: Познакомить с произведением. Учить эмоционально 

воспринимать сказки. Воспитывать любовь к книге, привлекать 

детей к драматизации. 

Апрель 

Наблюдение Наблюдение за птицами, купающимися в луже. 

Наблюдение за насекомыми. 

 Беседа с детьми «Вот моя улица, вот мой дом» 
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Беседа 

Тема: «Известные люди Ставрополья» 

Цель: «Познакомить» детей с известными людьми Ставрополья, 

писателями, поэтами, космонавтами. Рассказать о том , где они 

выросли, как учились. Прививать детям гордость за наших 

земляков. 

 

Дид игра 

Дидактическое упражнение «К нам гости пришли – дорогие 

пришли» 

«Назови ласково» 

«На кого ты похож» 

С – р игра «Семья – поход в библиотеку» 

Другая форма работы Развлечение «Ой, бежит ручьём вода» 

Праздник птиц 

Чтение Чтение произведений  В. В. Ходарёва «Орлик», «У ручья» 

Май 

Наблюдение Наблюдение за бабочками. 

Экскурсия в весенний парк. 

 

 

Беседа 

Тема: «Защитники земли русской» 

Цель: Рассказать детям о Великом празднике Дне Победы, о том 

как нашему народу досталась эта победа. 

Прививать детям любовь и гордость за наших защитников, о том 

что с каждым годом их становится все меньше.  

Беседа с детьми об их дедушках и бабушках, о папах, выяснить , 

что дети знают о своих близких. Прививать уважение и любовь к 

ним. 

Дид. игра «У Хрюши и Степашки - новоселье» 

С – р игра  «Семья – мы идём на парад» 

Другая форма работы Выставка рисунка : «Этот День Победы», совместно родители и 

дети. 

Чтение Чтение  народной песни «То не туча…» 

Разучивание стихотворения А. Е. Екимцева «Туча». 

 

                                                Перспективное планирование по основам безопасности 

жизнедеятельности 

       по программе «Мир без опасности» 

 

                                                                             СЕНТЯБРЬ 

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

Задачи 

1 неделя «Дорога в детский сад Развивать первичные представления об улице и правилах 

 и домой» поведения на   ней;   знакомить   детей с   элементарными 
Наш детский см. И.А. Лыкова правилами дорожного движения (каким образом нужно 

сад В.А. Шипунова переходить проезжую часть, необходимость всегда держать 
 «Дорожная азбука» за руку   родителей   или   других   взрослых);   довести   до 
 стр. 41 сознания детей, к чему может привести нарушение правил 

  дорожного движения. 

2 неделя «Как вести себя на Формировать представления о том, что по улицам ходить 

 улице» см. И.А. одному нельзя, можно только с родителями или с другими 
Мой дом Лыкова В.А. взрослыми; дорогу можно переходить, только держась за 

 Шипунова «Азбука руку взрослого человека; закреплять навыки 
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 безопасного общения организованного поведения на улице: вести себя спокойно, 

 и поведения» стр. 68 не кричать, не мешать окружающим. 

3 неделя «Здоровье и его Дать доступное возрасту представление о жизни и здоровье 

 помощники» как безусловных человеческих ценностях, о здоровом образе 
Мой город см. И.А. Лыкова жизни и витальной безопасности. Создать условия для 

 В.А. Шипунова эмоционально позитивного, комфортного состояния каждого 
 «Безопасность жизни ребенка в группе (дома, в детском саду) и безопасного 
 и здоровья» стр.15 взаимодействия детей в различных видах деятельности; 

  поддерживать чувство базового доверия к миру. 

4 неделя «Укротители огня» Познакомить c основами пожарной безопасности и 

 см. И.А. Лыкова самосохранения человека; учить осторожному обращению с 
Мой город В.А. Шипунова огнем; воспитывать в детях уважение к такой профессии, 

 «Огонь-друг, огонь- как пожарный, почтительное отношение к их нелегкому 

 враг» стр.27 труду. 

                                                                             ОКТЯБРЬ  

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

1 неделя «Порошки - не кашки, Уточнить представления детей о лекарственных средствах, 

 таблетки – не объяснить опасность, которая может от них исходить; учить 
Собираем конфетки» стр.6 обращаться с медикаментами, не трогать без разрешения 

урожай см. И.А. Лыкова взрослых таблетки и порошки; воспитывать 
 В.А. Шипунова внимательное отношение к лекарствам и   безопасность 
 «Опасные предметы, собственной жизнедеятельности 

 существа и явления»  

2 неделя «Светоносный Познакомить   с   проезжей частью дороги;   формировать 

 светофор» стр. 12 представление   о   пешеходном   переходе; закреплять   в 
Собираем см. И.А. Лыкова памяти детей, к чему может привести нарушение правил 

урожай В.А. Шипунова дорожного движения; познакомить детей с понятием 
 «Дорожная азбука» светофор, учить понимать значение сигналов светофора: 

  красного, жёлтого и зеленого цвета «глаз» светофора. 

3 неделя 

 

«Один возле 

дома, смотри в 

оба» 

Помочь детям запомнить предметы и ситуации опасные для 

жизни и здоровья, с которыми они встречаются в жизни; 

Листопад см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Азбука безопасного 

общения и 

поведения» стр. 11 

учить самостоятельно делать вывод о последствиях 

неосторожного поведения и обращения с опасными 

предметами; предостеречь детей от неприятностей 

связанных с контактом с незнакомыми людьми. 

4 неделя 

Осенняя 

ярмарка 

«Мой дружок – 

веселый мяч» 

см. И.А. 

Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

стр. 32 

Дать начальное понятие о значении движений для здоровья  

человека; поддерживать и развивать потребность в 

движениях; обобщать двигательный опыт и формировать 

культуру движений как основу витальной безопасности. 

                                                                              НОЯБРЬ  



109 
 

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

 Задачи 

1 неделя «Пожарная машина» Познакомить детей с пожарной машиной, научить находить  

ее характерные признаки (красный цвет, сирена, пожарная 

лестница, шланг с водой); способствовать элементарным 

знаниям по способу тушения пожара; формировать знания о 

способах тушения пожара; воспитывать интерес к 

специальному транспорту, чувство самосохранения. 

 см. И.А. Лыкова 

Домашние В.А. Шипунова 

животные «Огонь-друг, огонь- 

 враг» стр. 38 

2 неделя «Острые» стихи и Расширить представления детей об опасных ситуациях, 

 загадки » которые могут возникнуть дома, в детском саду; 
Как животные см. И.А. Лыкова познакомить с правилами пользования колющими и 

готовятся к В.А. Шипунова режущими предметами; учить детей сосредотачивать 

зиме «Опасные предметы, внимание на опасных предметах, встречающихся в жизни, 
 существа и явления» дать представление о том, что они могут нанести вред 

 стр. 9 нашему организму. 

3 неделя Быстрокрылые Познакомить с новым видом транспорта (самолётом), 

 самолеты рассмотреть части самолёта; формировать умение разделять 
Птицы см. И.А. Лыкова воздушный транспорт с водным и наземным транспортом; 

 В.А. Шипунова побуждать различать действия: летит, едет, плывет; учить 
 «Дорожная азбука» собирать из двух частей целое. 

 стр. 78  

4 неделя «Ты идешь в гости» Познакомить детей с основными правилами поведения в 

 см. И.А. Лыкова В.А. гостях: не стоит кричать, бегать, шуметь, заходить в 
Бережем Шипунова «Азбука помещения, куда закрыта дверь, брать чужие вещи без 

природу безопасного общения спроса; в гостях нужно не ссориться, слушаться взрослых; 

 и поведения» стр.67 за столом нельзя говорить с набитым ртом. 

                                                                            ДЕКАБРЬ  

 

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

1 неделя «На чистоту - про В естественных условиях приобщать детей к здоровому 

04.12-08.12 гигиену и чистоту» образу жизни; продолжать знакомить с гигиеничекими 
Нехворайка см. И.А. Лыкова нормами и правилами (умываться, чистить зубы, 

 В.А. Шипунова причесываться и др.) продолжать знакомить с базовыми 
 «Безопасность жизни правилами безопасного поведения по отношению к телу и 

 и здоровья» стр. 42 здоровью - своему и других людей 

2 неделя «Елочка не зажгись!» Напомнить правила пожарной безопасности перед 

11.12-15.12 см. И.А. Лыкова новогодними праздниками. Закрепить знания о причинах 

Зимний В.А. Шипунова возникновения пожара и правилах поведения при его 

калейдоскоп «Огонь-друг, 

огонь- враг» стр.43 

возникновении. Познакомить с разными видами елок. 

Познакомить со средствами пожаротушения. 

3 неделя 

18.12-22.12 

Зимний 

калейдоскоп 

«Осторожно - 

горячо» см. И.А. 

Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Опасные 

предметы, существа 

и явления» стр. 12 

Познакомить с предметами, опасными для жизни и здоровья 

горячий утюг, плита, духовой шкаф) помочь им 

самостоятельно сделать выводы о последствиях 

неосторожного обращения с такими предметами; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным ситуациям. 

4 неделя 

25.12-29.12 

Скоро Новый 

год 

Лепка «Вот поезд 

наш едет, колеса 

стучат» см. И.А. 

Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Дорожная 

азбука» стр. 74 

Учить детей различать железнодорожный транспорт; 

обратить внимание на характерную особенность 

передвижения железнодорожного транспорта; подвести к 

пониманию детей, что поезд двигается по железной дороге;  

ввести в словарный запас детей новые слова: поезд, вагоны, 

рельсы. 

                                                                               ЯНВАРЬ  

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

2 неделя «Ушки – для звуков Содействовать формированию начальных представлений о 

08.01-12.01 ловушки» безопасном поведении в быту, знакомить с возможными 
Народные см. И.А. Лыкова рисками и правилами здоровьесохранного обращения с 

праздники на В.А. Шипунова различными материалами, приборами (ничего не заливать и 

Руси. «Безопасность жизни не засовывать в уши и нос) 
 и здоровья» стр. 62  

3 неделя «Не играйте с огнем» Способствовать формированию   элементарных   знаний   о 

15.01-19.01 см. И.А. Лыкова пожаре, его последствиях, действиях и способах тушения; 
Народные В.А. Шипунова формировать понятия о профессии пожарного; познакомить 

праздники на «Огонь-друг, огонь- со свойствами огня, помочь запомнить правила пожарной 

Руси. враг» стр. 41 безопасности. 

4 неделя «Как гулять детворе Познакомить с правилами безопасного поведения зимой на 

22.01-26.01 зимой во дворе» улице (нужно одеваться тепло, нельзя есть снег, стоять под 
Народные см. И.А. Лыкова сосульками); продолжать учить самостоятельно делать вывод 

праздники на В.А. Шипунова о последствиях неосторожного поведения и обращения с 

Руси. «Опасные предметы, опасными предметами; воспитывать осторожное и 
 существа и явления» осмотрительное отношение к потенциально опасным 

 стр.29 ситуациям и предметам. 

                                                                        ФЕВРАЛЬ  

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 
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1 неделя «Зебра (пешеходный Дать знания детям о том, что улица делится на две части: 

05.02-09.02 переход)» проезжую часть (дорогу) и тротуар (пешеходную дорожку), 
Что я знаю о см. И.А. Лыкова где ходят пешеходы; познакомить детей с элементарными 

себе В.А. Шипунова правилами движения транспорта и пешеходов; дать 

 «Дорожная 

азбука» стр. 17 

представление о том, как важно научиться правильно ходить 

и ездить по городу. 

2 неделя 

12.02-16.02 

Я среди людей 

«Поделись 

улыбкою своей» 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Азбука безопасного 

общения и 

поведения» стр. 59 

Пробуждать в детях чувство сопереживания и желание 

помочь тому, кто нуждается в помощи; воспитывать доброе, 

внимательное отношение друг к другу, к игрушкам, 

формировать потребность в доброжелательном отношении 

друг к другу; воспитывать дружественные отношения 

между детьми. 

3 неделя 

19.02-22.02 

Моя семья 

«Чтобы 

глазки 

блестели» 

см. И.А. 

Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

стр.73 

Уточнить представление о видах опасностей, учить 

идентифицировать опасности выявлять их причины и 

находить способы преодоления (осторожно играть с песком 

и другим мелко-сыпучим материалом, во время игры с 

осторожностью использовать острые и колющие предметы и 

др.) 

4 неделя 

26.02-01.03 

Профессии 

«Чтобы не 

получить ожоги» 

см. И.А. 

Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Огонь-друг, 

огонь- враг» стр. 46 

Продолжать знакомить детей с правилами пожарной 

безопасности; дать представление о том, что такое ожог и  

каким образом его можно получить; 

продолжать учить правильно вести себя в опасной 

ситуации; воспитывать заботливость, чувство 

сопереживания по отношению к пострадавшему. 

                                                                                   МАРТ  

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

1 неделя Правила безопасности Дать элементарные представления о предметах и ситуациях 

04.03-07.03 на детской площадке» опасных для жизни и здоровья, с которыми они могут 
Что из чего и см. И.А. Лыкова встретиться во дворе во время прогулки; учить 

для чего В.А. Шипунова самостоятельно делать вывод о последствиях 
 «Опасные предметы, неосторожного поведения и обращения с опасными 
 существа и явления» предметами; воспитывать осторожное и осмотрительное 

 стр. 23 отношение к потенциально опасным ситуациям и предметам 

2 неделя «Правила поведения в Формирование представлений детей о роли водителя; 

11.03-15.03 личном автомобиле» закреплять знания детей о транспортных средствах; учить 
О любимых см. И.А. Лыкова различать легковой автомобиль по внешнему виду, называть 

мамах В.А. Шипунова его части (кабина, руль, колеса, окна); познакомить детей со 
 «Дорожная азбука» словом пассажир; помочь усвоить представления о 
 стр. 48 правильном поведении в транспорте (не мешать водителю, 

  ездить в специальных креслах) 

3 неделя «Вечерний свет в Дать начальные представления о частях суток, о том что в 
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18.03-22.03 окошках» вечернее время в домах включают свет; формировать умение 
Путешествие в см. И.А. Лыкова передавать в рисунке впечатления об окружающей жизни, 

прошлое В.А. Шипунова (продолжать формировать умение рисовать пальчиками 

предметов «Огонь-друг, огонь- точки, располагая их равномерно по фасаду домов). 

 враг» стр. 76  

4 неделя «Чтоб кусался зубок» Поддерживать интерес к выявлению причин опасностей, 

25.03-29.03 см. И.А. Лыкова освоению практических навыков и основных способов 

Предметы В.А. Шипунова преодоления опасностей. Помочь установить связь между 

вокруг нас «Безопасность жизни опасностями и здоровоохранным поведением человека 
 и здоровья» стр.76 продолжать знакомить с гигиеничекими нормами и 

  правилами (умываться, чистить зубы, причесываться и др.) 

                                                                                    АПРЕЛЬ  

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

1 неделя «Вот ежик - ни головы Дать знания о правилах поведения при встрече с 

01.04-05.04 ни ножек» стр. 70 различными животными; учить осторожному обращению с 
Уроки доброты см. И.А. Лыкова животными, объясняя, что контакты с ними могут быть 

 В.А. Шипунова опасными: помочь   детям   узнать   и   запомнить   правила 
 «Опасные предметы, правильного обращения с дикими животными. Воспитывать 

 существа и явления» гуманное, заботливое отношение к животным 

2 неделя «Транспортные Формировать умение детей различать грузовой автомобиль 

08.04-12.04 средства» по внешнему виду, называть его основные части (кабина, 
Транспорт см. И.А. Лыкова руль, кузов, колеса, окна); формирование представлений 

 В.А. Шипунова детей о пассажирском транспорте; познакомить с понятиями 
 «Дорожная азбука» «пассажир», «остановка»; формировать представления детей 
 стр. 20 о правилах пользования общественным транспортом; 
  воспитывать культуру поведения в пассажирском 

  транспорте. 

3 неделя 18.04-22.04 

МОНИТОРИНГ 

4 неделя «Домик с трубой и Познакомить детей с понятием «дым», дать элементарные  

представления о том, что дым бывает разный: добрый – 

выходит из дымоходной трубы, и злой – который образуется 

в следствии пожара. Продолжать знакомить с правилами 

пожарной безопасности о способах и правилах 

предупреждения пожароопасных ситуаций. 

25.04-29.04 сказочник-дым» 

Цветущая весна см. И.А. Лыкова 
 В.А. Шипунова 
 «Огонь-друг, огонь- 

 враг» стр. 80 

                                                                                 МАЙ 

Тема недели Тема 

образовательной 

деятельности 

 

Задачи 

1 неделя «Хорошо на свете Дать представление о ценности жизни и здоровья. 

06.05-08.05 жить» Воспитывать бережное отношение к жизни и здоровью - 
Цветущая весна см. И.А. Лыкова своему   и других людей (детей и близких взрослых) 

 В.А. Шипунова поддерживать интерес к правилам здоровьесберегающего 
 «Безопасность жизни поведения. 

 и здоровья» стр.14  

2 неделя «Пожар в лесу» Формировать у детей представление 

13.05-17.05 см. И.А. Лыкова о пожарной безопасности в природе, об опасности 
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Вместе весело В.А. Шипунова разжигания костров для окружающей среды и собственного 

шагать «Огонь-друг, огонь- здоровья; дать детям элементарное представление о 

 враг» стр. 48 причинах возгорания в лесу и правилами поведения с огнем; 

3 неделя «Как не пострадать от Познакомить с опасными для жизни и здоровья 

20.05-24.05 насекомых» стр. 47 насекомыми, с правилами поведения при встрече с ними 
Путешествие в см. И.А. Лыкова (увидев осиное гнездо, не трогайте его, понаблюдайте за его 

безопасность В.А. Шипунова обитателями издалека; если около вас летает пчела, 

 «Опасные предметы, старайтесь быть спокойными, не машите руками, перейдите 

 существа и явления» в другое место; для 

защитные кремы и мази) 

защиты от комаров используйте 

4 неделя «Дорога не знает Дать представление о том, как важно соблюдать правила 

27.05-31.05 выходных» см. И.А. дорожного движения; учить различать сигналы светофора и 
Земля наш Лыкова В.А. понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов 

общий дом Шипунова стр. 63 светофора; расширять знания о пешеходном переходе; 
 «Дорожная азбука» учить различать проезжую часть дороги, и пешеходную 

  дорожку 
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3. Организационный раздел 
Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 
       Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие психолого -

педагогические условия: 

      1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

      2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

    3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития; 

    4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

    5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  

     6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

     7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

     8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

      Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 

специфике дошкольного возраста, предполагают: 

 1. обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребёнком; 

 уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям;  

 2. поддержку индивидуальности и инициативы детей через:  

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;  

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);  

 3. установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 

сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 4.  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребёнка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего 

развития каждого ребёнка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и 

детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 

 поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;  

 оценку индивидуального развития детей; 

5. взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

      Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности  детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, конструировать и пр. в соответствии с собственными интересами 
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является важнейшим источником эмоционального благополучия ребёнка в детском саду, протекает в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня.  

       В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие требования: 

 развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 

умений; 

 создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному применению знаний, 

умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, поощрение детской 

инициативы; 

 тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца; 

 ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость своевременного 

особого внимания на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к 

результату, склонных не завершать работу; 

 «дозирование» помощи детям; 

 поддерживание   у   детей   чувства гордости   и   радости   от   успешных  

самостоятельных действий, подчеркивание роста возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждение к проявлению инициативы и творчества. 

       Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие 

социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать 

самостоятельные решения). 

 

3.1 Организация жизни, воспитания и обучения детей 
 

  Распорядок дня холодный период 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00 – 8.20 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00-9.20 

Организованная детская деятельность, занятия со 

специалистами 

9.20-10.00  

Второй завтрак (рекомендуемый) 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.05 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00- 15.25 

Полдник 15.15 - 15.50 

Игры, самостоятельная организованная детская  

деятельность 

15.50 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  16.30 – 17.50 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 17.50-18.15 

Подготовка к ужину, ужин 18.15-18.45 

Самостоятельная деятельность, уход домой 18.45-19.00 

Распорядок дня теплый период 

Режимные моменты Младшая группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.20 

Организованная детская деятельность, занятия со 

специалистами 

9.20-10.00 
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Второй завтрак (при наличии средств)  10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.05 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.50 

Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.50 

Ужин  

самостоятельная деятельность уход домой 17.30-18.00 

 

 

Режим двигательной активности. 

Формы работы Виды занятий Количество и 

длительность занятий  

(в мин.) 

 

Физкультурные занятия 

а) в помещении 

 

2 раза в неделю 

15 

б) на улице 1 раз в неделю 

15 

Физкультурно – 

оздоровительная работа в 

режиме дня 

а) утренняя гимнастика (по 

желанию детей) 

ежедневно 5 - 6 

б) подвижные и спортивные игры и 

упражнения на прогулке 

ежедневно 2 раза (утром 

и вечером) 

15 

в) физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

не предусмотрено 

 

Активный отдых 

а) физкультурный досуг 1 раз в месяц   15 

б) физкультурный праздник ---- 

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная активность 

а)самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно – 

игрового оборудования 

 

ежедневно 

б) самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

 

ежедневно 

 

Сетка занятий (ООД) 

 
                                                                       Младшая группа  

Дни 

недели 

Образовательные 

области 

Базовый вид организованной 

образовательной деятельности  

Длитель

-ность  

Перерыв 

Понедельн

ик  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

1. Ознакомление с 

окружающим/Ознакомление с 

природой                9.00 – 9.15   

2. Физкультура        9.25 - 9. 40 

15 мин. 

15 мин. 

9.15-9.25 

(10 мин) 

 

Вторник   Художественно-

эстетическое развитие  

Физическое развитие 

1.  Развитие речи    9.00 – 9.15 

2. Музыка            9. 25 – 9. 40 

15 мин. 

 

15 мин. 

 

9.15-9.25 

(10 мин) 
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Учебный план реализации программы 

 

Образовательная 

область 

Базовый вид деятельности  Периодичность 

Познавательное  

развитие,  

Социально-

коммуникативное  

Ознакомление с окружающим миром, миром 

природы. 

1 

Формирование ЭМП; 

Познавательно-исследовательская деятельность; 

1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 

Лепка 1 

Музыка 2 

Конструирование  Вне занятий 1 раз 

в неделю 

 

 

Речевое развитие 

Развитие всех компонентов устной речи, 

практическое овладение нормами речи 

(формирование словаря, ЗКР, ГСР, связная речь) 

1 

Чтение художественной литературы Ежедневно вне 

занятий  

Физическое 

развитие 

Занятия физической культурой 3 

Итого  10 занятий  

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Среда Познавательное 

развитие 

  Худ.- эст. развитие 

1. ФЭМП                 9.00 – 9. 15       

2. Физкультура       9. 25 – 9. 40 

 15 мин. 

15 мин. 

9.15-9.25 

(10 мин) 

Четверг Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

1.  Лепка / Аппликация (через 

неделю)                  9.00 – 9. 15 

2.Музыка             9. 25 – 9. 40 

15 мин. 

 

15 мин. 

 

9.15-9.25 

(10 мин) 

Пятница Худ.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

1.  Рисование          9.00 – 9. 15 

2. Физкультура (на воздухе) 

                                  9. 25– 9. 40 

15 мин. 

 

15 мин. 

 

9.15-9.2 

(10 мин) 

                            Чтение художественной литературы, конструктивно- модельная     

                                               деятельность  ежедневно вне занятий 

Общее количество        10  2ч 30 м  

Базовый вид деятельности  Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
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3.2.Организация развивающей предметно – пространственной среды в группе 
    Оборудование группового пространства соответствует санитарно гигиеническим требованиям, оно 

безопасно, здоровье сберегающее, эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует 

росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий 

эффект. 

      В интерьере группы, в цветовом решении стен  и «малоподвижных» предметах  обстановки 

преобладают светлые спокойные тона. В свободном доступе детей в  достаточном количестве 

представлены развивающие игры и игрушки. 

     В группе создана комфортная предметно-пространственная среда, соответствующая возрастным, 

гендерным, индивидуальным особенностям детей. Развивающая среда имеет гибкое зонирование, что 

позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями в одно и то же время свободно 

заниматься, не мешая при этом друг другу, разными видами деятельности. Сферы самостоятельной 

детской активности внутри группы не пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей. 

Все игры и материалы в группе расположены таким образом, что каждый ребенок имеет свободный 

доступ к ним. 

     Мальчики объединены общим конструктивно-строительным интересом, для удовлетворения которого 

размещены конструкторы разных размеров, имеются различные виды транспорта. В  уголке для девочек 

размещены такие игры как: «Маленькая хозяйка», «Парикмахерская», «Поликлиника» Здесь происходит 

контакт мальчиков и девочек, что реализует гендерное воспитание детей.  

    Развивающая предметно-пространственная среда в группе обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала и развитие детей в различных видах детской деятельности. В  

соответствии с особенностями данного возрастного этапа это:  

-предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;  

-общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;  

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями; 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

- рассматривание картинок; 

-двигательная активность. 

     Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо разграниченных уголков:  

 уголок для сюжетно-ролевых игр; 

 уголок для театрализованных игр и музыкальной деятельности; 

 книжный уголок, 

 уголок конструктивной деятельности; 

 уголок для изобразительной деятельности (рисования, лепки); 

 спортивный уголок. 

     1.Уголок для сюжетно ролевых игр. 

В уголке имеются игрушки для детей до 4 лет готовые к использовани: 

1) шкафчик с посудой, кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола;  

2) пара кукольных кроватей, шкафчик с "постельными принадлежностями"  

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на колесиках, 

пластмассовых емкостях, вдвигающихся в нижние открытые полки шкафов. Все материалы, находятся в 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов  ежедневно 

Чтение художественной литературы  ежедневно 

Прогулки ежедневно 

 Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития ежедневно 
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поле зрения,  и доступны детям. Кроме того, имеется емкость с разрозненными пластмассовыми и 

деревянными кубиками, разных цветов и размеров. В качестве заместителей используются элементы 

конструкторов, строительных наборов, дидактических материалов, которые имеются в группе для 

продуктивной деятельности детей. 

     2.Уголок для театрализованных игр и музыкальной деятельности:  

 Кукольный театр (Репка, Петушок и бобовое зернышко, Волк и семеро козлят, и др. )  

 Театр кружек (Жихарка.) 

 Театр с игрушками Бибабо 

 Маски персонажей  

 Музыкальные инструменты 

 Диски с музыкой и сказками 

 Ширма 

     3. Книжный уголок: 

         - Книги, подобранные по возрасту и по текущей теме. 

         - Настольно-печатные игры по развитию речи. 

         - Иллюстрации к сказкам, дидактические альбомы с картинками 

    4. Уголок познавательно-исследовательской деятельности. 

      Для детей в группе имеются предметы, относящиеся к типу образно-символических, позволяющие 

расширять круг представлений детей, развивать речь. Это наборы картинок с изображениями простых 

геометрических форм, бытовых предметов, животных, растений и плодов, разрезные (складные) 

картинки (из 2-4 элементов), парные картинки для сравнения, простые сюжетные картинки, серии 

картинок (истории в картинках) с последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий.  

    В группе имеются следующие материалы: 

 Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары,)  

 Мозаика (восьмигранная, цветная, крупная) 

 Наборы кубиков  

 Звучащие игрушки, контрастные по тембру и характеру звукоизвлечения (колокольчики, барабан, 

резиновые пищалки, погремушки) 

 Наборы картинок для группировки, (реалистические изображения): животные, животные с детенышами, 

птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, транспорт, предметы обихода, игрушки  

 Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики 

 Наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей), той же тематики 

 Разрезные (складные) кубики с предметными картинками, разделенными на 2-4 части 

 Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой  

5.Уголок конструктивной деятельности. 

      Весь строительный материал разложен по цвету и форме для того, чтобы дети могли быстро 

отбирать необходимые детали и при уборке упражняться в классификации их.  

      Конструкторы размещены в открытых корзинках. Это позволяет детям конструировать как за 

столом, так и, взяв корзинку, устроиться с конструктором на ковре.  

    В группе имеются: 

 Конструкторы разных размеров и форм и материалов  

 Мозаики разных форм и размеров 

 Природный материал. 

6.Уголок для продуктивной деятельности (рисования, лепки): 

к продуктивным видам детской деятельности относятся рисование, лепка. Для того чтобы каждый 

ребенок в возрасте с 3 до 4 лет смог сделать этот очень важный шаг в своем развитии, в нашей группе 

имеются соответствующие материалы и оборудование:        

 Наборы цветных карандашей  

 Гуашь  

 Круглые кисти  

 Емкости для промывания ворса кисти от краски  

 Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания 
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 Подставки для кистей  

 Бумага для рисования 

 Доски для лепки.  

6.Спортивный уголок: 

В групповой комнате все  спортивные  пособия доступны детям, размещены таким образом, чтобы они 

способствовали проявлению двигательной активности детей. Спортивные пособия:  

 Мячи большие, средние, маленькие 

 Обручи плоскостные 

 Кольцебросы 

 Кегли 

 Дорожки здоровья 

 Картотеки подвижных игр, дыхательной гимнастики, гимнастики после сна.  

 Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей, взрослых, содержательно насыщенна, трансформируема, 

полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна. 

 

3.3.Материально – техническое и методическое обеспечение. 
  Для полноценной работы с детьми в группе имеется: 

 компьютер,  

 магнитная доска, 

  мольберт,   

 наглядно – дидактическое пособие:  

картины для рассматривания : «Дикие животные», «Домашние животные», «Насекомые», «Спорт», 

«Деревья» и др. 

 наглядно – дидактическое пособие для развития связной речи: «Времена года», «Профессии», «Уроки 

доброты» и др. 

 дидактическое пособие по развитию речи в детском саду.  

 демонстрационный и раздаточный материал по математике, изо, экологии. 
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В. В. Гербова. 

Мозаика – Синтез   Москва. 2014 г. 

-«Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет» 

Е.В. Колесникова «Раз словечко-два словечко» 

- «Занятия по формированию элементарных  математических представлений в младшей группе детского 

сада» 

Е.В.Колесникова «Математика для детей 3-4 лет»  

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2008г. 

- «Занятия по формированию элементарных  экологических представлений во второй младшей группе 

детского сада» 

О. А. Соломенникова 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2008г. 

- «Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада»  

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2008г. 

- «Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада»  

Т. С. Комарова 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2008г. 

- «Физкультурные занятия во второй младшей группе детского сада» 

Л. И. Пензулаева 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2008г. 

- «Изобразительная деятельность и художественный труд. Вторая младшая группа»  
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О. В. Павлова 

Волгоград: Учитель, 2011г. 

- «Развивайте у дошкольников творчество» 

Т. Г. Казакова 

Москва «Просвещение» 1985г. 

- «Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада» 

Н. А. Карпухина 

Воронеж 2007г. 

- «Развернутое перспективное планирование. Вторая  младшая группа» 

М. А .Васильева, В. В. Гербова, Т. С. Комарова  

Волгоград 2010г. 

-  «Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы»  Вторая 

младшая группа.» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева  

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2016г. 

-- «Развитие игровой деятельности» 

Н. Ф. Губанова 

Москва 2008г. 

- «Занятия на прогулке с детьми младшего дошкольного возраста» 

С. Н. Теплюк 

«Владос» Москва 2012г. 

- «Ребенок познает мир. Игровые занятия по формированию представлений о себе»  

Т.В. Смирнова 

Волгоград 2010г. 

- Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

 М.: Просвещение, 2007. 

- «Региональная культура: художники, писатели, композиторы»  

Р.М. Литвинова     

Изд. Литера   Ставрополь 2010 

-  «Региональная культура: художники, писатели, композиторы»   

Р.М. Литвинова, А.Т. Пащенко 

  Сборник 2 Ставрополь: Литера, 2010 

- «Баллада о земле Ипатовской» 

В.В. Калягин, Р.М. Никитина 

«Мир без опасности» И. А. Лыкова 
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