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1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа средней группы общеразвивающей направленности (далее рабочая 

Программа), разработана на основе образовательной программы дошкольного 

образования, реализуемой в МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово (далее - ДОУ), в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО), федеральной образовательной программой                                        дошкольного 

образования (ФОП ДО). 

В Программе содержится целевой, содержательный, организационный разделы, 

приложение. 

В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования; 

подходы к педагогической диагностике планируемых образовательных результатов. 

Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей для младшей группы; вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия с семьями обучающихся; психолого-педагогические условия 

реализации программы, а также средства обучения и воспитания. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- педагогических 

условий реализации Программы; особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. В 

разделе представлены режим дня в группе раннего возраста, расписание занятий. 

Приложение к Программе содержит: комплексно - тематическое планирование по 

реализации образовательных областей; перспективное планирование занятий; 

календарный план воспитательной работы; перспективное планирование взаимодействия 

с родителями (законными представителями). 

Программа составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами и локальными актами: 

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

(зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 

29.12.2022г.); 

Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»; 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в РФ»; 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. 

от 21.01.2019); 

Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

13.02.2019, регистрационный № 53776). 



5 
 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 

1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования»; 

СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, 

регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом 

РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим 

до 01.01.2027 г.; 

Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период 

до 2030 года»; 

Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»; 

Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 

72264); 

Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и 

утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847); 

Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию 

инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации ОП ДО»; 

Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный 

стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, 

основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 

Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга 

системы образования»; 

Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 
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воспитания в РФ на период до 2025 года»; 

Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС 

ДО». 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции       дошкольного 

образования: 

обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 2-х лет 

до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ. 

Программа реализуется на государственном языке Российской   Федерации. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы. 

Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период 

дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально- культурных традиций. 

 Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования; 

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

        Задачи части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Развивать познавательный интерес к своей малой Родине, любознательность, 

эмоциональную отзывчивость к культурно- историческому наследию Ставрополья в 

процессе различных форм образовательной деятельности,  

Воспитывать патриотические чувства: любовь к родным – поселку, городу, краю, Родине; 

уважение к своему прошлому и настоящему. 
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 Расширять знания о родном городе, родном Ставрополье, воспитывать бережное 

отношение к окружающей природе.  

     Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

и запросов родителей (законных представителей детей), определяет цель, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 

ступени дошкольного образования.  

    Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

1.3.      Принципы и подходы к формированию Программы. 

 Программа построена на следующих принципах: 

принцип учёта ведущей деятельности: программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для данного возрастного периода; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания: 

принцип преемственности образовательной работы программа реализует данный 

принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей дошкольного возраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с 

целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

        Возрастные и индивидуальные характеристики контингента детей группы 

     На начало учебного года   списочный состав группы составил 21 ребенок, из них  

13  девочек и 8 мальчиков.  

 Группа работает в режиме полного 10,5 часового рабочего дня, функционирует в режиме 

5 дневной недели. 

               Переход в старшую группу (дети 5-6 лет) связан с изменением психологической 

позиции детей: они впервые начинают ощущать себя самыми старшими среди других 

детей в детском саду. Педагог помогает дошкольникам понять это новое положение, 

поддержать в детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них стремление к 

решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности. 

    Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
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соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

     Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре 

«Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» – зал 

стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) 

Действия детей в играх становятся разнообразными. 

    Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

     Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети 

способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать 

из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного 

материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 

образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы 

воплотить образ). 

       Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. Однако 

дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это 

свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

       В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 
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стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и 

умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

       Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

       Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

       Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания.  

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

     Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно- ролевой игре и в повседневной жизни. 

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая 

не только главное, но и детали. 

        Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

        Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

     В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

К шести годам: 
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме 

активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
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демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет 

основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно- следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует   математические   знания,   способы   и   средства   для  

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 
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действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской 

и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; ребёнок проявляет интерес и 

(или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и 

их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 

на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.5.Педагогическая  диагностика достижения планируемых образовательных 

результатов 

 

    В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ России к 

ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны анализировать 

индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической диагностики для: 

индивидуализации образования, которая предполагает поддержку ребенка, построение его 

индивидуальной траектории, а также включающая при необходимости коррекцию 

развития обучающихся в условиях профессиональной компетенции педагогов; 

оптимизация работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

        Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает 

непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация 

данных проводится на начало и конец учебного года. 

       Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 

педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 
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поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

игровой деятельности; 

познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности); 

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

художественной деятельности; 

физического развития. 

         Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

       Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 

переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких 

временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям 

обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

         Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

         Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

      Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

оптимизации работы с группой детей. 

      Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

      Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

      При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги психологи, психологи).  

      Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений            по выбранному 

направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение 

обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Ставропольского 

края, учитывает природно- географическое и культурно-историческое своеобразие 
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региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 

представителей). 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, составлена с 

учетом авторских и парциальных программ:  

1. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И. 

Каплуновой, И. Новоскольцевой («Праздник каждый день», «Цирк! Цирк! Цирк!» «Игры, 

аттракционы, сюрпризы»). 

2. Авторская программа «Региональная культура как средство патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста» Р.М. Литвиновой-Ставрополь, 2010.  

3.  Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 — 128 с., 2-е 

издание, перераб. и доп. 

     Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого 

образовательного пространства России; физическая направленность деятельности 

региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; 

вооружение дошкольников системой знаний о регионе. Обучение в региональном 

компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и 

культурно- исторической среды и региональной системы образования как важнейшего 

фактора развития территории. Природное, культурно-историческое, социально-

экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться 

к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, 

воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании 

природных богатств, в охране окружающей среды. Содержание регионального 

компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольников 

духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности 

в условиях современного мира. Для эффективной реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие 

педагогические условия: 

• формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе 

обновления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

• подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности 

регионального компонента дошкольного образования; 

• создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

• организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи. 

• При определении педагогических условий реализации культурной 

направленности регионального компонента дошкольного образования были учтены 

следующие положения: 

• определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и 

мировую культуру, 

• выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного 

образования в крае, 

• использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных         

учреждений.  

     Учитывая самобытность многонационального народа, его традиции, культуру, в 

вариативную часть образовательной программы включена авторская программа Р.М. 

Литвиновой «Региональная культура как средство патриотического воспитания детей 
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дошкольного возраста». Программа Р.М. Литвиновой «Региональная культура как 

средство   патриотического   воспитания   детей   дошкольного возраста» составлена с 

учетом изучения регионального компонента и адресована для детей среднего и старшего 

дошкольного возраста, которая предполагает учить детей видеть историю вокруг себя (в 

домах, предметах быта, в названиях улиц, парков) и ориентироваться на ценности 

Ставропольского края, выработанные нашими предками и современниками. 

    Целью реализации программы является процесс, который предполагает: 

Организацию интеллектуальной, эмоциональной активности как оптимального варианта 

нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников, на примере 

ближнего природного и социального окружения ознакомления дошкольников с 

окружающим миром, помочь осознать своѐ место в нѐм. 

В связи с этим основными задачами являются: 

В области образования: 

– расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, 

достопримечательностях города, социальным навыкам; 

– развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного 

мышления, повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания 

подрастающего поколения; 

– знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников 

истории, культуры. 

В области воспитания: 

-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому семье, детскому саду, городу; 

-формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

-формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и чувства 

сопричастности к ней; 

-воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего 

народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей 

(сверстникам и их родителям, соседям и другим людям.) 

Данные задачи решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в 

труде, в быту — так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и 

формируют его взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Работа по 

представленному содержанию проводится в комплексе, интегрируя задачи и 

представления, используя различные вида деятельности: 

- наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в 

родном городе; 

- экскурсии в лес, парк, на речку, озеро, на рабочие места родителей; в учебные 

заведения; по историческим и достопримечательным местам; 

- рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, 

фактах в жизни родного города (края); 

- чтение познавательной и художественной литературы; 

- рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Ставропольском 

крае; карты Ставропольского края; 

- беседы с детьми; 

- чтение; 

- составление гербариев; 

- создание коллекций, экспериментов; 

- встречи с интересными людьми (писателями, художниками, композиторами, 

старожилами и т.п.), проживающими в родном городе; 

- викторины; 
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- литературные вечера; 

- игры-путешествия, дидактические игры; 

- изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

- участие в озеленении территории детского сада; 

- участие в праздниках города. 

Задачи реализуются через следующие формы образовательной деятельности: 

- совместная деятельность с детьми, семьей; 

- самостоятельная деятельность детей. 

 

Планируемые результаты освоения детьми дошкольного возраста регионального 

компонента 

 Целевые ориентиры на этапе завершения освоения регионального компонента. 

    

    Реализация парциальной образовательной программы будет способствовать 

достижению результатов в виде целевых ориентиров. К семи годам - Ребенок имеет 

представление о географических, климатических, экономических и социокультурных 

особенностях Ставропольского края, Ипатовского района, умеет различать символику 

края, города, района. Знает названия близлежащих улиц, основные социальные объекты и 

достопримечательности поселка, города, района. Хорошо ориентируется не только в 

ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и центральных улицах города. Знает и 

стремится выполнять правила поведения в природе и на улицах, умеет составлять 

рассказы по своим рисункам «Безопасные маршруты по пути в детский сад и обратно 

домой». 

Ребенок обладает начальными знаниями о жизни, быте, культуре народа, умеет играть в 

народные подвижные игры. Имеет элементарные представления об охране природы, о 

заповедниках, о красной книге. 

Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному краю, его истории, 

необычным памятникам, зданиям. Ребенок проявляет интерес к малой родине. 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, 

создание мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины. 

Ребенок проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в социально 

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и 

подвигами жителей Ипатовского района, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города. Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и т.д.). 

 

Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности» И. А. Лыкова автор 

 

Цель и задачи реализации программы «Мир без опасности»  

Цель: становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, 

расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я-концепции». 

 

Основные образовательные задачи 

- Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе 

деятельностного познания ребенком окружающего мира (природы, общества, 

культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, потребностей, особенностей, 
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интересов, способностей). 

- Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных 

жизненных ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в 

общественных местах, в путешествии и др.). 

- Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами 

безопасности (витальная, социальная, экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др.). 

- Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и 

правил безопасного поведения в организации своей жизни, в общении с природой и 

другими людьми, в процессе использования материалов, предметов, инструментов, 

оборудования как достижений культуры. 

- Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии и становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не страшно, болезнь/здоровье, 

больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

- Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса открытия ребенком окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

- Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как уникальной 

личности. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ В ДИНАМИКЕ ИХ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

Общие задачи 

- Поддерживать психологически благоприятную атмосферу в группе для 

эмоционально позитивного состояния каждого ребенка, комфортного и 

безопасного взаимодействия детей в разных видах деятельности. 

- Расширить представления об опасностях как угрозах жизни и здоровью человека. 

Учить выявлять причины опасностей, осваивать способы их предупреждения и 

преодоления (например, не играть со спичками, не входить в лифт без взрослых, не 

вступать в общение с незнакомыми людьми без поддержки близких взрослых). 

- Продолжать знакомить с разными видами безопасности - витальной, социальной, 

экологической, дорожной, пожарной, информационной. 

- Создать условия для освоения и осмысления правила безопасного поведения в 

помещении (дома и в детском саду), на улице, на участке детского сада, в 

транспорте и в общественных местах. 

Витальная безопасность 

- Дать представление о ценности жизни и здоровья. Воспитывать бережное 

отношение к жизни и здоровью - своему и других людей (детей и близких 

взрослых); поддерживать интерес к правилам здоровьесберегающего поведения. 

- Поддерживать желание вести здоровый образ жизни, расширить представления о 

важности для здоровья гигиенических и закаливающих процедур, режима дня, 

физических упражнений, сна, прогулок. 

- Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки. 

- Уточнять и расширять представления о частях тела и органах чувств человека, 

пояснить их значение для жизни и здоровья человека. 

- Углубить представление о значении движений, двигательной активности и 

физических качеств (ловкость, сила, скорость, меткость) для безопасности жизни и 

здоровья человека. Системно приобщать к физической культуре; обогащать 

двигательный опыт. 
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- Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом 

самочувствии (головная боль, тошнота) или травме, описывать словами свое 

состояние и самочувствие. 

Социальная безопасность 

- Поддерживать доброжелательное отношение к окружающим людям; развивать 

эмоциональную отзывчивость; формировать умение понимать и правильно 

реагировать на эмоциональное состояние других людей; поддерживать стремление 

к доверительному общению со сверстниками. 

- Поддерживать потребность в положительных эмоциях, активности, 

инициативности и самостоятельности. 

- Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и 

правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, 

извиняться, быть вежливым, благодарить). 

Дорожная безопасность 

- Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. 

- Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в 

транспорте. 

- Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных 

опасностях и правилах поведении. 

Пожарная безопасность 

- Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни 

человека (тепло, свет, приготовление еды, защита, красота, уют и др.). 

- Расширить представление о том, как человек управляет огнем («домики» для огня; 

профессии, связанные с огнем (повар, кузнец); бытовые электроприборы); какие 

опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

Экологическая безопасность 

- Содействовать формированию элементарных навыков экологически грамотного 

поведения в окружающей среде. Учить предвидеть последствия (положительные и 

отрицательные) своего поведения по отношению к объектам природы (если 

растения поливать, они будут расти, цвести и давать плоды если растения вовремя 

не полить, оно засохнет и погибнет и др.). 

- Формировать умение выявлять причинно-следственные связи между действиями 

человека и состоянием природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем 

мусор, она становится грязной, непригодной для питья, купания, обитания 

животных и растений). 

 

Принципы и подходы к части, формируемой участниками образовательных     

отношений 

Программа «Мир без опасности» 

       Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (Приказ Минобрнауки России № 1155 от 17.10.2013) и 

согласована с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-

ФЗ от 29.12.2012). 

    Учитывает основные положения Конвенции ООН о правах ребенка и ключевые идеи 

стратегии образования для устойчивого развития, представленные в современных 

образовательных программах, например, в комплексной образовательной программе 

дошкольного образования «Мир открытий» (науч. редакторы Л.Г. Петерсон, И.А. Лыкова) 

[64, с 3]: 

- соблюдение права ребенка на игру и на безопасную, здоровую, 

комфортную 

- окружающую среду; 



18 
 

- формирование у ребенка новой системы ценностей, современного взгляда на 

окружающий мир как среду обитания человека; 

- опора на собственный опыт детей (двигательный, бытовой, социальный, культурный,  

художественный, нравственный и др.); 

- развитие детской инициативы, активности, самостоятельности, познавательной 

мотивации на основе индивидуальных интересов; 

- доступность качественного образования; формирование умения учиться и 

самостоятельно добывать информацию; интегрированное содержание 

образовательной работы; 

- активное вовлечение ребенка в социум; партнерские взаимоотношения детей и 

взрослых и др. 

     Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности» ориентирована на 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; поддержку разнообразия детства; уважение личности каждого ребенка с учетом 

возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей. 

    Предусматривает реализацию принципа непрерывности образования на всех его 

уровнях, обеспечивает преемственность программ (целей, задач, содержания) 

дошкольного и начального общего образования. 

    Методологическую и теоретическую основу образовательной программы «Мир Без 

Опасности» составляют культурно-исторический и системно-деятельностный подходы к 

проектированию образовательного и воспитательного процесса в дошкольной 

образовательной организации. Научная концепция выстроена автором на основе 

результатов фундаментальных исследований в области физиологии, гигиены, педиатрии, 

психологии, педагогики дошкольного детства — классических. 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части Программы.  

Программа «Мир без опасности» 

К шести годам ребенок: 

- знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома,  

детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); знает и старается 

соблюдать основные правила личной безопасности; 

- имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, 

что нужно, чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть 

полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность 

жизни и здоровья; 

- самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические 

процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, 

носовым платком, старается быть опрятным и аккуратным), самостоятельно 

одевается и раздевается, имеет представление о том, как связаны гигиена и 

здоровье человека; 

-      осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно 

узнать о них, а затем уже начинать пользоваться; 

- умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или 

недомогания; может охарактеризовать свое самочувствие; 

- может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои 

поступки и по ступки окружающих людей (детей и взрослых), отрицательно 

относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения; 

- чувствует переживания   близких   людей, понимает   эмоциональное  

состояние 

- окружающих, проявляет сочувствие и готовность помочь; 

- умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, 

распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится 
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конструктивно и комфортно (с помощью речи) решать спорные ситуации; 

- умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается 

рассуждать о последствиях при изменении тех или иных условий; 

- проявляет любознательность, познавательную активность, которая 

выражается в совершении множества пробных действий, интересе к 

экспериментированию, в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», «Откуда?»; 

- стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя 

позитивный настрой; знает и пытается использовать различные способы 

преодоления затруднения; 

- обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и 

основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

- бережно относится к животным и растениям, проявляет желание 

участвовать в природоохранной деятельности (помочь птицам зимой, посадить 

растения, полить растение, покормить животное и т.п.), во время прогулок на 

территории детского сада любуется цветами, бабочками, первыми листочками и 

т.п., умеет слышать звуки природы; 

- применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного 

поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) 

растений, животных, грибов. 

Оценочные материалы вариативной части программы.  

Оценочные материалы программы «Мир без опасности» 

      Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере 

необходимости, которую он определяет самостоятельно. Проведение психологической 

диагностики возможно только с согласия родителей (законных представителей) ребенка. 

Для педагогической диагностики, которая выступает рабочим инструментом педагога в 

ходе реализации образовательной Программы дошкольной образовательной организации, 

согласие родителей не требуется. 

    ФГОС ДО подтверждает целесообразность проведения педагогической диагностики 

(мониторинга), но не обозначает требования к ее содержанию и процедуре. Поэтому 

педагог может использовать те диагностические методики, которые ему знакомы, 

понятны, эффективны, рациональны (удобны), адекватны поставленным задачам. Но 

свобода выбора сопряжена с высокой ответственностью, поэтому надежнее обращаться к 

высоко рейтинговым методикам, апробированным в широкой практике и получившим 

признание профессионального сообщества. Примерами такого качественного 

диагностического инструментария является мониторинг, разработанный к современным 

комплексным образовательным программам «Истоки» (науч. ред. Л.А. Парамонова), 

«Мир открытий» (науч. ред. Л.Г. Петерсон, И.А. Лыкова; составитель мониторинга — 

Е.В. Трифонова), «Тропинки» (науч. ред. В.Т. Кудрявцев). 

     Целевые ориентиры выступают основанием преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

образовательной программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими 

дошкольного образования. 

Парциальная программа «От звука к букве» Автор Е.В. Колесникова. 

Содержание Программы ориентировано на формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте дошкольников 2–7 

лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

– систематизация и учет речевого развития детей, полученного из разных 

источников (игры, общения, обучения и т. д.); 

– организация работы с детьми по освоению ими содержания Программы. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ «От звука к букве» 
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Анализ целей и задач позволит педагогам, родителям лучше понять сущность 

Программы, ее актуальность, соответствие требованиям ФГОС ДО. 

Цели Программы 

- Раскрытие основных направлений речевого развития детей 2–7 лет и задач  

соответствии с требованиями Стандарта к структуре Программы, условиям ее 

реализации и результатам освоения, с учетом возрастных особенностей детей 2–7 лет. 

- Создание благоприятных условий для формирования аналитико-синтетической 

активности как предпосылки к обучению грамоте. 

- Формирование теоретического мышления, интереса и способности к чтению. 

- Введение ребенка в мир слов, звуков через решение проблемно-поисковых 

задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное 

слово, экспериментирование, 

- метод проекта. 

Задачи Программы 

- Развитие потребности активно мыслить. 

- Создание условий не только для получения знаний, умений и навыков, но и 

для развития психических процессов (внимания, памяти, мышления). 

- Формирование первоначальных лингвистических представлений о слове, звуке, 

предложении. 

- Обеспечение возможности непрерывного обучения в условиях 

образовательной организации. 

- Развитие логических форм мышления. 

- Формирование предпосылок учебной деятельности. 

- Формирование инициативности, самостоятельности. 

- Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы,  

организационных форм ее усвоения. 

- Развитие умения применять полученные знания в разных видах деятельности 

(игре, общении и т. д.). 

- Формирование и развитие приемов умственной деятельности (анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, классификация, моделирование). 

- Формирование простейших графических умений и навыков, развитие мелкой 

моторики с целью подготовки руки ребенка к письму. 

- Обеспечение повышения компетентности педагогов, родителей в вопросах 

речевого развития ребенка. 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию аналитико-

синтетической деятельности, так и в процессе организации разных видов деятельности 

(общении, игровой, познавательно-исследовательской). 

При разработке Программы использовались следующие принципы: 

- принцип развивающего и воспитывающего образования; 

- сочетание принципов научной обоснованности и практической применимости; 

- принцип активности и самостоятельности; 

- принцип полноты, необходимости и достаточности; 

- принцип единства воспитательных, образовательных, развивающих задач; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями детей; 

- принцип решения программно-образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей на 

занятиях, при проведении режимных моментов, игр, общения и т. д.; 

- принцип применения познавательно-исследовательской, продуктивной 

деятельности, чтения художественной литературы. 

Принципы: 

- создания условий для самостоятельной деятельности детей; 
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- взаимодействия с семьей по реализации Программы; 

- обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка; 

- поддержки индивидуальности и инициативы детей; 

- создания условий для принятия детьми решений; 

- развития умения работать в группе сверстников; 

- построения Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей; 

- построения образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на их интересы; 

- личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия 

взрослых и детей; 

- реализации Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы; 

- возможности освоения Программы на разных этапах ее реализации; 

- построения педагогического процесса, при котором ребенок становится 

субъектом образования; 

- признания ребенка полноценным субъектом образовательных отношений; 

- формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. 

- Все это позволяет обеспечить: 

- равные возможности усвоения Программы каждым ребенком; 

- преемственность целей, задач, содержания образования, реализуемых в рамках 

Программы; 

- развитие познавательной деятельности; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс по формированию аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте в различных видах деятельности (в общении и 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми, в игре, занятиях); 

- формирование инициативности, самостоятельности, ответственности ребенка; 

- формирование предпосылок учебной деятельности; 

- вариативность и разнообразие методических приемов, организационных форм; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

- комплексный подход речевого развития детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической (ФГОС 

ДО); 

- повышение компетентности педагогов, родителей в вопросах речевого 

развития детей. 

Планируемые результаты освоения программы «От звука к букве» 

К  6-7 годам ребенок: 

– проявляет интерес к звучащему слову, чтению, письму; 

– ориентируется в звуко-буквенной системе родного языка; 

– понимает смыслоразличительную функцию звуков, букв; 

– записывает слова, предложения печатными буквами; 

– разгадывает ребусы, кроссворды; 

– читает слова, предложения, небольшие стихотворения, тексты, понимает прочитанный 

текст; 

– ориентируется в тетради в линейку (широкая и узкая строка); 

– рисует символические изображения предметов в тетради в линейку; 

– овладевает предпосылками учебной деятельности. 

 Педагогическая диагностика части Программы, формируемой участниками 
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образовательных отношений. 

 
2.Содержательный раздел: 

2.1.Общее положение 

 

      Содержательный раздел Программы раскрывает задачи, содержание и планируемые 

образовательные результаты (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей для младшей группы; вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия с семьями обучающихся; психолого-педагогические условия 

реализации программы, а также средства обучения и воспитания. 

     Содержание образования раскрывает основные направления развития детей 4-5 лет и 

изложено по образовательным областям (социально- коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно- эстетического, физического развития). В каждой области 

представлены результаты освоения детьми содержания, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

      В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико- эстетическое). 

Освоение детьми содержания программ осуществляется не только в новых форматах  

(проектная деятельность,  образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающиеситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), но 

и при сохранении результативного опыта дошкольного образования  (фронтальных, 

подгрупповых,  индивидуальных занятии ̆ ).  

    Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

       Цели и задачи каждой Программы (образования, воспитания) реализуются в 

образовательных областях во всех видах деятельности детей 5 - 6 лет, обозначенных во 

ФГОС ДО: 

      в дошкольном возрасте - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская,строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со 

взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); речевая 

(слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая 

речь); познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, ручной труд); музыкальная (слушание и 

понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах). 

Реализация Программ (образования, воспитания) предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений , осуществляется с учетом принципов дошкольного 

образования, зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком всех 

этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; индивидуализация 

дошкольного образования, содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 
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ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, 

сотрудничество с семьей, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 

семьи, общества и государства и др.) 

Соблюдение требований к реализации программы способствует созданию единой 

образовательной среды и способствует преемственности дошкольного и начального 

общего образования. 

 

2.2. Программа образования 

Пояснительная записка 

     Программа образования определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые по основным направлениям развития и образования детей 

5- 6 лет (образовательным областям: социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно - эстетического, физического развития). 

    В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в данной возрастной 

группе, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 

целенаправленной систематической работе с ними. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему 

миру. 
2.2.2. Задачи и содержание образования по образовательным областям. 

 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

предусматривает:  

усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;  

развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий;  

формирование позитивных установок к различным видам деятельности, труда и 

творчества;  

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиа пространстве (цифровой среде). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных 

ситуациях в семье и детском саду; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний 

и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 
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обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 

Отечества; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в 

природе; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности.  

В области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в интернет сети и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

Содержание образовательной деятельности 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник предоставляет возможность детям рассказать о себе, 

выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность 

в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их правами. Обогащает 

представления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации 

взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, сочувствие и поддержка детей с 

ограниченными возможностями здоровья в детском саду; забота и поддержка младших). 

Педагогический работник знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их 

выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми 

причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи детьми 

больному члену семьи. 
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Педагогический работник поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к 

деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои 

возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной 

деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и 

материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Стимулирует детей к предотвращению и самостоятельному 

преодолению конфликтных ситуаций, уступая друг другу, уточняя причину несогласия. 

Обогащает опыт освоения детьми фронтальных форм совместной деятельности со 

сверстниками. 

В совместной деятельности с детьми педагогический работник поощряет 

обсуждение и установление детьми правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо).  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию детского сада. Включает детей в подготовку мероприятий в 

детском саду для родителей, пожилых людей, младших. Поддерживает чувство гордости 

детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — 

России. Формирует у детей представления о государственных символах России — гербе, 

флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. 

Обогащает представления детей о том, что Россия — большая многонациональная страна 

и воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает 

интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их 

образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности 

детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в городе (поселке), 

посвященными празднику. Воспитывать уважение к защитникам героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно 

так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников города 

(поселка), развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей начала социальной 

активности: участие в значимых событиях, переживание эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 
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Воспитатель обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит 

дошкольников с разными видами производительного (промышленность, строительство, 

сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, 

медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с 

конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные связи между 

профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии можно 

определить в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в 

соответствии с целью, результат): Продавец продает товар покупателю, рабочий на 

фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар, кассир на кассе пробивает товар, охранник в магазине обеспечивает безопасность 

покупателей и продавцов. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее разнообразии, 

создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными техническими 

приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата труда 

и облегчению труда взрослых. 

Педагогический работник создает условия для знакомства детей с экономическими 

знаниями, рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья 

за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Воспитатель создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения ребенка в быту, на улице, в природе, в общении с людьми. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, 

обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми 

картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 

действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк 

– чуть не провалился в шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и 

т.п.). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно 

было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 
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опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по 

отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям; 

ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в 

контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского сада; в 

общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий 

замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и 

совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в 

своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо 

освоил; имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления.  

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, 

их обычаям и традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их 

празднования, демонстрирует гордость за поступки героев Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники, современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному 

миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании; с готовностью участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда.  

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен 

соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под 

присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по 

назначению использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при 

общении с незнакомыми животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно 

вести себя в транспорте; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице. 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное 

развитие. 

          Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». 

    Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
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- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

 

- формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в  

собственных возможностях и способностях; 

- формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

- способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:  

- поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, 

- развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим 

работником и другими детьми; 

- развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

- формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные; 

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

1.Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной 

активностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими 

детьми. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает 

игрушки и атрибуты для игры, используя предметы- заместители. Отражает в игре 

действия с предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и 

сюжетную линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в 

соответствии с принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, 

опираясь на опыт игровой деятельности и усвоенное содержание литературных 

произведений (рассказ, сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. 

Стремится договориться о распределении ролей, в игре использует ролевую речь. 

Придерживается игровых правил в дидактических играх. Контролирует соблюдение 

правил другими детьми (может возмутиться несправедливостью, пожаловаться 

воспитателю). Проявляет интерес к художественно-игровой деятельности: с увлечением 

участвует в театрализованных играх, осваивает различные роли. 

2.Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательно относится к другим детям, 

откликается на эмоции близких людей и друзей. Может пожалеть другого ребенка, обнять 

его, помочь, умеет делиться. Управляет своими чувствами (проявлениями огорчения). 

Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, удовольствие, огорчение, обиду, 

грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет представления о том, что хорошо и 
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можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие и плохие поступки, их 

анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в Организации: соблюдает 

правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное отношение к грубости, 

зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и благодарить, примиряться 

и извиняться. Инициативен в общении на познавательные темы (задает вопросы, 

рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать неконфликтные отношения 

с детьми. 

 3.Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес 

к знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных 

внутренних органах — сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. 

Рассказывает о себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с 

поведением других обучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников. 

Имеет первичные гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки 

нежные, их нужно защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род 

занятий, осознает логику семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои 

обязанности в семье и Организации, стремится их выполнять. Владеет навыками 

самообслуживания (самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, 

убирает игрушки после игры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет 

(подробный адрес, телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином 

России. 

 

Общие задачи раздела «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание»: 

- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному 

бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициативу и 

самостоятельность обучающихся в организации труда под руководством 

педагогического работника; 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой 

деятельности; предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в 

индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

- формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры 

обучающихся и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью 

педагогических работников и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; 

формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм 

поведения, связанных с разными видами и формами труда, в интересах человека, 

семьи, общества; 

- развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха 

людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

- формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 
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чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и 

педагогических работников в организации. 

       В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

       1.Формирование первичных трудовых умений и навыков. Умеет самостоятельно 

одеваться и раздеваться, складывать одежду, чистить ее от пыли, снега. Устраняет 

непорядок в своем внешнем виде, бережно относится к личным вещам. При помощи 

педагогического работника ставит цель, планирует все этапы, контролирует процесс 

выполнения трудовых действий и результат. Осваивает различные виды ручного труда, 

выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями. Понимает обусловленность 

сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими 

природными закономерностями, потребностями растений и животных. Способен к 

коллективной деятельности, выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям, 

по уголку природы. 

       2.Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам. Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности, гордится собой и другими. Соотносит виды труда с 

собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями. С 

помощью воспитателя осознает некоторые собственные черты и качества (положительные 

и отрицательные), проявляющиеся в его поведении и влияющие на процесс труда и его 

результат. Проявляет избирательный интерес к некоторым профессиям. Мечтает об одной 

из них. 

    3.Формирование первичных представлений о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека. Вычленяет труд как особую человеческую 

деятельность. Понимает различия между детским и педагогическим работником трудом. 

Имеет представление о различных видах труда педагогических работников, связанных с 

удовлетворением потребностей людей, общества и государства. Знает многие профессии, 

отражает их в самостоятельных играх. Сознательно ухаживает за растениями в уголке 

природы, поддерживает порядок в групповой комнате. Имеет представление о 

культурных традициях труда и отдыха. 

Общие задачи раздела «Формирование навыков безопасного поведения»:    

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

и способах поведения в них;  

- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения,  

- формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм 

безопасного поведения в интересах человека, семьи, общества; 

       1.Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них. Имеет представления об опасных для 

человека и окружающего мира ситуациях. Устанавливает причинно- следственные связи, 

на основании которых определяет ситуацию как опасную или неопасную. Знает номера 

телефонов, по которым можно сообщить о возникновении опасной ситуации. 

Дифференцированно использует вербальные и невербальные средства, когда рассказывает 

про правила поведения в опасных ситуациях. Понимает и объясняет необходимость им 

следовать, а также описывает негативные последствия их нарушения. Может перечислить 

виды и привести примеры опасных для окружающей природы ситуаций и назвать их 

причины. 

      2.Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения. Демонстрирует знания различных способов укрепления здоровья: соблюдает 

правила личной гигиены и режим дня; знает, но не всегда соблюдает необходимость 

ежедневной зарядки, закаливания; владеет разными видами движений; участвует в 

подвижных играх; при небольшой помощи педагогического работника способен 

контролировать состояние своего организма, физических и эмоциональных перегрузок. 
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При утомлении и переутомлении сообщает воспитателю. Ребенок называет способы 

самостраховки при выполнении сложных физических упражнений, контролирует качество 

выполнения движения. Показывает другим детям, как нужно вести себя в стандартных 

опасных ситуациях и соблюдать правила безопасного поведения. Может описать и дать 

оценку некоторым способам оказания помощи и самопомощи в опасных ситуациях. 

         3.Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства. Демонстрирует знания о правилах 

дорожного движения и поведения на улице и причинах появления опасных ситуаций: 

указывает на значение дорожной обстановки, отрицательные факторы - описывает 

возможные опасные ситуации. Имеет представление о действиях инспектора ГИБДД в 

некоторых ситуациях. Знает правила поведения в общественном транспорте. 

Демонстрирует правила безопасного поведения в общественном транспорте, понимает и 

развернуто объясняет необходимость им следовать, а также негативные последствия их 

нарушения. 

        4.Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Демонстрирует знания 

основ безопасности окружающего мира природы, бережного и экономного отношения 

к природным ресурсам. Знает о жизненно важных для людей потребностях и 

необходимых для их удовлетворения природных (водных, почвенных, растительных, 

животного мира) ресурсах; о некоторых источниках опасности для окружающего мира 

природы: транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные 

природные явления (гроза, наводнение, сильный ветер). Демонстрирует навыки культуры 

поведения в природе, бережное отношение к растениям и животным. 

 

ОО Познавательное развитие 

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает: 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира (природного, социального, предметного) в его разнообразных проявлениях и 

простейших зависимостях; 

формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и взрослыми на 

основе партнерской деятельности; 

развивать практические и аналитические способы познания, опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), установление связей 

между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным 

основаниям, измерение, счет, упорядочивание, классификация, сериация и т.п.; 

формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и отражение 

результатов познания в деятельности; 

развивать представления детей о родном городе и стране, поддерживать 

стремление узнавать о других странах и народах мира; 

формировать представления детей о многообразии природных объектов и их 

признаках, отличительных особенностях, жизненных потребностях и необходимости 

защиты и ухода за живой природой, воспитывать бережное, заботливое отношение к 

природе. 

Содержание образовательной деятельности 

       Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический работник 

закрепляет умения различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, 

оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; различать и называть 

геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления 
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фигуры на части; выделять (с помощью педагогического работника) структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации стимулируется освоение 

умений выделять сходство и отличие между группами предметов,   сравнивать предметы 

по  3—5 признакам,  группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основе зрительной оценки; совершенствование приемов сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений; 

формирование представлений о том, как люди используют  цифровые средства познания 

окружающего мира и какие надо соблюдать правила их безопасного использования.  

Педагогический работник демонстрирует детям способы выбора между разными 

видами деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

учит наблюдать за действиями взрослого и других детей. В процессе разных форм 

совместной деятельности педагогический работник учит детей проявлять заботу друг о 

друге, обсуждать проблему, совместно находить способы ее решения, формулировать 

вопросы и отвечать на поставленные, проявлять инициативу в нахождении способов 

решения поставленных задач.   

Математические представления.  

Обучение количественному и порядковому счету в пределах десяти; 

совершенствование счетных умений, понимания независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомство с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов; освоение состава чисел из единиц в 

пределах пяти; понимание отношений между рядом стоящими числами.  

Совершенствование умений выстраивать сериационные ряды предметов 

различающихся по размеру в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 

основе непосредственного сравнения и определять взаимоотношения между ними; 

освоение опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 

условной меры; обогащение представлений и развитие умений устанавливать 

пространственные и временные зависимости и отношения при ориентировке на листе 

бумаги, в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.    

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет первичные представления 

о малой родине и Отечестве, представления о своем городе (селе), его истории, его 

особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). 

Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении некоторых 

общественных учреждений города (села) — магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. Развивает интерес к родной стране, к освоению представлений о ее 

столице, государственном флаге и гербе, представлений о содержании основных 

государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России. 

Формирует представления о многообразии стран и народов мира.  

В условиях специально организованной деятельности педагогический работник 

формирует у детей   понимание многообразия людей разных национальностей — 

особенностей их   внешнего вида, одежды, традиций, развивает интерес к сказкам, песням, 

играм разных народов; представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Природа.  Педагогический работник формирует представления о многообразии 

объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 

образе жизни; отрабатываются умения классифицировать объекты живой природы по 

внешним особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию (животные - это звери, 

птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающиеся; растения – это деревья, 

кустарник, травянистые, цветковые растения и др.), грибы (съедобные и несъедобные для 

человека). Педагогический работник направляет внимание ребенка на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание), учит их 
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определять, понимать необходимость ухода за растениями и животными. Расширяет 

представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений 

(песок, глина, почва, вода, воздух, камни, горы) и их свойствах (воды и воздуха, песка, 

глины, состав почвы). Уточняются и расширяются представления о признаках разных 

времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни 

человека, животных и растений). Педагогический работник стремится к усвоению 

ребенком правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, желание 

защитить и сохранить, знакомит с профессиями, связанными с охраной природы.  

           В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со 

сверстниками для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять 

роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер 

взаимоотношений. Может регулировать свою активность: соблюдать очередность, 

учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, в том числе причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания, построенные на основе логики; проявляет 

интеллектуальную активность, познавательный интерес. Может принять и самостоятельно 

поставить познавательную задачу. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и 

сообразительность. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем. Имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире.  

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм; умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, 

организовать соучастников совместной деятельности; слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; использует математические способы и средства познания 

окружающего мира; знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет 

интерес к жизни людей в других странах. Проявляет интерес к городу (селу), в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской 

жизни, проявляет интерес к жизни людей в других странах. 

Ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и 

растительного мира, сравнивает, классифицирует объекты живой природы по признакам, 

имеет представление о потребностях живого организма, условиях, необходимых для 

выживания. Знает объекты неживой природы и их свойства, явления природы и признаки 

времен года, изменениях в жизни растений и животных в зависимости от сезона. Знает 

правила поведения в природе, стремится защитить и сохранить ее, знает профессии, 

связанные с охраной природы. 

 Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие 

        Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 
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- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и мира природы ситуациям. 

Описание образовательной деятельности  с учетом возрастных и 

психофизических особенностей ребенка с ЗПР. 

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

- формирование системы умственных действий, повышающих 

- эффективность образовательной деятельности; 

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-

интеллектуального, деятельностного компонентов познания; 

- развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

- развитие познавательной активности, любознательности; 

- формирование предпосылок учебной деятельности. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

- развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 

действий, деятельности и поведения; 

- развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и 

поведения, связанных с проявлением активности. 

      Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, оттенки, 

некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, 

определяет и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

      Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, 

порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

      Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы: «Сколько?», «Который по счету?». Уравнивает неравные группы предметов 

двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета 

практически: контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность 

определений путем наложения или приложения; размещает предметы различной величины 

(до 1 до 3) в порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). 

Использует понятия, обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка 

самая высокая, синяя - пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет 

геометрические фигуры и тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. 

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам; 

знает правую и левую руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, над, 

около. Ориентируется на листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, 

день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Понимает значения слов 

вчера, сегодня, завтра. 

    Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.  

Осваивает представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте 

жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей 

(законных представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает 
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назначения отдельных органов и условий их нормального функционирования. 

Сформированы первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены 

представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных 

государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает 

многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм 

разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. Имеет 

представления о других странах и народах мира, есть интерес к жизни людей в разных 

странах. Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о 

потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте 

обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам 

и свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, 

птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки 

сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания 

животных и растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой 

и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и растений 

в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их 

детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании 

иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

 

Речевое развитие 

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

- формирование правильного звукопроизношения;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического 

слуха;  

- обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

- развитие грамматически правильной речи 

- развитие диалогической и монологической речи;  

- развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие навыков 

слушания и понимания произведений различных жанров, развитие образности речи 

и словесного творчества;  

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

Формирование словаря 

      Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы). 

     Активизация словаря. Учить правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

    Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков 

родного языка. Учить детей различать на слух и отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з). Продолжать развивать фонематический слух. Учить 

определять место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

   Грамматический строй речи. Совершенствовать умение детей согласовывать в 

предложении существительные с числительными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей 
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животных. Развивать умение пользоваться несклоняемыми существительными (метро). 

Учить образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище). Познакомить 

с разными способами образования слов. Продолжать учить детей составлять по образцу 

простые и сложные предложения. Учить при инсценировках пользоваться прямой и 

косвенной речью. Научить детей образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

     Связная речь. Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: учить 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы 

воспитателя и детей. Учить объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать его, 

не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать учить детей использовать разнообразные формулы 

речевого этикета, употреблять их без напоминания. Формировать культуру общения: учат 

называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение 

связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без помощи вопросов воспитателя, выразительно 

передавая диалоги действующих лиц, характеристики персонажей. Учить самостоятельно 

составлять по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма (воспитателю, другу). Учить составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по теме, предложенной воспитателем.  

     Подготовка детей к обучению грамоте. Учить производить анализ слов различной 

звуковой структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре 

слова, качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, 

мягкий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

     Интерес к художественной литературе. Обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения). Развивать 

интерес к произведениям познавательного характера. 

       Формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное). 

        Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение. 

       Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте). 

       Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту). 

        Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 
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      Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагогический работник закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их 

в группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 

     Воспитатель развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух. Педагог способствует освоению дошкольниками правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов; обучает использованию средств интонационной выразительности при чтении 

стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное 

изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи 

      Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь 

      Педагогический работник способствует развитию у детей монологической речи, учит 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. Воспитатель 

обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать 

этику общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик.  

      Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи дошкольников. 

       Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с 

помощью воспитателя определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в 

описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с 

помощью воспитателя строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;  

        Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, формирует 

интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, 

рассказы по плану воспитателя, по модели. Педагог обучает детей внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 

исправлять их; использовать элементы речи- доказательства при отгадывании загадок, в 

процессе совместных игр, в повседневном общении. 
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       Воспитатель помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, 

сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

       Педагог формирует у детей звуковую аналитико-синтетическая активность как 

предпосылку обучения грамоте, помогает дошкольникам осваивать представления о 

существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», 

«гласный звук» и «согласный звук». Педагогический работник учит проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и 

согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового 

состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и 

последовательность слов в предложении. Воспитатель развивает мелкую моторику кистей 

рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Интерес к художественной литературе 

     Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского фольклора 

(волшебные, бытовые, докучные сказки, загадки, пословицы, поговорки небылицы), 

литературы, классической и современной (сказки-повести, цикл рассказов со сквозным 

персонажем, стихотворные сказки, авторские метафорические загадки); включать в круг 

чтения произведения познавательного характера. 

       Стимулировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторного) и творческой деятельности 

(художественно-речевая, изобразительная, театрализованная). Учитывать и расширять 

читательские интересы детей в процессе подготовки и проведения тематических 

выставок, литературных гостиных, праздников и вечеров.  

       В беседах после чтения формировать представления о некоторых жанровых и 

композиционных особенностях фольклорных и литературных произведений: загадка, 

считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. Формировать 

представления о развитии и изменении настроения в лирическом произведении, о 

развитии характера персонажа в рассказах, повестях, о статичности образов-типов 

народных сказок. Учить оценивать характеры персонажа с опорой на его портрет, 

поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа. 

       Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

детей в процессе заучивания наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительного исполнения ролей в драматизациях; пересказа сказок и рассказов (близко 

к тексту, от лица героя). 

      Учить выделять из текста образные единицы – «красочные, волшебные, необычные 

слова и выражения» (эпитеты, сравнения, олицетворения, метафоры, фразеологические 

единицы, сказочные формулы), объяснять их значение; побуждать использовать в 

словесном творчестве при сочинении сказок, историй, загадок. Учить составлять короткие 

рассказы, развивая сюжет потешки, прибаутки. 

       Привлекать к созданию самодельных книг: сборников сочиненных детьми сказок, 

рассказов, песенок; отдельных произведений, иллюстрированных детскими рисунками. 

       Способствовать развитию традиций семейного чтения, рекомендовать книги для 

чтения в семье, знакомить с возможностями социокультурной среды (библиотеки, детские 

театры, музеи, центры детского творчества), организовывать совместную с родителями 

проектную деятельность. 
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        В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную активность 

в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; инициативен 

и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; с интересом относится к 

аргументации, доказательству и широко ими пользуется; замечает речевые ошибки 

сверстников, доброжелательно исправляет их; имеет богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями; речь чистая, 

грамматически правильная, выразительная; владеет средствами звукового анализа слов, 

определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный — 

согласный), место звука в слове; самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

сочиняет загадки; отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, 

устанавливает причинные связи; проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения; 

различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о 

некоторых их особенностях. 

Примерный перечень художественной литературы 

От 5 до 6 лет 

Произведения поэтов и писателей России: М. Бородицкая «Тетушка Луна», Н. 

Волкова «Воздушные замки», Г. Дядина «Пуговичный городок», Ю. Симбирская «Ехал 

дождь в командировку», А. Усачев «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год», 

М. Яснов «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза: И. Зартайская «Мышка ищет маму», «Подарок для мышки», С. Могилевская 

«Мой папа – волшебник», А. Орлова «Обожаю ходить по облакам», Е. Панфилова 

«Ашуни. Сказка с рябиновой ветки», Ю. Симбирская «Лапин», О. Фадеева «Фрося - ель 

обыкновенная». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Э.Граветт «Полный порядок» (перевод Марина Бородицкая), Д.Дисен 

«Рыбка Унывака» (перевод М.Галиной, А.Штыпеля)   

Литературные сказки, рассказы: Л. Клинтинг «Истории про Кастора» 

(перевод К.Коваленко), В. Ли Бертон «Маленький Домик» (перевод Ю.Шипкова), Д. 

Макки «Элмер» (перевод М. Людковской), Б. Патерсон, С.Патерсон «Сказки Лисьего 

Леса» (перевод В. Полищука), П. Стюарт «Сказки о Ёжике и Кролике», А. Шмидт «Саша 

и Маша. Рассказы для детей» (перевод И. Трофимовой). 

 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

    

Описание образовательной деятельности с учетом возрастных и 

психофизических особенностей ребенка с ЗПР. 

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий 

в языковом материале; 

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

формирование культуры речи; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 
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Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми.  

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со педагогическим 

работником и другими детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает 

разговор, приглашает к деятельности). Использует разнообразные конструктивные 

способы взаимодействия с детьми и педагогическим работником в разных видах 

деятельности: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве. В игровой деятельности использует элементы объяснения и убеждения 

при сговоре на игру, разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. 

Адекватно и осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: 

мимику, жесты, действия. 

       Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

      лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названия                                                                 

       профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в 

работе, трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные 

характеристики человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его 

состояние и настроение, внутренние переживания. социально-нравственные категории: 

добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, 

зеленовато- голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов в 

группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, 

постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, 

фрукты). Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные 

слова. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, 

боится); 

    грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно 

использует в речи существительные в родительном падеже единственного и 

множественного числа; 

    произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. 

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове 

(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). 

Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи; 

    связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, активен в 

беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно воспроизводить 

словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Может 

говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре свободно 

использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении вопросов, 

связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены 

в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. Адекватно 

воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор 

характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и сам 

пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает 

продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану 

воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает 

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи- 

доказательства при отгадывании загадок; 
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    практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного 

разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, 

музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы 

вежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно 

задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь 

на задачу общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении 

поручения, в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. 

В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. 

Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом 

результате деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт. 

       

        «Ознакомление с художественной литературой»: знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы. 

Общие задачи: 

- формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа 

литературных произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: 

ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 

различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и 

литературного творчества на основе ознакомления обучающихся с художественной 

литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

     Формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений. Соотносит содержание прочитанного педагогическим 

работником произведения с иллюстрациями, своим жизненным опытом. Интересуется 

человеческими отношениями в жизни и в книгах, может рассуждать и приводить 

примеры, связанные с первичными ценностными представлениями. Способен многое 

запоминать, читать наизусть. Имеет собственный, соответствующий возрасту, 

читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и 

авторских произведений разных родов и жанров, многообразных по тематике и 

проблематике. Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Может 

определять ценностные ориентации героев. 

     Развитие литературной речи и творческих способностей. Использует в своей речи 

средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Иногда включает в речь строчки из стихов или сказок. Способен 

регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать 

стихи на празднике или тихо делиться своими секретами). Использует в речи слова, 

передающие эмоциональные состояния литературных героев. Выразительно отражает 

образы прочитанного в литературной речи. Чутко реагирует на ритм и рифму. Может 

подбирать несложные рифмы. 

      Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса. Проявляет интерес к тематически многообразным произведениям. 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Есть любимые произведения. Любит 
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слушать художественное произведение в коллективе обучающихся, не отвлекаясь (в 

течение 10-15 мин). Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к 

событию в описательном и повествовательном монологе. Творчески использует 

прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности 

(игровой, продуктивной, самообслуживании, общении со педагогическим работником). 

Знает и соблюдает правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке 

(книжном уголке), коллективного чтения книг. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предусматривает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и др.);  

- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и др),  

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства;  

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и др.)  

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и др.). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

      Изобразительная деятельность: 

- Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  

- Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус. 

- Закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

- Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. 

- В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение. 

- Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, 

величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по 

величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

- Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности. 

- Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

- Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

- Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

- Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 
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Модельно-конструктивная деятельность: 

- Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции.  

- Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

- Продолжать формировать эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанры (песня, танец, марш).  

- Развивать музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты.  

- Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой. 

- Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее. 

- Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух.  

- Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, 

игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

      Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 

побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов 

в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-

разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа 

могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить 

передавать движения фигур. Способствовать овладению композиционными умениями: 

учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и 

приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, 

гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, 

разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

      Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью 

разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя 

нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать 

до трех оттенков цвета. 

      Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные 

умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать 
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внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, 

деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга 

(растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).  

       Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего 

разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее 

цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью 

Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую 

работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с 

региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам 

городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными 

элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать 

узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для 

развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично располагать узор. 

Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.  

      Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина 

ленточным способом. Закреплять умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, 

делать предметы устойчивыми. Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных 

медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить 

по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и 

Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать 

формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 

рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и т. п. Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. 

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

       Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного 

декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формировать 

умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия 

гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Учить 

обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда 

это необходимо для передачи образа.  

      Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре 

треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 
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Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). 

С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать 

предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими 

изображения. Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.  

       Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист 

вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из 

природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 

цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формировать умение 

самостоятельно создавать игрушки для сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, 

салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности 

(коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

     Модельно-конструктивная деятельность: Учить выделять основные части и 

характерные детали конструкций. Помогать анализировать сделанные воспитателем 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать 

создание собственной постройки. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по 

форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять 

одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать 

умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 

       Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка).  

      Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением 

и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению 

песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.  

       Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить 

детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или 

бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

       Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с 

выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с 
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танцами других народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, 

ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.  

        Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию 

танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания 

песен, хороводов.  

        Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество 

детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

  Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое 

развитие 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 

и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми. 

 

Описание образовательной деятельности с учетом возрастных и 

психофизических особенностей ребенка с ЗПР. 

- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности 

ребенка в изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

- развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной 

деятельности; 

- развитие художественного вкуса; 

- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру и 

творческих способностей; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений изобразительного искусства; 

- формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

- формирование представлений о художественной культуре малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения художественной 

культуры разных стран и народов мира. 
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: развитие изобразительных видов 

деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: поддержка инициативы и самостоятельности 

обучающихся в различных видах изобразительной деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: формирование основ художественной 

культуры обучающихся, эстетических чувств на основе знакомства с произведениями 

изобразительного искусства. 

     Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно- 

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и 

гордится их мастерством. 

     Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги самостоятельно; 

освоил технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, аппликации умеет 

работать по аналогии и по собственному замыслу. Передает в изображении отличие 

предметов по цвету, форме и иным признакам. Создает замысел и реализует его до конца. 

Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, передавая характерные 

особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, 

используя разные способы создания изображения. Может определить причины 

допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата. 

     Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передает 

характерную структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуется 

разнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованию 

нетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернуто 

комментирует полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и 

эстетически оценивает свои работы и работы других детей. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными 

видами конструкторов и их деталями; 

- приобщать к конструированию; 

- подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;  

- учить обучающихся обыгрывать постройки; 

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Самостоятельная творческая деятельность. 

    Способен устанавливать связь между самостоятельно создаваемыми постройками и 

тем, что видит в окружающей жизни, макетах, иллюстрациях. Отражает результаты своего 

познания в конструктивно-модельной деятельности, создавая наглядные модели. 

Конструирует из строительного материала по условиям и замыслу, учитывая выделенные 

основные части и характерные детали конструкций. Использует графические образы для 

фиксирования результатов анализа постройки. В конструировании использует 

разнообразные по форме детали и величине пластины. При необходимости способен 

заменить одни детали другими. Умеет работать коллективно, объединяя поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваясь, кто какую часть работы будет 
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выполнять. Комментирует в речи свои действия, получает удовлетворение от полученного 

результата, стремится продолжить работу. 

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных 

инструментах; формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

- развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству:  

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о 

музыкальном искусстве и его жанрах; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства; 

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в 

различных видах музыкальной деятельности; 

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры 

разных стран и народов мира. 

      Развитие музыкально-художественной деятельности. В исполнительской 

деятельности практические действия подкрепляет знаниями о музыке. Умеет чисто 

интонировать мелодии с сопровождением и без него, петь в ансамбле, владеет певческим 

дыханием, обладает хорошей дикцией и артикуляцией. Умеет двигаться в различных 

темпах, начинать и останавливать движения в соответствии с музыкальными фразами, 

перестраиваться в большой и маленький круги, исполнять «дробный шаг», «пружинки»,  

ритмичные хлопки и притопы, а также чередование этих движений. Владеет разными 

приемами игры на инструментах и навыками выразительного исполнения музыки. 

Свободно импровизирует в музыкально - художественной деятельности на основе 

разнообразных исполнительских навыков. Умеет создавать музыкальные образы в 

развитии (в рамках одного персонажа). 

     Приобщение к музыкальному искусству. Испытывает устойчивый интерес к музыке, 

потребность и наслаждение от общения с ней в процессе всех видов музыкальной 

деятельности. Умеет воспринимать музыку как выражение мира чувств, эмоций и 

настроений. Осознанно и осмысленно воспринимает различные музыкальные образы, 

умеет отметить их смену, чувствует оттенки настроений. Реагирует на разность 

исполнительских трактовок, связывая их со сменой характера произведения. Дает (себе и 

другим) точные характеристики исполнения музыки, используя знания о многих 

средствах ее выразительности (темп, динамика, тембр, регистр, жанр). Испытывает 

удовольствие от сольной и коллективной музыкальной деятельности, гармонично сочетая 

их в процессе создания различных художественных образов. 

 

 

Физическое развитие 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой 

моторики;  

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

- овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки); 

- обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных 
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игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

др.);  

- воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых 

качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 

безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 

бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

- развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя мышечные усилия 

выполнять физические упражнения (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, музыкально-ритмические движения); 

- обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр; 

- развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении 

движений; 

- воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, самостоятельно их 

организовывать и проводить игры и упражнения со сверстниками и младшими 

детьми; 

- воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх и упражнениях; 

- формировать представления о разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, правилах здорового образа 

жизни, туризме как форме активного отдыха, необходимости и способах 

безопасного поведения в двигательной деятельности, укрепления здоровья и 

факторах, на него влияющих.  

Содержание образовательной деятельности 

      Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать двигательные 

умения и навыки, психофизические качества и способности, обогащает двигательный 

опыт детей, формирует умение творчески использовать движения в самостоятельной 

двигательной деятельности, закрепляет умение самостоятельно точно, технично 

выразительно выполнять под счет, ритм, музыку физические упражнения учит принимать 

правильное исходное по показу и по словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и 

самооценку. Формирует представление о зависимости хорошего результата при 

выполнении физических упражнений от правильной техники выполнения.  

     Педагогический работник продолжает обучать подвижным играм, начинает обучать 

элементам спортивных игр, играм-эстафетам. Поощряет стремление выполнять ведущую 

роль в подвижной игре, учит осознанно относится к выполнению правил, проявлять 

самостоятельность, инициативу, поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками.   

      Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и факторах 

положительно и отрицательно на него влияющих, формирует элементарные 

представления об организме человека, разных формах активного отдыха, включая туризм, 

способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности, продолжает воспитывать полезные привычки с целью приобщения к 

основам здорового образ жизни. Организует для детей и родителей туристские прогулки и 

экскурсии, физкультурные праздник и досуги. 

Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и два 

круга (по ориентирам и без), по диагонали, в два и три звена. Перестроение из одной 



50 
 

колоны в две, в шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без. Повороты направо, налево, 

кругом; размыкание и смыкание.  

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным шагом, на носках, на пятках с 

высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону 

(направо и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое (парами), с предметами, по 

кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между восемью предметами), врассыпную по 

диагонали. Ходьба в чередовании с бегом, прыжками, с изменением направления, темпа, 

со сменой направляющего. Ходьба между линиями, по доске, по широкой и узкой 

гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с 

мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны), по наклонной доске вверх и 

вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35  см). Ходьба с перешагиванием через набивные 

мячи на разном расстоянии друг от друга (поочередно через 5–6 мячей). Кружение в обе 

стороны в быстром и медленном темпе. 

Бег.  Бег с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и 

широким шагом, в колонне (по одному, по двое, парами), в разных направлениях: по 

кругу, «змейкой» (между предметами), врассыпную, со сменой ведущего. Бег в быстром 

темпе 10 м. (3—4 раза), 20—30 м (2—3 раза), с увертыванием. Челночный бег 3 по10 м в 

медленном темпе (1,5—2 мин). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой, «змейкой» (расстояние — 

10 м), между предметами, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками, 

на четвереньках, опираясь на стопы и ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 

см) правым и левым боком вперед, пролезание в обруч. Перелезание через бревно, 

гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом с 

разноименной координацией движений рук и ног, сохраняя ритм, с изменением темпа, 

перелезая с одного пролета на другой вправо и влево). Лазанье по веревочной лестнице со 

страховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу 

между предметами, из разных исходных положений. Бросание мяча друг другу снизу, из-

за головы, от груди и ловля на расстоянии 1,5 м. по прямой и с отбивкой о землю, 

Перебрасывание через препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с расстояния 2 

м). Отбивание мяча правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на месте и в движении 

до 4–6 метров. Метание разными способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, 

прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо предметов, мячей разного размера на 

дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную цель (с расстояния 3,5–4 м) правой и левой 

рукой, в вертикальную цель,  с расстояния 1,5–2 метра.  

 Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в 

чередовании с ходьбой), с продвижением вперед на расстояние 2–3 м. Прыжки 

попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами 

(«зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»). Прыжки на одной ноге (на правой и 

левой поочередно). Прыжки в чередовании и в комбинации с другими основными 

движениями, общеразвивающими и танцевальными упражнениями. Прыжки в длину с 

места (от 80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий или плоских обручей, 

расстояние между которыми одинаковое и разное  от 30 до 60 см. Прыжки через 2-3 

предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см. 

Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, вращая ее вперед и назад, 

через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Общеразвивающие упражнения.  Педагогический работник учит детей выполнять 

упражнения под счет и под музыку, из исходных положений сидя, лежа на спине, боку, 

животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги 

прямо, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Поднимание рук вперед, в 

стороны, вверх, через стороны вверх. (одновременно, поочередно), сочетая движения рук 

и ног, одновременно и поочередно. Повороты влево и вправо, наклоны вперед, вниз, в 
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стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны. Поднимание ног над полом, 

сгибание и разгибание ног из положение сидя, лежа на боку. Махи ногами из исходных 

положений лежа на спине, на боку, на четвереньках, стоя, держась за опору. Выполнение 

упражнений в приседе и полуприседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в 

стороны, с предметами и без них. Перекладывание предметов стопами ног, упражнения 

для пальцев рук и ног, стопы, голеностопа (разведение стоп в стороны, сокращение на 

себя и от себя, вытянув носки). Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, 

руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе, с закрытыми глазами.  

Музыкально-ритмические движения. Ходьба и бег под музыку в разном темпе, на 

высоких полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим шагом, "с каблука", 

вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках. Прыжки на одной, на двух ногах 

попеременно, на месте и с различными вариациями, с продвижением вперед, различные 

виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение на носках по одному и в парах). 

Подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и 

бегом, кружения по одному и в парах.  

Спортивные упражнения. Катание на санках. Катание на санках по прямой, со 

скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при спуске с горки. Ходьба 

на лыжах. Ходьба на лыжах на расстояние до 500 м. по лыжне скользящим шагом. 

Повороты на месте (направо и налево) с переступанием. Поднимание на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуелочкой» (прямо и наискось). Катание на двухколесном 

велосипеде, самокате. Катание по прямой, по кругу, с разворотом с разной скоростью. С 

поворотами направо и налево, соблюдая правила, не наталкиваясь. Плавание. Движения 

прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде держать за опору. Ходьба по 

дну вперед и назад, приседая, погружаться в воду до подбородка, до глаз, опускать лицо в 

воду, приседать под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойном 

темпе и на скорость. Скользить на груди. Плавание произвольным способом.  

Подвижные игры. Педагогический работник продолжает развивать и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх 

и играх-эстафетах. Оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность, волевые качества, самостоятельность и 

инициативность, взаимодействовать в команде. Воспитывает сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, стремление к 

победе, преодолению трудностей. Учит самостоятельно организовывать игры с 

небольшой группой сверстников, младшими детьми, развивает творческие способности 

детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).  

   Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и ориентировки в 

пространстве: «Самолеты» (с обручами и геометрическими фигурами),  «Хитрая лиса», 

«Цветные автомобили», «Птичка и кошка», « Светофор», «Найди пару», «Ловишки с 

ленточками», «Лошадки», «Бездомный заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и 

выносливости: «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитие 

силы: «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и 

ловлей на развитие ловкости: «Подбрось — поймай», «Мяч по кругу». На ориентировку в 

пространстве, на внимание: «Найди, где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У 

медведя во бору», «Мышка и две кошки», «Дударь». 

    Спортивные игры.  

     Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м).  

     Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой 

и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным 

правилам.  

     Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с воспитателем.  



52 
 

    Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

обведение мяча между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой 

друг другу (3—5 м); игра по упрощенным правилам.  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник 

продолжает уточнять и расширять представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие спортом и 

физкультурой, прогулки на свежем воздухе) и отрицательно влияющих на здоровье 

(вредные привычки, нерациональное питание, гаджеты, не соблюдение правил гигиены и 

др.)  Формирует доступные элементарные представления об организме человека (внешнее 

строение опорно-двигательного аппарата, органов зрения, слуха и их защита). 

Продолжает формировать представления о разных видах спорта и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления 

здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности и в ходе туристских пеших прогулок и экскурсий, учит их 

соблюдать. Продолжает формировать заботливое отношение к своему здоровью и 

окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, закаляться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья), 

продолжает знакомить с правилами поведения при недомогании и заболевании, 

способами оказания посильной помощи при уходе за больным.  

Туристские прогулки и экскурсии. Педагогический работник организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км (в оба конца), 

в теплый период года, и до 1 км в холодный период. Продолжительность пешего похода 

от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20 минут. 

Формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с 

природой родного края. Оказывает помощь в подборе необходимых вещей и одежды для 

туристской прогулки, учит наблюдать за природой, ориентироваться на местности, 

соблюдать осторожность, преодолевая препятствия, правила гигиены и безопасного 

поведения. В ходе туристкой прогулки организует с детьми игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок проявляет в двигательной 

деятельности сформированные в соответствии с возрастом психофизические качества, 

проявляет творчество и интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, инициативу, самостоятельность, находчивость, волевые качества. Проявляет 

взаимопомощь, стремится к личной и командной победе, демонстрирует ответственность 

перед командой, преодолевает трудности. 

Достаточно уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 

упражнения, способен составить несложные комбинации из знакомых упражнений, 

демонстрировать сверстникам и взрослым. Стремится осуществлять самоконтроль и дает 

оценку двигательным действия других детей и своим. Способен самостоятельно привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру. Знает способы 

укрепления здоровья и факторы, положительно и отрицательно влияющие на здоровье. 

Имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха, 

правилах гигиены, безопасного поведения в двигательной деятельности, стремиться их 

соблюдать, может оказать посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о 

своем здоровье и здоровье других людей.  

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие 

      Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 
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 формирование у ребёнка возраст сообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 

Описание образовательной деятельности с учетом возрастных и психофизических 

особенностей ребенка с ЗПР. 

Актуальные задачи: обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка независимо от психофизиологических и других особенностей (в том 

числе, ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся. 

      Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. Легко 

выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуют 

признаки частой заболеваемости. Может привлечь внимание педагогического работника в 

случае плохого самочувствия, недомогания. 

     Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов 

другим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся.  

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно 

одевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за 

вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

     Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями «здоровье», «болезнь», может дать их толкование в доступном возрастным 

возможностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном 

питании. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1.Развитие общей и мелкой моторики. 

2.Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3.Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

Развитие двигательных качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости 

координации). Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах 

двигательной деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, 

позволяющих демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, 

силу, ловкость, гибкость и красоту исполнения). Проявляется соотношение некоторых 

физических упражнений с полоролевым поведением (силовые упражнения - у мальчиков, 

гибкость - у девочек). Показатели тестирования показывают высокий возрастной уровень 

развития физических качеств. 
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        Накопление и обогащение двигательного опыта обучающихся (овладение 

основными движениями). Техника основных движений соответствует возрастной норме. 

Осознанно и технично выполняет физические упражнения, соблюдает правильное 

положение тела. Выполняет четырехчастные, шестичастные традиционные 

общеразвивающие упражнения с одновременным последовательным выполнением 

движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Способен выполнить 

общеразвивающие упражнения с различными предметами, тренажерами. Доступны 

энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении по 

ограниченной площади опоры. Бег на носках, с высоким подниманием колен, через 

предметы и между ними, со сменой темпа. Выполняет разные виды прыжков: в длину,  

ширину, высоту, глубину, соблюдая возрастные нормативы. Прыгает через длинную 

скакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и 

назад. Выполняет разнообразные движения с мячами: прокатывание мяча одной и двумя 

руками из разных исходных положений между предметами, бросание мяча вверх, о землю 

и ловля двумя руками, отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не 

менее 5-6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами 

(снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание вдаль (5-9 м) в 

горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой 

рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание на четвереньках, 

толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; 

передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание через 

предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40-50 см). Лазание 

по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений 

рук и ног, лазание ритмичное, с изменением темпа. Участвует в подвижных играх с бегом, 

прыжками, ползанием, лазанием, метанием, играх-эстафетах. Участвует в спортивных 

играх: в городках, баскетболе по упрощенным правилам. В футболе доступно отбивание 

мяча правой и левой ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг ног. 

Двигательный опыт обогащается в самостоятельной деятельности: свободно и вариативно 

использует основные движения, переносит в разные виды игр, интегрирует разнообразие 

движений с разными видами и формами детской деятельности. 

    Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. Ребенок проявляет стремление к двигательной активности. 

Получает удовольствие от физических упражнений и подвижных игр. Хорошо развиты 

самостоятельность, выразительность и грациозность движений. Умеет самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные игры и разнообразные упражнения. Испытывает 

радость в процессе двигательной деятельности; активен в освоении новых упражнений; 

замечает успехи и ошибки в технике выполнения упражнений; может анализировать 

выполнение отдельных правил в подвижных играх; сочувствует спортивным поражениям 

и радуется победам. Вариативно использует основные движения, интегрирует 

разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, действует 

активно и быстро в соревнованиях с другими детьми. Помогает педагогическим 

работником готовить и убирать физкультурный инвентарь. Проявляет интерес к 

различным видам спорта, к событиям спортивной жизни страны. Проявляет 

положительные нравственные и морально- волевые качества в совместной двигательной 

деятельности. Объем двигательной активности на высоком уровне. пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней гимнастики и 

физических упражнений. 
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2.2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей  детей  5 – 6 лет. 

  

     При реализации Программы используются различные образовательные технологии, в 

том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Федеральной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

    Согласно ФГОС ДО используются различные формы реализации Программы: 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); элементарная 

трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой труд, труд в природе, 

ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

       Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются 

следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

      При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические), в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
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ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое.  

        Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

       При выборе методов воспитания и обучения, учитываются   возрастные и личностные 

особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозируются возможные результаты. 

        При реализации Программы используются различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

      Для развития следующих видов деятельности детей используются средства: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

     Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитываются 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы и 

приемы работы 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская деятельность 
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Развитие 

игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевая игра 

Театрализованная игра 

Подвижная игра 

Дидактическая игра 

Развивающая игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Художественно-

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

с разными предметами 

и материалами 

Строительные игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстративного 

материала 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Подвижная игра 

Дидактическая игра 

Развивающая игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Художественно-

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

с разными 

предметами и 

материалами 

Строительные игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстративного 

материала 

Экспериментирование 

Вне игровые формы: 

- самодеятельность 

дошкольника 

-изобразительная 

деятельность 

-труд в природе 

-экспериментирование 

-конструирование 

бытовая деятельность 

-наблюдение 

Подвижные игры 

Ребенок в семье 

и сообществе 

Беседы 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Театрализованные 

игры 

Чтение 

художественной 

литературы, 

обсуждение событий и 

поступков 

Тематические досуги 

Ситуации общения 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Беседы 

Дидактические игры 

Развивающие игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций 

Изобразительная 

деятельность 

Самообслужива

ние, 

самостоятельнос

ть, трудовое 

воспитание 

Наблюдение за 

трудовыми 

процессами взрослых 

Дидактические игры 

Беседы о труде 

Экспериментирование 

Посильные трудовые 

процессы 

Самообслуживание в 

режимных моментах в 

повседневной жизни 

детского сада 

Чтение детской 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций о 

Наблюдение за 

трудовыми 

процессами взрослых 

Целевые прогулки 

Дидактические игры 

Беседы о труде и о 

профессиях 

Экспериментирование 

Чтение детской 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций о 

профессиях взрослых 

и труде 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Самостоятельный 

хозяйственно-бытовой 

труд 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Рассматривание 

иллюстраций о 

профессиях взрослых, 

инструментах и т.д 

Самостоятельное 

наблюдение за трудом 

взрослых 
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профессиях, 

инструментах и т.д 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Трудовые поручения 

Организация 

жизненных и игровых 

ситуаций 

Игровые ситуации на 

обучение детей 

процессам 

хозяйственно-

бытового труда 

Формирование 

основ 

безопасности 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Эксперименты 

Дидактические игры 

Индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

Рассказывание о 

правилах безопасного 

поведения 

Чтение детской 

литературы 

Проектная 

деятельность 

Игры с макетами 

Дидактические игры 

Эксперименты 

Рассказывание о 

правилах безопасного 

поведения 

Чтение детской 

литературы 

Проектная 

деятельность 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций 

Использование 

макетов 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Эксперименты 

Рассматривание 

иллюстраций 

 

Образовательная область "Познавательное развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, 

методы и приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская 

деятельность 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

 

 

 

 

 

 

Рисование 

Сюжетно-ролевая игра 

Чтение 

художественной 

литературы 

Продуктивная 

деятельность 

Игровые обучающие 

ситуации 

Обследование 

предметов (зрительно, 

тактильно) 

Развивающие и 

дидактические игры 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктивные игры 

Рисование 

Лепка 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие игры 

Конструктивные 

игры 

Строительные игры 

Развитие 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Досуги 

Праздники 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие игры 

Рассматривание 

иллюстраций, книг 
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Чтение 

художественной 

литературы о природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Проектная 

деятельность 

Чтение 

художественной 

литературы о природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Рисование 

Чтение 

художественной 

литературы 

Продуктивная 

деятельность 

Эксперименты 

Рассматривание 

предметов 

Обследование на 

основе зрительного и 

(или) тактильного 

восприятия 

Дидактические и 

развивающие игры 

 

Наблюдение 

Дидактические и 

развивающие игры 

Экспериментирование 

Конструктивные игры 

Музыкальные игры 

Рисование и лепка 

Чтение 

художественной 

литературы 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Развивающие игры 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

предметов 

Ознакомление с 

социальным миром 

Игровые ситуации, 

рассматривание 

иллюстраций, картин 

 Чтение 

художественной 

литературы 

Дидактические игры 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Подвижные игры 

Беседы 

Наблюдение 

Вопросы 

Беседы 

Использование 

наглядных моделей 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование малых 

фольклорных форм 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Подвижные игры 

Ознакомление с 

миром природы 

Наблюдение за 

природными 

объектами явлениями 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Наблюдение 

Целевые прогулки 

Обсуждения 

Беседы 

Поисковые ситуации 

Использование 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 

Рассматривание 

картин, 

иллюстраций 
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Просмотр 

видеофрагментов 

Чтение 

художественной 

литературы о природе 

Дидактические и 

развивающие игры 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Использование 

музыкального 

сопровождения 

Подвижные игры 

Беседы 

наглядных моделей 

Дидактические игры 

Игровые ситуации 

Познавательные 

ситуации 

Чтение 

художественной 

литературы 

Использование малых 

фольклорных форм 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Продуктивная 

деятельность 

Слушание муз. 

произведений 

Продуктивная 

деятельность 

Наблюдение 

Подвижные игры 

         

Образовательная область "Речевое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы и 

приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская деятельность 

 

 

 

Развитие речи 

Приобщение к 

художественной 

литературе 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы 

Коммуникативные 

игры 

Тематические 

досуги 

Артикуляционная 

гимнастика 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Просмотр 

мультфильмов 

Театрализованные 

игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Развивающие игры 

Подвижные игры 

Поручения 

Речевые 

дидактические игры 

Использование 

потешек, попевок в 

Беседы 

Коммуникативные 

игры 

Тематические досуги 

Артикуляционная 

гимнастика 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание 

иллюстраций 

Просмотр 

мультфильмов 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Досуги 

 

Игровые упражнения 

Сюжетно-ролевые игры 

Театрализованные игры 

Настольно-печатные 

игры 

Подвижные игры 

Рассматривание 

иллюстраций 

Наблюдение 
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режимных 

моментах 

 

Образовательная область  "Художественно-эстетическое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы и 

приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная детская 

деятельность 

Изобразительн

ая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в 

книгах 

Эксперименты 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Наблюдение 

Изобразительная 

деятельность в 

группе и на прогулке 

Чтение 

художественной 

литературы 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

Использование 

нетрадиционных 

техник в рисовании 

Рассматривание 

Использование 

пооперационных карт 

процессе лепки, 

рисовании 

Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдение 

Изобразительная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций, игрушек, 

книг 

Конструирован

ие из 

различных 

материалов 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Эксперименты 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ситуации общения 

Игровое 

моделирование 

Конструктивные 

игры 

Строительные игры 

Сюжетно-ролевые 

Рассматривание, 

обсуждение, 

обыгрывание 

Наблюдение 

Целевая прогулка 

Экспериментирование 

Игровое 

моделирование 

Труд в природе 

Рассматривание 

иллюстраций, картин 

Чтение 

художественной 

литературы 

Конструктивные игры 

Строительные игры 

Рассматривание, 

обсуждение, 

обыгрывание 

Сюжетно-ролевая игра 

Развивающие игры 

Рассматривание 

иллюстраций книг 

Строительные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Конструктивные игры 

Музыкальная 

деятельность 

Использование 

музыки на утренней 

гимнастике, во время 

прогулки (в теплое 

время), в сюжетно-

ролевых играх, перед 

дневным сном, при 

пробуждении, на 

праздниках, физ. 

паузах 

Музыкальные занятия 

Музыкальные игры 

Использование 

мультимедийных 

пособий 

Рассматривание 

картин, иллюстраций 

Музыкально-

ритмические 

упражнения с  

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 

атрибутов, театральных 

кукол 
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Образовательная область "Физическое развитие" 

Разделы 

Формы организации образовательной деятельности, средства, методы 

и приемы работы с детьми 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 

детская деятельность 

Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни, 

Физическая 

культура 

Сюжетно-ролевые, 

дидактические игры, 

Прослушивание 

аудиозаписей 

Чтение 

художественной 

литературы 

Рассматривание  

Физкультурные 

минутки 

Утренняя гимнастика 

Подвижные игры 

Гимнастика после 

дневного сна 

Дидактические игры 

Игровые поисковые и 

познавательные 

ситуации 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картин 

Показ в сочетании с 

объяснением движений 

комплексы ОРУ, 

сюжетные, 

классически, с 

предметами. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, картин 

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения 

 

 

Циклограмма воспитательно-образовательной деятельности вне занятий 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 у

тр
о
 

Формирование 

КГН 

-Ситуативное 

общение 

- Трудовая 

деятельность 

- Игры по ОБЖ 

 -Индивид. 

работа 

- Дид. игры по 

экологии 

- Речевые игры 

-Составление 

рассказов 

- Игры по 

сенсорному 

развитию 

Индивидуальн

ая работа 

- Трудовая 

деятельность 

- Игры с 

правилами 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальн

ая работа 

- Решение 

проблемных 

ситуаций 

- Работа с худ. 

литературой 

- Дид .игры по 

ФЭМП 

- Беседы по 

ОБЖ 

-Трудовое 

воспитание 

Индивидуальн

ая работа 

- Дид. игры по 

экологии 

- Развитие 

мелкой 

моторики  

- Речевые 

игры 

-Творческие 

этюды 

- Беседы по 

здоровьесбережен

ию 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальная 

работа 

- Трудовое 

воспитание 

Индивидуальная 

работа 

  
  
  
  
  
  

п
р
о
гу

л
к
а 

-Наблюдение за 

неживой 

природой 

- Подвижные 

игры 

Самостоятельн

ая деятельность 

Индивидуальна

я работа по 

развитию 

движений 

-Наблюдение 

за явлениями 

общественной 

жизни 

- Подвижные 

игры 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Индивидуальн

ая работа по 

развитию 

движений 

- Наблюдение 

за живой 

природой 

- Подвижные 

игры 

-

Самостоятель

ная 

деятельность 

- 

Индивидуальн

ая работа по 

развитию 

движений 

- Наблюдение 

за неживой 

природой 

- Подвижные 

игры 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Индивидуальн

ая работа по 

развитию 

движений 

- Наблюдение за 

явлениями 

общественной 

жизни 

- Подвижные 

игры 

Самостоятельная 

деятельность 

Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

- Экскурсия / 1 

раз в месяц/ 
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в
еч

ер
 

- Гимнастика 

побудка 

- Творческая 

мастерская 

- Сюжетно-

ролевая игра 

- Работа в 

книжном 

уголке 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

- Гимнастика 

побудка 

Игры- драма - 

зации 

- Сюжетно-

ролевая игра 

Самостоятель

ная 

деятельность 

- Гимнастика 

побудка 

Эксперименти

-рование 

 

- Гимнастика 

побудка 

- Работа в 

книжном 

уголке 

Самостоятель

ная 

деятельность 

Гимнастика 

побудка 

- Хозяйственно-

бытовой труд 

- Игры по 

развитию речи 

 

 

2.2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

        Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется 

целостно в процессе всей его жизнедеятельности.  

Важнейшие образовательные ориентиры:  

обеспечение эмоционального благополучия детей; 

 создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям;  

развитие детской самостоятельности (инициативности, ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.  

        Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения.  

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

      Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного 

результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, 

коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, 

отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию 

создания образовательных ситуаций. 

      Образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций 

является формирование у детей новых компетенций в разных видах деятельности и 

представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать 

выводы. 

     Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 

ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество.  

Широко используется также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач 

и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и 

самостоятельности. 

    Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 



64 
 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества. 

      Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через 

постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской 

деятельности, для продуктивного творчества. 

     Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной 

деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в 

материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, 

журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип 

продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы 

организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

     Непосредственно образовательная деятельность основана на организации 

педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

     Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 

решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. 

     Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

      Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  
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Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 

художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально 

оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с 

положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности 

воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи. 

    Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений 

эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания; 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 

подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми. 

 Культурные практики, по мнению Н.Б. Крыловой, представляют собой разнообразные, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной 

деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни; 

обеспечивают активную, и продуктивную образовательную деятельность ребенка. Вместе 
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с тем они включают обычные для него способы самоопределения и самореализации, тесно 

связанные с содержанием его бытия и поэтому обеспечивают реализацию универсальных 

культурных умений ребенка. Такие умения интенсивно формируются в период 

дошкольного детства и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они 

включают способность и готовность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности на основе культурных норм и выражают: 

содержание, качество и направленность действий и поступков ребенка; 

индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий; 

принятие и освоение культурных норм общества, к которому принадлежит ребенок; 

принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов деятельности и 

поведения. 

  Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные виды 

образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. 

         До школы культурные практики «вырастают» на основе взаимодействия со 

взрослыми и   его постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных 

проб, поиска, выбора, манипулирования предметами и действиями, конструирования, 

фантазирования, наблюдения, изучения, исследования и пр.). Это стихийное и подчас 

обыденное освоение разного опыта общения и группового взаимодействия со взрослыми, 

сверстниками и младшими детьми; приобретение собственного нравственного, 

эмоционального опыта сопереживания, заботы, эмпатии, помощи, доброжелательности и 

любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, 

обиды, ревности, протеста, грубости.  От того, что именно будет практиковать ребенок, 

зависит его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

      В детском саду организуются разнообразные культурные практики, ориентированные 

на проявление у детей самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В 

процессе культурных практик воспитателем создаётся атмосфера свободы выбора, 

самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер.                     

       К культурной практике можно отнести все виды исследовательских, социально-

ориентированных, организационно- коммуникативных, художественных и других 

способов действий ребенка. На их основе формируются его привычки, пристрастия, 

интересы и излюбленные занятия.  В процессе культурной практики развивается 

«доминирующая культурная идея ребенка». 

                  Культурные практики, организуемые в ДОУ 

 Игра   сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры, сюжетная и с 

правилами 

Ситуации общения и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта  

коммуникативный тренинг 

(развитие речи) 

 

носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие 

Продуктивная деятельность 

 

Творческие мастерские    

«В мире красок», 

«Петрушкины сюрпризы» 

занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), 

просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В 

гостях у сказки»), игры и коллекционирование 

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная (детская 

- форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию 
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Культурные умения (практики) дошкольника фиксируются педагогом в портфолио 

ребенка или в индивидуальном образовательном маршруте. 

Технология «Портфолио дошкольника» 

Разделы портфолио 

Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, 

указываются его фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» 

(«Мне нравится...», «Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка. 

Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данные (в художественно-

графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой». 

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем 

малыше. 

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказывания самого ребенка на 

предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», 

«Я вижу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: 

«Кем и каким я буду, когда вырасту?», «О чем я люблю думать?». 

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, 

рассказы, книги-самоделки). 

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются грамоты, дипломы (от различных 

организаций: детского сада, СМИ, проводящих конкурсы). 

Раздел 7 «Посоветуйте мне...». В разделе даются рекомендации родителям воспитателем 

и всеми специалистами, работающими с ребенком. 

Раздел 8 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к 

специалистам ДОУ. 

 

2.2.5. Способы и направления  поддержки детской инициативы 

   Приоритетная сфера инициативы – исследовательская деятельность. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их  

студия)  

 

восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на 

литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный 

тренинг – упражнения, 

занимательные задачи. 

 

система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), Сюда 

относятся развивающие игры, логические 

Детский досуг  вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха.  

Практическая деятельность  

Коллективная и индивидуальная 

трудовая деятельность  

 (трудовое воспитание) 

носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд 

в природе. 

Опытно – экспериментальная деятельность, рассматривание, наблюдения, что мы и 

осуществляем каждый день 

Познавательно-исследовательская деятельность (опыты, коллекционирование, 

путешествия по карте…) 

Чтение художественной литературы 

Результативные физические упражнения («физкультура») 

Музицирование 

Свободная изодеятельность 
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жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы.  

 Отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей.  

 Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

 Формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятияпр

иучатьсвободно пользоваться игрушками и пособиями, знакомить детей с группой,  

другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью  

повышения самостоятельности. 

Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на  

ознакомление с их качествами и свойствами   (вкладыши, разборные игрушки, 

 открывание и закрывание, подбор по форме и размеру).    

 Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные  

режимные моменты.  

Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять  

правила поведения всеми детьми.  

Проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении,  

избегать ситуации спешки и поторапливания детей. 

Для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка  

создавать для него изображения или поделку.  

10.  Содержать в доступном месте все игрушки и материалы.  

11. Поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной  

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

2.2.6. Особенности взаимодействие с семьями воспитанников. 

Мероприятия по взаимодействию с родителями группы. 

 

      Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение 

родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, интернет-журналов, 

переписка по электронной почте. 

Образование родителей: организация «материнской/отцовской школы», «школы для 

родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, 

тренингов, создание библиотеки (медиатеки). 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и 

поэзии, гостиных, конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и 

пр.), семейных праздников, прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям 

Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения; 

сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий; 

изучать традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 

-проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и 

научнообоснованные принципы и нормативы; 
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развивать у родителей навыки общения с ребенком; 

показывать значение доброго, теплого общения с ребенком; 

знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на дороге, в 

лесу, у водоема) и способами поведения в них; 

привлекать родителей к активному отдыху с детьми; 

доказывать родителям ценность домашнего чтения; 

показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с 

взрослыми и сверстниками. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ориентировать родителей на обогащение активного словаря детей, развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

поддержать стремление родителей развивать речевое творчество детей. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; 

привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности 

способствующим возникновению творческого вдохновения. 

раскрыть возможности музыки, как средства благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребенка. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 
информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными играми, 

прогулками. 

 

Темы родительских собраний: 

1.Т: «Старший дошкольный возраст,  какой он?» 

цели: ознакомление родителей воспитанников с возрастными особенностями 

детей старшей группы (5-6 лет); задачами воспитания и обучения; особенностями и 

условиями образовательной работы в старшей группе. 

 Форма проведения: встреча путешествие.                                                                     

 Время проведения: сентябрь 

 

2. Т: «Научите ребёнка правильно вести себя на дорогах»  

цель: организация совместной деятельности родителей и воспитателей по профилактике 

детского дорожно-транспортного травматизма, повышения культуры участников 

дорожного движения.  

  Форма проведения: семинар – практикум. 

  Время проведения: декабрь 

 

3. Т: «Волшебный мир книг».                                                                                  
цель: Подведение родителей к выводу о том, что чтение детям книг  играет огромную 

роль для их всестороннего развития.                                         

Задачи: расширять представления родителей о роли книги в воспитании ребенка; 

стимулировать самообразование  родителей; прививать навыки читательской культуры;  

воспитывать бережное отношение к книге. 

  Форма проведения: дискуссия.                                                                                   

  Время проведения: февраль 

 

4.Тема: «Здравствуй,  лето!».                                                                                       
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цель: подведение итогов образовательного процесса за учебный год.  

Задачи: проанализировать результаты образовательной и культурно – досуговой 

деятельности детей за учебный год; поблагодарить родителей оказавших большую 

помощь группе в течение учебного года.                                                                                               

 Форма проведения: круглый стол 

 Время проведения: июнь 

 

Дата Темы групповых и 

индивидуальных 

консультаций 

Тематика наглядной 

информации 

Другие формы 

работы 

  
  
  

се
н

т
я

б
р

ь
 

1.Консультация «Особенности 

организации занятий детей 5-6 

лет» 

2.Консультация: тема «Что 

должны знать и уметь наши 

дети» 

3. Беседы «Одежда детей в 

группе и на улице». 

1.«Режим дня»  

2.«Наши занятия»  

3. « Годовые задачи»  

4.Папка – передвижка 

« Возрастные 

особенности детей 

старшей группы». 

1.Совместная 

подготовка к новому 

учебному году. 

2.Оформление 

родительского 

уголка на осеннюю 

тему. «Золотая 

осень». 

  
  
  
  
  
  

о
к

т
я

б
р

ь
 

1.Консультация «Как 

развивать у ребёнка интерес и 

любовь к книге» 

2.Консультация на тему: 

«Роль сюжетной игры в 

развитии детей дошкольного 

возраста». 

3.Беседы с родителями на 

тему: «Что ВЫ знаете о своём 

ребёнке?» 

4.Индивидуальные беседы с 

родителями о необходимости 

проводить вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ 

1.Памятка для родителей 

«Рекомендуемая 

литература для чтения 

родителями детям 5-6 

лет». 

2.Информационная папка 

«Игры для детей старшего 

дошкольного возраста по 

развитию речи». 

3.Уголок здоровья: 

«Как беречь здоровье!» 

4. Памятка родителям по 

ППБ. 

1. Выставка 

совместной детско – 

взрослой 

деятельности «Дары 

осени» 

 

  
  
  
  
  

н
о
я

б
р

ь
 

1. Консультация «Роль 

дидактической игры в семье и 

дома» 

2.Консультация «Леворукий 

ребенок в праворуком мире» 

3.Индивидуальные беседы с 

родителями на тему: «Как 

правильно одеть ребёнка на 

прогулку» 

1.Папка – передвижка 

«День матери» 

2. Памятка 

«Как  заучивать наизусть 

стихотворение» 
3. Памятка «Игра» 

1. Выставка рисунка 

совместной 

деятельности – 

родители и дети:  

ко Дню матери 

2.Акция «Поможем 

птицам» 

изготовление 

кормушек для птиц 
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д
ек

а
б
р

ь
 

1. Консультация «Роль книги в 

речевом развитии детей» 

2. Консультация "Гендерный 

подход в воспитании детей" 

3.Беседа «Чесночницы – одна 

из мер профилактики 

вирусных заболеваний» 

4. Беседа «Карнавальный 

костюм вашего ребёнка». 

 

1.Памятка «Правила 

поведения на празднике» 

2. Папка – передвижка 

«Новый год» (стихи, 

песенки, символ года) 

3. Папка – передвижка 

«Зима» 

4.Инструктаж  

«О запрещении 

использования детьми 

пиротехнических 

средств» 

 

1.Выставка поделок 

совместной детско – 

взрослой 

деятельности 

 «Мастерская Деда   

 Мороза».  

2. Подготовка к 

Новогоднему 

празднику.   

3. Новогодний 

утренник. 

  
  
  
  
  
  
  
  
 я

н
в

а
р

ь
 

1. Консультация «Что делать, 

если ребенок ест сосульки» 

2.Консультация «Правила 

поведения и меры 

безопасности на водоемах в 

зимний период» 

3.Беседы и советы по теме: 

«Зимой гуляем, наблюдаем, 

трудимся, играем!» (о 

важности зимних прогулок); 

4. Беседа «Осторожно 

сосульки». 

 

1.Папка – передвижка  

«Организация подвижных 

игр с детьми на воздухе в 

зимний период» 

2.Памятки для родителей: 

«Правила поведения на 

льду» 

3.Уголок здоровья: 

«Осторожно – грипп!» 

3.Памятка «Осторожно 

гололед!» 

4. Памятка «Пожарная 

безопасность для детей» 

1.Выставка рисунка 

совместной 

деятельности – 

родители и дети:  

 «Как мы отдыхали, 

Новый год 

встречали» 

2.Спортивный 

праздник. 

«В мире много 

сказок..» 

 

  
  
  
  

ф
ев

р
а
л

ь
 

1. Консультация «Отец как 

воспитатель». 

2.Консультация «Развиваем 

мелкую моторику рук» 

3.Индивидуальные беседы с 

папами «Кого вы считаете 

главным в воспитании 

ребенка?». 

4.Индивидуальные беседы с 

родителями для выяснения 

условий воспитания. 

1.Памятка «Воспитание 

мальчиков и девочек в 

русских традициях» 

2.Папка – передвижка «23 

февраля» 

3. Памятка «Папы разные 

нужны» 

4. Памятка «Правила 

поведения на водоемах в 

зимнее время» 

1.Коллаж 

«Профессии 

настоящих мужчин» 

(фото-коллаж, 

иллюстрации, 

коллаж из рисунков, 

альбомов и др.) 

2. Изготовление 

подарков для мам и 

пап. 

3.Участие в 

спортивном досуге  

«Богатырская наша 

сила» 
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1.Консультация  «Будущая 

женщина или как правильно 

воспитывать девочку» 

2. Консультация «О правилах 

пожарной безопасности» 

3.Инструктаж по технике 

безопасности «Чем опасна 

оттепель на улице». 

4. Беседы по теме «О 

совместном с детьми 

наблюдении за весенней 

погодой, явлениями, 

изменениями в природе». 

1.Папка – передвижка  

«Весна, весна на улице» 

(приметы и пословицы, 

стихи) 

2.Папка – передвижка 

« Как уберечься от ОРЗ» 

1.Огранизация 

фотогазеты 

«Мамочка любимая, 

моя» 

2. Выставка рисунка 

совместной 

деятельности – 

родители и дети:  

«Бабушка вот она, 

какая!» 

3.Утренник  

8 марта 

  
  
  

а
п

р
ел

ь
 

1.Консультация  «Играйте 

вместе с детьми» 

2.Консультация «Учите детей  

любить природу» 

3. Беседы с родителями  

«Играйте с детьми» 

4. Индивидуальные беседы 

«Выходной с пользой» 

1.Папка – передвижка:  

«1 апреля - день птиц, 

стихи о птицах» 

 2.Папка – передвижка: 

«12 апреля - день 

космонавтики» 

3. Памятка по ППБ «Наши 

советы» 

1.Организация 

выставки рисунка 

совместной 

деятельности -  

родители и дети:  

ко дню 

«Космонавтики» 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

м
а
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1.Консультация « Клещ 

наступает» 

2. Консультация «Расскажите 

детям о пожарной 

безопасности» 

3.Консультация «Питание 

ребенка летом» 

4.Индивидуальные беседы 

«Гигиена ребенка в летний 

период» 

5.Рекомендации по 

приобретению выносного 

материала для игр на участке. 

1.Папка – передвижка 

«День Победы» 

2.Памятка «Осторожно 

огонь» 

3. Памятки для родителей 

«Игры с песком и водой».  

4. Папка-передвижка:  

«Лето - пора отдыха!» 

1.Анкетирование 

«Как для Вас 

прошёл этот год» 

2.Привлечь 

родителей к 

благоустройству 

территории детского 

сада. 

 

2.3. Программа воспитания 

Пояснительная записка 

       Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №2 «Огонек» г. Ипатово Ипатовского района 

Ставропольского края (далее ДОУ) является компонентом основной образовательной 

программы МБ ДОУ д/с №2 «Огонек». В связи с этим в структуру Программы воспитания 

включены три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

которых предусмотрены обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Рабочая программа воспитания разработана в соответствии 

с: 

Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» от 31 июля 2020 г. №      304-ФЗ по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020г. № 2945-р «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 
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воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.04.2021г. № 

797-пр/259/281-/01-01 «Об утверждении Плана мероприятий по реализации в 

Ставропольском крае в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания на период до 

2025 года». 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, СанПиН 1.2.3685 21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 №2. 

Программа учитывает: 

«Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена 

решением Федерального учебно- методического объединения по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

      Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде» (п.2. Ст.2 Федерального Закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся») 

      Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

       В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

      Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти свое 

отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОУ: 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

      Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее – НОО). 

      Рабочая программа воспитания в ДОУ строится на целеполагании, ожидаемых 

результатах, видах деятельности, условиях формирования воспитывающей, окружающей 

среды. 
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       Рабочая программа отражает интересы и запросы участников образовательных 

отношений: 

ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 

педагогов ДОУ; 

родителей ребенка (законных представителей) и значимых для ребенка взрослых; 

государства и общества. 

      Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного процесса: музей, театр, библиотека, патриотические 

клубы, Советы ветеранов и т.д. 

      Программа воспитания разработана с учётом культурно-исторических, этнических, 

социально-экономических, демографических и иных особенностей региона – Ставрополя, 

культурно-образовательных потребностей детей, их родителей (законных 

представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива ДОУ. 

      От педагогов ДОУ, реализующих программу воспитания, требуется: 

знание и понимание современных факторов, оказывающих влияние на воспитание и 

личностное развитие ребенка; 

знание и понимание того, что основой организации воспитательного процесса в 

дошкольном возрасте являются представления об особенностях данного возраста и тех 

психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных 

возрастных этапах дошкольного детства; 

знание особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей 

цифровизации; 

гибкость в вопросах оперативного внесения в программы изменений, предопределенных 

документами стратегического планирования Российской Федерации; 

готовность к взаимодействию, обратной связи и информационной открытости в 

отношении социальных партнеров ДОУ. 

       В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников ДОУ и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

       Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в ДОУ и 

воспитания в семьях детей от 1,5 лет до 7 лет. 

      К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

 

2.3.1. Целевой раздел 

Задачи воспитания 

      Главная цель Программы воспитания ДОУ – личностное развитие ребенка 

дошкольного возраста, проявляющееся: 

в овладении первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

в развитии позитивного отношения к этим ценностям; 

в приобретении первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

      Главной задачей Программы является создание организационно- педагогических 

условий в части воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного 

возраста. Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 1,5 до 7 

лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 

единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными 

правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют основным 

направлениям воспитательной работы. 

  Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

детском саду, во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных в Федеральном 
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государственном образовательном стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО). 

  Все виды детской деятельности осуществляются: 

в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, в которых взрослые 

открывают ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками, реализуют культурные практики, 

в которых осуществляется самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержания. 

в свободной инициативной деятельности ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

        Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

       Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

      Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

      Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие 

у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

      Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

      Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно нравственного 

направления воспитания. 

      Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

       Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

       Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 
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        В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско взрослых и детских общностях. 

        Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

        Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

        Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

        В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 

осуществляются в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

        Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

       Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

       Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

      Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

     Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

     Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

     Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

      Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

        Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения  
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творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 Целевые ориентиры воспитания 

       Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 8 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

 

Патриотическое 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

 

 

 

 

 

 

 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

 

 

 

 

Познавательное 

Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 

общества. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

 

 

Трудовое 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе  

на основе уважения к людям труда, 

результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

 

 

Этико-эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

2.3.2. Содержательный раздел 

Уклад 

        Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их 

родителей.  

      Наш детский сад имеет многолетнюю историю, но в то же время является 

современным и динамично развивающимся образовательным учреждением, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

      Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 2 

«Огонек» г. Ипатово Ипатовского района Ставропольского края расположено по адресу: 

356630 РФ, Ставропольский край, г. Ипатово, улица Циолковского, дом 12.  

 Электронный адрес: ogonek-ds@mail.ru 

Адрес сайта  ipatovods2.caduk.ru 

Учреждение находится в муниципальной собственности. Функции и полномочия 

учредителя осуществляет администрация Ипатовского городского округа 

Ставропольского края. Отраслевым органом управления является отдел образования 

администрации Ипатовского городского округа Ставропольского края. 

Рядом с ДОУ находится МБ ДОУ Д/с №6 «Сказка» г. Ипатово, МБОУ СОШ 

№6, №1, «Школа искусств», ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого 

взаимодействия, как с указанными образовательными организациями, так и с более 

удаленными, но тем не менее, находящимися в пешей доступности «Ипатовский 

районный краеведческий музей», «Ипатовская межпоселенческая центральная 

библиотека». «МБУК Ипатовская ЦКС», кинотеатр «Октябрь».   

В МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово образовательная деятельность осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 

№ 1155 (далее – ФГОС ДО) и основной общеобразовательной программой.  

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социо-культурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
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чувства патриотизма, гражданственности, уважения к  памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и  

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в единый процесс, основанный на 

духовно-нравственных и социокультурных ценностях и, принятых в обществе, правилах и 

нормах поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. Основной 

принцип образовательной деятельности МБ ДОУ д/с № 2 «Огонек» г. Ипатово создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Развитие личности ребенка, сохранение и укрепление его здоровья, а также воспитание у 

дошкольников таких качеств как, патриотизм, активная жизненная позиция, творческий 

подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.  

     Для достижения целей программы первостепенное значение имеют: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 

инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса; 

творческая организация воспитательно- образовательного процесса; 

вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

уважительное отношение к результатам детского творчества; 

единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи; 

обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным;  

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется 

с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 
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отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.) 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно – 

пространственной среде (РППС), которая образуется совокупностью природных, 

предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. РППС 

обогащается за счет количественного накопления материально – технической базы, 

улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным, половым особенностям и индивидуальным образовательным 

потребностям обучающихся. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, 

умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

В воспитательном процессе ДОУ важным является физическое воспитание и развитие 

воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной организации режима дня, 

двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной 

двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: младший 

дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского 

туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, 

способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых 

заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского 

труда. 

Для МБ ДОУ д/с №2 «Огонек» г. Ипатово важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в образовательной деятельности. С этой целью проводятся 

родительские встречи, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 

детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений и др. 

 

Цель и задачи воспитания по направлениям 

      Содержание Программы воспитания, в соответствии с   Федеральным   Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно 

содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо 

от расовой, национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, 

учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие 

способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями». 

       Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 
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из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых 

ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность 

по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых 

ценностей в целостном образовательном процессе. 

Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья») 

Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу все знать») 

Физическое и оздоровительное направления воспитания - (модуль «Я и моѐ здоровье») 

Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

Этико-эстетическое направление воспитания - (модуль «Я в мире прекрасного). 

       Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области 

и во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ООП 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №2 

«Огонек» г. Ипатово Ипатовского района Ставропольского края. 

 

Содержание направлений воспитательной работы в Программе воспитания 

                                                                                                                                               

Направление 

воспитания 

Содержание направлений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое 

 (Я и моя 

Родина) 

      Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – 

России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания 

собственной востребованности в родной стране. 

    Патриотическое направление воспитания строится на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

      Воспитательная работа в данном направлении связана со 

структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

       – когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России; 

        – эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к 

Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

       – регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на 

основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 

народа, России. 
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       Задачи патриотического воспитания: 

       1) формирование любви к родному краю, родной природе, 

родному языку, культурному наследию своего народа; 

      2) воспитание любви, уважения к своим национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства как представителя 

своего народа; 3) воспитание уважительного отношения к народу 

России в целом, своим соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

      4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

       Направления деятельности воспитателя: 

         – ознакомлении детей с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

         – организации коллективных творческих проектов, 

направленных на приобщение детей к российским 

общенациональным традициям; 

        – формировании правильного и безопасного поведения в 

природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

 

 

 

 

 

 

Социальное  

(Я, моя семья и 

друзья) 

       Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в 

основе социального направления воспитания. 

      В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого 

человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он 

начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-

смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к 7 годам положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

       Основная цель социального направления воспитания 

дошкольника заключается в формировании ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создании 

условий для реализации в обществе. 

      Основные задачи социального направления воспитания. 

          1.Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. 

Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

       2.Формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 
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коммуникабельности,  заботы,  ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

      3.Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.        

      Направления деятельности воспитателя: 

         – организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и 

т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

        – воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

        – учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в 

продуктивных видах деятельности; 

        – учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других 

людей; 

        – организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

         – создавать доброжелательный психологический климат

 в группе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

(модуль  

«Хочу все знать) 

      Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания 

– формирование ценности познания. 

      Значимым для воспитания является формирование целостной 

картины мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

      Задачи познавательного направления воспитания: 

         1.развитие любознательности,  формирование опыта 

познавательной инициативы; 

       2.формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний; 

       3.приобщение ребенка к культурным способам

 познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.). 

       Направления деятельности воспитателя: 

         – совместная деятельность воспитателя с детьми на основе 

наблюдения,  сравнения,  проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения 

и просмотра книг; 

        – организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми; 

       – организация насыщенной и структурированной 

образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию, 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

 

 

 

Физическое 

оздоровление 

(модуль  

«Я и 

мое здоровье») 

          Ценность – здоровье. Цель данного направления - сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком 

своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта и прогулок. 

        Задачи по формированию здорового образа жизни: 

        1.укрепление: закаливание организма, повышение 

сопротивляемости к воздействию условий внешней среды, 

укрепление опорно-двигательного аппарата; 

        2. развитие: развитие двигательных способностей, обучение 
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двигательным навыкам и умениям, формирование представлений в 

области физической культуры, спорта, здоровья и безопасного образа 

жизни; 

        3. сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание 

экологической культуры,  обучение безопасности 

жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня.              

Направления деятельности воспитателя: 

        – организация подвижных,  спортивных игр, в том

 числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

        – создание детско-взрослых проектов по здоровому образу 

жизни; 

        – введение оздоровительных традиций в ДОО. 

     Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

должен формировать у дошкольников понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

       Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в 

том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в детском саду. В формировании культурно-

гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур   с    

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство и постепенно они становятся для него привычкой. 

        Направления деятельности воспитателя: 

         – формировать у ребенка навыки поведения во время приема 

пищи; 

         – формировать у ребенка представления о ценности здоровья, 

красоте и чистоте тела; 

        – формировать у ребенка привычку следить за своим внешним 

видом; 

        – включать информацию о гигиене в повседневную жизнь 

ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно- 

гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с 

семьей. 

 

 

 

 

 

Трудовое 

(Я люблю 

трудиться) 

        Ценность – труд.  С дошкольного возраста   каждый   ребенок 

обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их 

к осознанию его нравственной стороны. 

       Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, 

а также в приобщении ребенка к труду. 

       Основные задачи трудового воспитания. 

       1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду, а   также познание 

явлений      и      свойств, связанных     с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является       следствием       трудовой 
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деятельности взрослых и труда самих детей. 

        2. Формирование навыков, необходимых для трудовой 

деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования. 

        3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи). Направления деятельности 

воспитателя: 

          При реализации данных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточить   свое    внимание    на    нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

         – показать детям необходимость постоянного труда в 

повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

        – воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная 

черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

         – предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, 

чтобы они почувствовали ответственность за свои действия; 

        – собственным примером трудолюбия и занятости создавать у 

детей соответствующее настроение, формировать стремление к 

полезной деятельности; 

        – связывать    развитие     трудолюбия     с     формированием 

общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Этико- 

эстетическое 

(Я в мире 

прекрасного) 

       Ценности – культура и красота. 

      Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное   чувство   –   уважение   к   человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления 

о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

       Основные задачи этико-эстетического воспитания. 

          - формирование культуры   общения, поведения, этических 

представлений; 

          - воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

         - развитие предпосылок   ценностно-смыслового   восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

         - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и 

культуре родной страны и других народов; 

         - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

         - формирование у детей эстетического вкуса, 

 стремления окружать себя прекрасным, создавать его.      

        Направления деятельности воспитателя: 

          - учить детей уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами; 

         - воспитывать культуру общения  ребенка, 

выражающуюся в     общительности,  вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 
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          - воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; 

говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

         - воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять, и заканчивать ее, после завершения 

привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

         Цель эстетического воспитания – становление у ребенка 

ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

         Направления деятельности воспитателя: 

          - выстраивание взаимосвязи художественно-творческой 

деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие 

восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

          - уважительное отношение к результатам творчества детей, 

широкое включение их произведений в жизнь детского сада; - 

организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; 

          -формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

         - реализацию вариативности содержания, форм и методов 

работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.3.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Особенности реализации воспитательного процесса 

       Особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ является наличие 

инновационных технологий воспитательно значимой деятельности в соответствии с 

накопленным опытом реализации программы «От рождения до школы». 

      При организации совместной деятельности взрослых и детей, для воспитателя 

рекомендуется позиция равного партнёра, включённого в деятельность с детьми, который 

«изнутри» этой деятельности вводит свои предложения и принимает замыслы детей, 

демонстрирует разнообразные способы действий, решает возникающие в совместной 

деятельности проблемы вместе с детьми без жёстких оценок. При этом включенность 

воспитателя в деятельность наравне с детьми предполагает: 

добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); 

свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

       Единицей воспитания является событие. Это форма совместной деятельности ребенка 

и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, 

каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. 

        Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, 

он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 
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смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

      Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, со 

взрослыми, с носителями значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде специально 

организованной образовательной деятельности, так и в виде образовательной 

деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. 

Специально организованная образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально- 

художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 

интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 

освоения программы и решения конкретных образовательных задач. 

При свободной самостоятельной деятельности детей для воспитателя рекомендуется 

позиция создателя развивающей среды, когда взрослый непосредственно не включён в 

детскую деятельность, а создает образовательную среду, в которой у детей появляется 

возможность действовать свободно и самостоятельно. Во время свободной деятельности 

детей в специально подготовленной развивающей среде для воспитателя рекомендуется 

позиция деятельностного взрослого. В основном, это организация ручного труда с 

подгруппой детей. Гармоничное сочетание форм деятельности позволяет направлять и 

обогащать развитие детей, организовать для детей культурное пространство свободного 

действия, необходимое для процесса индивидуализации. 

 

Виды, формы, методы и содержание воспитательной деятельности. 

Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры: 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 
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инструментах) 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Формы организации деятельности: 

игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

тематический модуль, коллекционирование, 

чтение, беседа/разговор, ситуации, 

конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

проекты,  эксперименты,  длительные  наблюдения, экологические акции, 

экскурсии, пешеходные прогулки. 

мастерская, клубный час, 

праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

театрализованные игры, инсценировки. 

       Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы ДОУ, каждое из которых представлено в 

соответствующем модуле. 

       Описание содержания модулей выполнено в порядке их значимости для реализации 

воспитательных задач в дошкольном учреждении. 

 

Модуль «Ключевые общесадовские мероприятия» 

        Конкурсные и праздничные мероприятия, физкультурно-спортивные соревнования - 

главные традиционные события в ДОУ, которые организуются для всех детей. 

Мероприятия, предусмотренные Календарем образовательных событий и знаменательных 

дат РФ, также частично ревизуются через общесадовские мероприятия. К таким 

мероприятиям готовятся и дети, и взрослые (педагоги, родители) На мероприятия могут 

приглашаться представители других организаций – инспектор ГИБДД, учитель и ученики 

начальных классов школы, представители краеведческого музея, спортивного центра и 

другие. Характер проводимых мероприятий всегда является эмоционально насыщенным, 

активным, познавательным, с разнообразной детской деятельностью. 

         Клубный час, экологическая акция – также являются традиционными 

мероприятиями, максимально участвуют все дети, родители, сотрудники. Проводится 

большая предварительная работа среди детей и родителей по подготовке к мероприятию. 

         Характер проводимых мероприятий является в первую очередь социально-активным, 

формирующим у участников позицию активного гражданина, прилагающего усилия для 

блага других, познавательным, продуктивным – всегда есть результат деятельности, 

выраженный в конкретном продукте. 

       Ключевые общесадовские мероприятия могут быть связаны с уровнем 

муниципального, краевого и всероссийского. Дети и педагоги, родители становятся 

активными участниками конкурсов, соревнований, организуемых Домом детского 

творчества, городским краеведческим музеем, ГАИ ГИБДД и т.д. 

 

Модуль «Воспитатель в возрастной группе» 

        Воспитатель осуществляет работу с конкретной группой детей, родителями, а также 

другими педагогами, включая специалистов ДОУ. Работа педагогом проводится как 

фронтально, так и индивидуально с каждым ребенком. Воспитатель реализует 

воспитательные задачи посредством использования следующих форм организации 

детской деятельности: игра, игровое упражнение, игра-путешествие, тематический 

модуль, чтение, беседа/разговор, ситуации, конкурсы, викторины, краткосрочные 

проекты, занятия, коллекционирование, творческая мастерская, эксперименты, 

длительные наблюдения, коллективное творческое дело, экскурсии, пешеходные 

прогулки. Кроме этого воспитатель планирует и проводит ежедневную работу по 

формированию у детей культурно- гигиенических навыков, правил поведения и 

взаимоотношения, речевого этикета. Ежедневная работа по воспитанию отражается в 
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календарном плане педагога. 

         Воспитатель также обеспечивает взаимодействие между детьми и другими 

педагогами ДОУ, между родителями и детьми, между детьми своей группы и другой 

возрастной группы. Мероприятия носят систематический характер, максимальное 

внимание уделяется детской игре в различных ее видах, организации элементарной 

трудовой деятельности, индивидуальной работе.  

        Характер проводимых мероприятий в первую очередь призван обеспечивать 

доверительные отношения между воспитателем и ребенком, способствующих 

позитивному восприятию детьми требований и просьб воспитателя, привлечению их 

внимания к обсуждаемой в режиме дня деятельности, активизации их социально-

коммуникативной деятельности. Побуждение детей соблюдать в течение дня пребывания 

в ДОУ общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими и сверстниками. 

 

Модуль «Образовательная деятельность» 

        Образовательная деятельность с детьми предполагает организацию и проведение 

воспитателем таких форм, как занимательное занятие, дидактическая игра, игровое 

упражнение, игра-путешествие, чтение, беседа/разговор, ситуация, театрализованные 

игры и инсценировки, длительные наблюдения, опыты, эксперименты, экскурсии, 

пешеходные прогулки. 

        Характер проводимых мероприятий призван привлечь внимание воспитанников к 

ценностному аспекту изучаемых в рамках образовательной деятельности явлений, 

знакомство с социально значимой информацией, инициирование ее обсуждения, 

высказывания детей своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения, 

обмена личным опытом. 

        Основное назначение данного модуля состоит в использование воспитательного 

потенциала содержания образовательной деятельности через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в группе. 

 

Модуль «Работа с родителями» 

         Работа с родителями (законными представителями) воспитанников осуществляется 

для более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается 

согласованием позиций семьи и ДОУ в данном вопросе. Работа с родителями 

(законными представителями) осуществляется в рамках следующих видов и форм 

деятельности. 

На уровне группы и ДОУ. 

        Родительский комитет группы, члены общесадовского родительского комитета, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их обучающихся. 

        Родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся 

мастер-классы, круглые столы с приглашением специалистов. 

       Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать режимные 

моменты, образовательную деятельность, общесадовские мероприятия, для получения 

представления о ходе образовательного и воспитательного процесса в ДОУ. 

        Общесадовские родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения важных 

вопросов воспитания детей. 

         Родительские форумы при интернет-сайте ДОУ, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогических работников, руководителя ДОУ. 

          Участие родителей в общесадовских мероприятиях: праздниках, экологических 
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акциях, творческих мастерских, проектах, физкультурно-спортивных мероприятиях, 

участие в совместных экскурсиях, пешеходных прогулках. Подготовка и участие в 

конкурсах на уровне муниципалитета, ДОУ, подготовка проектов по оформлению 

помещений ДОУ к праздникам, оформлению территории ДОУ к летне-оздоровительному 

сезону и зимним играм. 

На индивидуальном уровне. 

        Работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций. Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием конкретного ребенка, а также 

конфликтными ситуациями между семьями. 

      Помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий 

воспитательной направленности общесадовских и групповых. 

      Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогических работников и родителей.    Регулярное информирование родителей об 

успехах и проблемах их ребенка, о состоянии здоровья, о жизни группы в целом. 

Привлечение членов семей, обучающихся к организации и проведению творческих дел 

группы. Организация внутри группы семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и ДОУ. 

Модуль «Сетевое взаимодействие с другими ОО» 

        Сетевое взаимодействие осуществляется с образовательными организациями, 

«Школа искусств», общеобразовательная школа №1, №6, «Ипатовский районный 

краеведческий музей», «Ипатовская межпоселенческая центральная библиотека», «МБУК 

Ипатовская ЦКС», кинотеатр «Октябрь».   

        Организация мероприятий проводится на основе договора о сотрудничестве и плана 

работы. Мероприятия проводятся, как на базе ДОУ, так и на базе образовательного или 

иного учреждения (организации). Мероприятия с организациями проводятся по 

предварительной договоренности. 

Модуль «Создание развивающей среды» 

       Оформление интерьера помещений дошкольного учреждения (холла, коридоров, 

групповых помещений, залов, лестничных пролетов и т.п.) периодически обновляется; 

-размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ детей и 

родителей,  позволяет реализовать свой творческий потенциал, а также знакомит 

их с работами друг друга; фотоотчеты об интересных событиях, происходящих в ДОУ 

(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными 

людьми и т.п.) размещаются на общесадовских и групповых стендах; 

озеленение территории, разбивка клумб, оборудование игровых площадок, доступных и 

приспособленных для детей разных возрастных групп, позволяет разделить свободное 

пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

создание и поддержание в рабочем состоянии в приемной каждой группы стеллажей 

свободного книгообмена, родители и педагогические работники могут выставлять для 

общего пользования свои книги, а также брать их для чтения; 

благоустройство групповых помещений осуществляется по творческим проектам 

воспитателя и родителей воспитанников, при этом педагоги имеют возможность проявить 

свою творческую инициативу, привлечь родителей к активному участию в оформлении 

развивающей среды для своих детей; 

событийный дизайн – к каждому празднику и знаменательному мероприятию в ДОУ 

оформляется пространство музыкального зала, групповых помещений, центрального 

холла; 

совместная с родителями разработка, создание и популяризация особой символики ДОУ 

(логотип, стихи, символы групп по возрастам и т.п.); 

регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благоустройству 

различных участков территории ДОУ (высадка культурных растений, разбивка газонов, 
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сооружение альпийских горок, декоративное оформление отведенных для детских 

проектов мест). 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания. 

       В целях реализации Программы воспитания, в т.ч. социокультурного потенциала 

Ставрополя для развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества участников образовательных отношений ДОУ. 

      Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

      Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания. 

      Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада учреждения, в котором строится 

воспитательная работа. 

       Групповые формы работы: 

Общее собрание родителей, участвующий в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 

Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных 

с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Формы информационного взаимодействия, относящиеся к коллективу родителей в целом: 

единый и групповой стенды; 

сайт детского сада в сети Интернет; 

плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - 

педагогическая и др.); 

папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других воспитательно - 

образовательных мероприятий; 

       В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с родителями каждого 

ребенка осуществляется: 

при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями; 

при общении по телефону; 

      Традиционные формы взаимодействия с родителями  дополняются 

дистанционными (дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 
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2.3.4..Организационный раздел Программы воспитания. 

 Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих: 

обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- пространственной 

среды; 

оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 

(законных представителей) по вопросам воспитания; 

создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня ДО на уровень НОО; 

современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания; 

наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста; 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблюдения 

конфиденциальности   информации   о ребенке и его семье, приоритета безопасности 

ребенка; 

создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и   взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 

работников; 

системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 
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России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Организация предметно – пространственной среды 

Предметно-пространственная среда в ДОУ отражает ценности, на которых строится 

Программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, города Ипатово и Ставропольского края. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которой находится ДОУ. 

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Планирование воспитательной работы 
Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и 

примерного тематического плана ООП ДОУ. 

Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп. Мероприятия 

для всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальный руководитель, 

учитель - логопед, педагог – психолог.) 

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает конкретные 

формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены 

смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 

       На основе Программы воспитания Учреждения составляет примерный календарный 

план воспитательной работы. 

      Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

этапам: 

погружение-знакомство, реализуется в формах (чтение, просмотр, экскурсии и т.п.) 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. На практике цикл может начинаться с яркого события, 

после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности. События, формы и методы работы по решению 

воспитательных задач могут быть интегративными. Каждый воспитатель разрабатывает 

конкретные формы реализации воспитательного цикла. 
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В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также 

задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находится 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Воспитательный процесс следует строить, учитывая контингент воспитанников, их 

индивидуальные и возрастные особенности, социальный запрос их родителей (законных 

представителей). 

Планирование воспитательной работы должно обеспечить интеграцию разнообразного 

содержания форм работы с Учреждением по всем образовательным областям ООП 

(АОП) и направлениям Программы воспитания во всех видах детской деятельности. 

При организации воспитательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного 

процесса с помощью календарного плана дает возможность достичь планируемых 

результатов освоения Программы воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей 

в вопросах воспитания дает большие возможности в развитии их личности. 

Решение похожих задач с постепенным их усложнением обеспечивает достижения 

единства воспитательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие личности детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. Задачи, решаемые детьми в том или ином виде 

деятельности, не следует коренным образом менять, так как это может нарушить 

принцип систематичности и последовательности освоения материала и развития детей. 

Календарный план воспитательной работы Учреждения должен отражать мероприятия, 

направленные на воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому 

направлению Программы воспитания, определять целевую аудиторию и ответственных за 

организацию запланированных мероприятий. С целью обеспечения реализации ООП 

(АОП) и Программы воспитания, календарный план воспитательной работы должен 

соответствовать комплексно - тематическому планированию работы с воспитанниками 

Учреждения и отражаться в годовом плане работы. 

В связи с тем, что комплексно-тематическое планирование ООП (АОП) Учреждения 

предусматривает разделение на периоды, то в календарном плане воспитательной работы 

Учреждения должны отражаться мероприятия, обеспечивающие реализацию всех 

направлений Программы воспитания, соответствующих тематике данного периода. 

Следует учитывать возможность интеграции разных направлений Программы воспитания 

в одном мероприятии. 

        В календарном плане воспитательной работы раздел «Целевая аудитория» отражает 

контингент участников мероприятия (воспитанники, их родители (законные 

представители). Следует учитывать, что мероприятия могут планироваться как отдельно 

для каждой из аудиторий, так и быть совместными. 

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации Учреждения, так и воспитатели, и специалисты Учреждения. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия: 

Заведующий Учреждением - мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

Старший воспитатель, воспитатель, специалисты - мероприятия, предполагающие участие 

воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких 

возрастных групп; 

Музыкальный руководитель - мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 

деятельности воспитанников на любом уровне; 

      Календарный план воспитательной работы Учреждения утверждается ежегодно на 

педагогическом совете. При составлении плана воспитательно-образовательной работы в 

каждой возрастной группе педагоги должны учитывать мероприятия Учреждения, 
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утвержденные в календарном плане воспитательной работы Учреждения на текущий 

учебный год. 

          На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный план 

воспитательной работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим 

этапам: 

погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Направления 

воспитания 

Тематика мероприятия Сроки 

проведения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Патриотическое 

День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц- 

Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

27 января 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 

День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

День России 12 июня 

День окончания Второй мировой войны 3 сентября 

День неизвестного солдата 3 декабря 

День Героев Отечества 9 декабря 

 

 

 

Духово- 

нравственное 

День защиты детей 1 июня 

День памяти и скорби 22 июня 

День солидарности в борьбе с терроризмом 3 сентября 

Международный день пожилых людей 1 октября 

День защиты животных 4 октября 

День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов 3 декабря 

День добровольца (волонтера) в России 5 декабря 

 

 

 

Социальное 

Колядки 7-19 января 

Масленица Начало марта 

Международный женский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

День детских общественных организаций 

России 

19 мая 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Международный день дружбы 30 июля 

 

 

 

День отца в России Третье 

воскресенье 

октября 
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Познавательное День матери в России Последнее 

воскресенье 

ноября 

Новый год 31 декабря 

 

 

 

 

Познавательное 

Всемирный день водных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

Международный день Земли 22 апреля 

  

День Государственного флага Российской 

Федерации 

22 августа 

Международный день хлеба 16 октября 

День Государственного герба Российской 

Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12 декабря 

 

 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день туризма 27 сентября 

Осенний марафон Первые 

выходные 

октября 

День зимних видов спорта в России 7 февраля 

Всемирный день здоровья 7 апреля 

Всемирный день детского футбола 19 июня 

 

 

 

Трудовое 

День российской науки 8 февраля 

Праздник Весны и Труда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

27 сентября 

День учителя 5 октября 

Международный день художника 8 декабря 

 

 

 

Эстетическое 

Международный день родного языка 21 февраля 

Всемирный день театра 27 марта 

День славянской письменности и культуры 24 мая 

День русского языка 6 июня 

День российского кино 27 августа 

День знаний 1 сентября 

Международный день распространения 

грамотности 

8 сентября 

Международный день музыки 1 октября 

 

2.4.Планирование работы с детьми 

Годовое комплексно - тематическое планирование старшая группа  

(от 5 до 6 лет) 

Тема Развернутое содержание работы  Итоговые 

мероприятия 

 

 

До свидания, лето! 

Здравствуй, 

детский сад! (4-я 

неделя августа— 1-

я неделя сентября) 

Содействие возникновению у детей чувства 

радости от возвращения в детский сад. 

Продолжение знакомства с детским садом как бли-

жайшим социальным окружением ребенка: профес-

сии сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), предметное 

окружение, правила поведения в детском саду, 

Развлечение для де-

тей, 

организованное со-

трудниками 

детского сада с 

участием 

родителей. 

Дети в подготовке 
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взаимоотношения со сверстниками. Продолжение 

знакомства с окружающей средой группы, 

помещениями детского сада. Рассматривание 

игрушек, называние их формы, цвета, строения. 

Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если 

дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить 

друг друга). Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений между детьми 

(коллективная художественная работа, песенка о 

дружбе, совместные игры). 

 

не участвуют, но 

принимают 

активное участие в 

развлечении (в 

подвижных играх, 

викторинах). 

 

 

 

 

Осень 

(2-я—4-я недели 

сентября) 

Расширение представлений детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада), о времени сбора урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах.    

Знакомство с сельскохозяйственными профессиями 

(тракторист, доярка и др.). 

Знакомство с правилами безопасного поведения на 

природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. На прогулке сбор и рассматривание 

осенней листвы. Разучивание стихотворений об 

осени. 

Развитие умения замечать красоту осенней 

природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширение знаний о домашних животных и 

птицах. Знакомство с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Рисование, лепка, аппликация на осенние темы. 

Праздник «Осень». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 

 

 

Я и моя семья (1-

я—2-я недели 

октября) 

Формирование начальных представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. Формирование 

образа Я. 

Формирование элементарных навыков ухода за 

своим лицом и телом. Развитие представлений о 

своем внешнем облике. Развитие гендерных 

представлений. 

Побуждение называть свои имя, фамилию, имена 

членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Обогащение представлений о своей семье. 

Открытый день  

здоровья. 

Спортивное   

развлечение. 

 

 

 

Мой дом, мой 

город (3-я неделя 

октября — 2-я 

неделя ноября) 

Знакомство с домом, с предметами домашнего оби-

хода, мебелью, бытовыми приборами. 

Знакомство с родным городом (поселком), его на-

званием, основными достопримечательностями. 

Знакомство с видами транспорта, в том числе с 

городским, с правилами поведения в городе, с 

элементарными правилами дорожного движения, 

светофором, надземным и подземным переходами 

(взаимодействие с родителями). Знакомство с 

«городскими» профессиями (милиционер, 

продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Сюжетно-ролевая 

игра по правилам 

дорожного 

движения. 

Новогодний 

праздник (3-я 

неделя ноября — 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

Новогодний 

утренник. 
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4-я неделя декабря) музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как в 

непосредственно образовательной, так и в 

самостоятельной деятельности детей. 

 

 

 

Зима 

(1-я—4-я недели 

января) 

Расширение представлений о зиме. Знакомство с 

зимними видами спорта. Формирование 

представлений о безопасном поведении зимой. 

Формирование исследовательского и 

познавательного интереса в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. Воспитание 

бережного отношения к природе, умения замечать 

красоту зимней природы. Расширение 

представлений о сезонных изменениях в природе 

(изменения в погоде, растения зимой, поведение 

зверей и птиц). 

Праздник «Зима». 

Выставка детского 

творчества. 

• 

 

День защитника 

Отечества (1-я—

3-я недели 

февраля) 

Осуществление патриотического воспитания. Зна-

комство с «военными» профессиями. Воспитание 

любви к Родине. Формирование первичных 

тендерных представлений (воспитание в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

Праздник, 

посвященный Дню 

защитника Оте-

чества. 

 

8 Марта (4-я 

неделя февраля— 

1-я неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание 

уважения к воспитателям. 

Праздник 8 Марта. 

Выставка детского 

творчества, 

развлечения, 

коллективное 

творчество, игры 

детей. 

 

Знакомство с 

народной культу-

рой и традициями 

(2-я-4-я недели 

марта) 

 

Расширение представлений о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомство 

с народными промыслами. 

Продолжение знакомства с устным народным 

творчеством. 

Использование фольклора при организации всех 

видов детской деятельности. 

Фольклорный 

праздник. Выставка 

детского твор-

чества. 

 

 

Весна 

(1-я—4-я недели 

апреля) 

Расширение представлений о весне. Воспитание бе-

режного отношения к природе, умения замечать 

красоту весенней природы. 

Расширение представлений о сезонных изменениях 

(изменения в погоде, растения весной, поведение 

зверей и птиц). 

Расширение представлений о простейших связях в 

природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 

Отражение впечатлений о весне в разных видах 

художественной деятельности. 

Праздник «Весна». 

Выставка детского 

творчества. 

 

 

Лето 

(1-я-4-я недели 

мая) 

Расширение представлений детей о лете, о сезон-

ных изменениях (сезонные изменения в природе, 

одежде людей, на участке детского сада). 

Формирование элементарных представлений о 

садовых и огородных растениях. Формирование 

исследовательского и познавательного интереса в 

ходе экспериментирования с водой и песком. 

Праздник «Лето». 
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Воспитание бережного отношения к природе, 

умения замечать красоту летней природы. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я неделя июня — 3-я 

неделя августа). 

 

 План мероприятий в соответствии с годовым планом 

  Название мероприятия Срок  Ответственный 

Проведение Дня знаний – 1 сентября. сентябрь муз. рук, 

воспитатели 

Традиция еженедельного поднятия флага и 

исполнения гимна  

еженедельно муз. рук, 

воспитатели 

Открытые просмотры осенних утренников октябрь 

 

муз.рук, воспитатели - 

«Международный день  пожилых людей» 

 Всемирный день                         животных 

«День отца в России»  

октябрь воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Открытые просмотры ОД во всех возрастных 

группах. 

октябрь -

ноябрь  

 

воспитатели, учитель-

логопед. 

Открытый просмотр мероприятий к педсовету 

№ 2 «Взаимодействие ДОУ и семьи по 

воспитанию у дошкольников уважения к 

традиционным семейным ценностям» 

ноябрь  педагоги 

 

«День-народного единства» 

Синичкин день. Благотворительная акция 

«Покорми птиц зимой» 

Праздник «Для вас, любимые!» (27 ноября – 

День матери в России) 

ноябрь  педагоги 

Открытые просмотры зимних праздничных 

развлечений 

декабрь- 

январь 

муз.рук, воспитатели  

Праздник «День защитника   отечества» февраль  

Открытый просмотр мероприятий к педсовету 

№3 

февраль 

 

педагоги 

Праздники, посвященные Женскому празднику 

8 Марта «Моя любимая мама»  

Фольклорный праздник «Широкая Масленица» 

27.03. – Всемирный день театра 

март педагоги 

Открытые просмотры ОД во всех возрастных 

группах. 

апрель 

 

воспитатели, учитель-

логопед. 

Открытые коллективные просмотры занятий по 

ОБЖ (ПДД, пожарная безопасность, один дома) 

апрель  воспитатели  

Открытые просмотры весенних праздников  

Развлечение «Добрым смехом смеются дети» 

Всемирный день здоровья 

Спортивное развлечение «Здоровей –ка!» 

Тематическая неделя «Этот удивительный мир 

космоса» 

22.04. - Международный день 

Земли 

апрель  муз рук, воспитатели  
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30.04. - День пожарной охраны 

Спортивное мероприятие «Юные спасатели». 

Открытые показы образовательной 

деятельности по темам самообразования 

по графику воспитатели 

 

Музыкально-литературная композиция к 

Дню Победы «Этот день Победы!» 80 лет 

апрель-май воспитатели, учитель-

логопед, муз. рук. 

Выпускной бал «До свидания, детский сад!» май педагоги 

Смотры – конкурсы, конкурс Дата Ответственный 

Смотр групп в ДОУ по подготовке новому 

учебному году 

август - 

сентябрь 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

Выставка газет «Поздравления ко Дню 

дошкольного работника» 

сентябрь воспитатели 

Участие в конкурсах по ПДД по плану 

ГИБДД 

воспитатели 

Выставка поделок из природного материала  

«Осень – рыжая красавица» Совместное 

творчество детей и родителей.   

октябрь воспитатели 

Участие в этапах Всероссийского конкурса  в течение года  воспитатели  

   

Лучший по профессии в ДОУ – отборочный 

конкурс в ДОУ 

ноябрь воспитатели 

Участие в районном конкурсе «Воспитатель 

года» 2025 

декабрь заведующий,  

ст. воспитатель 

Творческие выставки в группах «Прозрачное 

кружево зимы» 

декабрь воспитатели 

Конкурс зимних построек «Парад снеговиков» январь воспитатели 

Смотр-конкурс «Огород у нас хорош, всё, что 

хочешь здесь сорвёшь!» 

февраль-март воспитатели 

Участие в районном конкурсе для детей 

старшего дошкольного возраста «Умка» 

март воспитатели,  

ст. воспитатель 

«Космос глазами детей» совместное творчество 

детей и родителей.   

апрель воспитатели 

Всероссийский конкурс «Рисуем Победу» май воспитатели, 

музыкальный рук. 

Военно-спортивная игра «Зарничка» май подготовительная 

группа 

Участие в районном конкурсе среди 

дошкольных организаций «Зеленый огонек -

2025».  

 

июнь ст. воспитатель, 

муз.рук, воспитатели 
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Планирование культурно – досуговой деятельности 

 

Перспективное планирование спортивных досугов 

 

 

 

Сентябрь 

«Весёлый стадион» 

цель: Доставить детям удовольствие при выполнении физических 

упражнений. Развивать ловкость и глазомер во время игры с мячом. 

Закрепить умение передавать мяч за головой назад, прыгать с мячом, 

зажатым между ног. Повторить игровые упражнения с бегом. Воспитывать 

смелость, находчивость. 

 

 

 

октябрь 

«Страна Светофория» 

цель: Создание условий, в которых дети могут проявить накопленный 

двигательный опыт в играх по правилам дорожного движения. Побуждение 

детей к активному участию в соревновательных упражнениях. Воспитание 

внимания, сосредоточенности, чувства радости и удовольствия от своих 

успехов. Успехов своей команды и команды соперников. 

 

 

 

ноябрь 

«Сказочные эстафеты» 

цель: Вызвать положительный, эмоциональный настрой, устойчивый 

интерес к занятиям спортом. Упражнять в равновесии, беге, прыжках. 

Развивать быстроту, ловкость, смелость. Воспитывать чувства 

коллективизма и взаимовыручки. 

 

 

декабрь 

«Зимний стадион» 

цель: Формировать двигательные умения и навыки. Развивать физические 

качества (силу, быстроту, выносливость). Воспитывать 

целеустремленность. Доставить детям радость. Закрепить знание зимних 

видов спорта. 

 

 

 

январь 

Семейный спортивный праздник «В мире много сказок..» 

цель: Создать положительный эмоциональный настрой, закрепить знания 

сказок. Побуждение детей к активному участию в соревновательных 

упражнениях. Воспитание внимания, сосредоточенности, чувства радости и 

удовольствия от своих успехов. Привлечь родителей к спортивной жизни 

сада. 

 

 

 

 

февраль 

Спортивное развлечение совместно с родителями 

 «Богатырская наша сила» 

цель: Привлечь к спортивной жизни сада родителей. Развивать 

двигательные навыки детей. Воспитывать патриотизм, гордость и уважение 

к подвигам защитников Отечества. Создать положительный 

эмоциональный настрой, весёлое, бодрое настроение от совместной 

двигательной деятельности с родителями. 

 

 

 

 

март 

«А ну-ка девочки, а ну-ка мальчики» 

цель: Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, доставить 

радость от выполнения физических упражнений. Приобщать  к здоровому 

образу жизни. Развивать двигательные качества: быстроту, ловкость, 

ориентировку в пространстве. Воспитывать организованность, чувство 

коллективизма. 

 

 

 

апрель 

«Ловкие, сильные, смелые» 

цель: Развивать умение ставить перед собой цель и достигать её, 

преодолевая препятствия; совершенствовать двигательные качества 

(ловкость, быстроту, выносливость); развивать умение ориентироваться в 

пространстве; воспитывать командные качества; доставить детям чувство 

радости. 

 

 

«Правила дорожные детям знать положено» 

цель: Создать положительный эмоциональный настрой. Воспитывать 
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май 

культуру поведения на улице и в транспорте. Побуждение детей к 

активному участию в соревновательных упражнениях, максимальному 

проявлению каждым ребёнком своих возможностей. Создание условий, в 

которых дети могут проявить свой накопленный двигательный опыт в  

играх по правилам дорожного движения. 

 

 

 

июнь 

Спортивный праздник «День защиты детей» 

цель: Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, доставить 

радость от выполнения физических упражнений. Развивать двигательные 

качества: быстроту, ловкость, ориентировку в пространстве. Закрепить 

знания детей о правилах дорожного движения; научить соблюдать эти 

правила, продолжать формирование умения действовать в команде, 

развивать память, внимание. 

                  

Перспективное планирование вечеров развлечений 

 

 

 

 

сентябрь 

1.«1 сентября – День знаний». 

цель: показать детям общественную значимость праздника – День 

знаний; доставить радость, создать веселое праздничное настроение; 

развивать самостоятельность и инициативу, художественно – 

эстетический вкус; воспитывать аккуратность, дружелюбие. 

2. «Загадки на грядке» 

Закрепить знания об овощах. Создать положительную эмоциональную 

атмосферу, развлечь и позабавить детей. 

 

октябрь 
1.Вечер загадок «Что летом родиться, зимой пригодиться» 

цель: закрепить и уточнить знания детей о растениях, овощах, фруктах, 

месте их произрастания. Воспитывать бережное отношение, к природе, 

которая щедро одаряет нас своим богатствами; уважение к труду людей, 

работающих на земле. 

2. Инсценировка по сказке В. Сутеева «Мешок яблок» 

Создать радостное настроение, воспитывать дружеские 

взаимоотношения, желание участвовать в театрализации 

 

 

 

ноябрь 

1. «Прогулка в осенний лес». 

цель: создать у детей радостное настроение; вызвать эмоциональную 

отзывчивость, способствовать развитию интереса к окружающему миру, 

формировать представления о правильном поведении в природе. 

2. Развлечение «Мама – солнышко моё». 

цель: вызвать эмоциональный отклик детей, воспитывать любовь, 

уважение к маме. 

 

 

 

 

декабрь 

1.Вечер загадок о зиме. 

цель: Создать радостное настроение. Знакомить с признаками зимы. 

Продолжать формировать понимание образных поэтических выражений 

в описании природных явлений анализировать и сравнивать с 

действительностью.  

2.Драматизация русской народной сказки «Рукавичка» 

цель: Развитие интереса к театрализованной игре. Подводить к 

осмыслению действия каждого персонажа. Воспитание артистических 

качеств, раскрытие творческого потенциала, вовлечение детей в 

различные театрализованные представления. 

 

 

 

 

январь 

1 «Секрет волшебных слов» 

цель: Формировать у детей навыки культурного поведения, учить 

употреблять в речи вежливые слова(«спасибо», 

»пожалуйста», «здравствуйте», «извините», «до свидания». 

Формировать умение видеть недостатки в своем поведении и их 
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исправлять, воспитывать уважительное отношение к окружающим 

людям. 

2.Музыкально – театрализованное развлечение «Зимние узоры». 

Цель: вызвать у детей желание участвовать в играх, песнях, танцах, 

хороводах; воспитывать доброе отношение друг к другу, умение 

договариваться, слушать. 

февраль 1. «Добро и зло в русских народных сказках» 

цель: Формировать представления о добре и зле, формах проявления. 

Определить значимость доброты в жизни людей. Воспитывать доброту в 

детях.  

2.Инсценировка сказки: «Заюшкина избушка» 

цель: Создание праздничной атмосферы. Понимать содержание сказки. 

Подводить к осмыслению действия каждого персонажа. 

 

 

 

март 

1.Концерт «Любимым бабушкам и мамам» 

цель: Участвовать в совместных играх, эстафетах с родителями. 

Воспитывать чувство любви и уважения к женщине, желание помогать 

им, заботиться о них.  

2. Развлечение «Юные пешеходы». 

цель: закреплять знания детей о правилах безопасного поведения на 

дороге; способствовать развитию внимания, мышления; воспитывать 

культуру поведения на улице, дружеские отношения друг к другу. 

апрель 1. «В гостях у дедушки Корнея» - литературная викторина по 

произведениям К.И. Чуковского. 

цель: закрепить знания детей о прочитанных произведениях К.И. 

Чуковского, обогащать и активизировать словарный запас; развивать 

мыслительные и творческие способности детей; воспитывать 

доброжелательность, уважительное отношение друг к другу. 

2.Викторина «Мы любим мультики!» 

цель: закрепить и обобщить знания детей о мультфильмах; 

способствовать развитию мышления, памяти и воображения. 

 

 

 

май 

1. .Музыкально – литературная композиция к Дню Победы «Мы 

помним, мы гордимся». 

цель: развивать у дошкольников интерес к историческому прошлому 

через военно-патриотическую поэзию, музыку; воспитывать 

уважительное отношение к ветеранам войны и труженикам тыла, 

чувство гордости за свою Родину. 

2. Экологическая викторина «По лесной тропинке». 

цель: закреплять знания детей о правилах поведения в природе; 

воспитывать любовь к природе и бережное отношение к ней. 

 

Перспективный план  

работы с детьми  и родителями старшей группы по ПДД 

Основные цели и задачи: 

Расширить представления детей о правилах дорожного движения. 

Формировать у детей навыки безопасного поведения на улице; 

Знакомить детей с дорожной азбукой и правилами безопасности на улицах; 

Передать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил; 

Расширять  ориентировку  в  окружающем  пространстве;  
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Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение  зеленого, желтого и 

красного сигналов светофора. 

сентябрь 

 
 

Н О Д 

 

Ознакомление с окружающим 

Т: «Тротуар – территория вежливых пешеходов» 

цель: Уточнить с детьми кто такие пешеходы, водители и пассажиры, что такое 

тротуар, правила поведения на тротуаре, воспитывать общую культуру 

поведения на улице, а также желание детей выполнять правила безопасного 
перемещения по улицам. 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.« Как переходить улицу» 

цель: Закрепить знания детей о правилах дорожного движения, о значении 

светофора на дороге, его сигналах. 

2.«Транспорт в моем городе» 

цель: Расширить представления детей о разных видах транспорта и его 

назначении. Формировать навыки культурного поведения в общественном 

транспорте. 

3.«Берегись автомобиля»  

цель: Расширить представления о правилах поведения около проезжей 

части, закрепить правила перехода улицы. 

4.«Дорожные знаки» 

цель: Познакомить детей с некоторыми знаками дорожного движения: 

пешеходный переход, дети. Рассказать о назначении знаков в дорожном 

движении 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

Прогулка по улице: закрепить знания об улице (проезжая часть, тротуар, 

бордюр, дома, деревья, кусты)  

   За транспортом: показать сигналы поворота и заднего хода и действия 

транспорта в соответствии с ним 

   Наблюдение за пешеходами, закрепить правило: ходить по улице, 

придерживаясь правой стороны 

 

 

Дидактические  

игры 

«Отгадай загадку» - помочь закрепить знания о транспорте, используя 

художественное слово 

«Можно – нельзя»   

цель: закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице 

«Где мы гуляем?» 

цель: подводить детей к пониманию, что гулять можно только в 

определенных местах.  

 

Двигательная 

активность 

Езда на велосипеде, самокате : учить выполнять повороты направо, 

налево 

П/и «Воробышки и автомобиль»  

цель: учить двигаться по словесному сигналу 

П/ и «Стой, иди, подожди» 

цель: умение двигать по словесному сигналу. 

 

Чтение 

Чтение стихов о транспорте 

Заучивание считалки «Стоп, машина, стоп, мотор!» 

Чтение стихотворения «Песенка пешехода» 

 

 

Работа с 

родителями 

Анкетирование родителей по ПДД. 

Рекомендации: 

Учите ребёнка выходить из дома спокойно, не торопясь 

Приучайте перед выходом из двора на улицу останавливаться 

Упражняйте в определении безопасного места для игры 

Учите переходить улицу, не торопясь, не перебегая, но достаточно быстро 

по «зебре», по знаку «Пешеходный переход» 
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октябрь 

 

 

НОД 

Ознакомление с окружающим миром. 

 Т: «Красный, жёлтый, зелёный»  

цель: уточнить представление детей об улице, дороге, тротуаре. Закрепить 

представление о назначении светофора, о том, что улицу переходят в 

специальных местах и только на зелёный сигнал светофора. Учить 

внимательно, слушать, отвечать на вопросы. 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.«Мы пешеходы» 

цель: Расширить представления детей о значении транспорта в городе; 

продолжать формировать представления о безопасном переходе улицы 

2.«Водитель (шофер)» 

цель: Расширять представления детей о городском транспорте: грузовом, 

легковом, пассажирском, специальном; углублять представления детей о 

действиях водителя (заправляет машину горючим, моет, ремонтирует), 

воспитывать  уважение к людям данной профессии, закрепить правила 

поведения в общественном транспорте. 

3. «Улица и светофор» 

цель: Закрепить знания детей о том, как правильно переходить дорогу по 

светофору, пешеходному переходу. 

4. «Безопасность в машине»  

цель: Напомнить детям о правилах поведения в транспорте, рассказать о 

необходимости детского кресла в автомобиле. 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

Наблюдение за движением пешеходов, закрепление знания о том, что 

пешеходы должны ходить по тротуару. 

Рассматривание  знака «Пешеходный переход»; закрепить понятие 

«пешеходный переход». 

 

 

Дидактические  

игры 

« Угадай  транспорт»   

цель: закреплять представления детей о транспорте, умение по описанию ( 

загадке) узнавать предметы; развивать смекалку, быстроту мышления и 

речевую активность. 

«Четвертый лишний» 

цель: развитие внимания, мышления, речи детей. 

 

 

Двигательная 

активность 

П /и «Мы грузовики». 

цель: учить детей «водить» машины, не сталкиваясь друг с другом. 

П /и «Светофор».  

цель: умение точно исполнять команды. 

П /и «Воробушки и кот» 

цель: развивать умение выполнять несложные движения. 

Чтение Л. Новогрудский «Движется – не движется» 

В. Сутеева «Разные колеса» 

Работа с 

родителями 

Консультация «Легко ли научить ребенка правильно вести себя на 

дороге» 

Рекомендации для родителей: 

Закрепить с детьми понятие: улица, проезжая часть, тротуар, дома, 

деревья, кусты. 

ноябрь 

 

 

НОД 

Рисование 

Т: «Грузовая машина» 

цель: Развивать умение детей изображать предмет, состоящий из 

нескольких частей прямоугольной и круглой формы. Учить правильно, 

передавать форму каждой части, ее характерные особенности, правильно 

располагать части при изображении. 
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Беседы 

1.«Автобус» 

цель: Расширить представления детей о пассажирском транспорте и о 

правилах посадки в автобус и высадке из него. 

2. «Ты пассажир»  

цель: Познакомить детей с понятием «пассажир», продолжать учить 

правилам безопасного поведения в общественном транспорте. 

3.«Три сигнала светофора» 

цель: Закреплять знания детей о сигналах светофора и правилах 

безопасного перехода улицы. 

4.«Ребенок и улица». 

цель: Продолжать учить детей правилам поведения на улице; рассказать о 

разных переходах: подземный, надземный. 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

По тротуару: воспитывать навыки спокойного, уверенного поведения – не 

отставать, не отвлекаться. 

За движением автотранспорта: продолжать знакомить с сигналами 

поворота транспорта и их местоположением (впереди, сзади, сбоку) 

Наблюдение за автомобилями на дороге, напомнить, что автомобиль это 

опасность, вспомнить правила перехода через дорогу. 

 

Дидактические  

игры 

«Красный, жёлтый, зелёный» - закрепить знания о сигналах светофора 

«Чего не хватает» Цель: закрепить знания о частях автомобиля 

 «Покажи транспорт, который назову». Цель: закреплять знания разных 

видов транспорта. 

Игра – имитация «Я – шофер». 

 

 

 

Двигательная 

активность 

П /и  «Автомобили»  

цель: закрепить знания правил дорожного движения, упр. в умении 

действовать по сигналу 

П/и «Водители» 

цель: развитие внимания, речи детей, двигательной активности. 

П/и «Водитель автобуса» 

цель: закрепить понятия «вперёд», «назад», учить действовать по сигналу 

воспитателя. 

 

Чтение 

В. Суслов «Его сигнал для всех закон» 

И. Ищук «Скорый поезд». 

Чтение отрывка из произведения С. Волкова «Про правила движения». 

 

 

Работа с 

родителями 

Консультация: «Родителям о правилах дорожного движения» 

Рекомендации: 

Учите детей находить место сигналов поворота у автомашин, определять, 

в какую сторону машина выполняет поворот и возможную опасность для 

жизни пешеходов 

Учите детей определять, где поворачивает транспорт 

декабрь 

 

НОД 

Развитие речи  

Т: « Правила поведения на дороге» 

цель: развивать творческое воображение, продолжать учить составлять 

небольшие рассказы из личного опыта, учить детей сочинять загадки, 

учить употреблять в речи сложные предложения. 

 

 

 

 

 

 

1.«Если нет светофора» 

цель: Познакомить детей с правилами перехода через дорогу, где нет 

светофора. Продолжать закреплять правила поведения пешехода на 

улице.  

2."Виды транспорта" 

цель: Закрепить разные виды городского транспорта, учить правилам 
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Беседы 

поведения в нём.  

3.«О чём говорят дорожные знаки».  

цель: Расширять знания детей о некоторых дорожных знаках и их 

значении. 

4.«Выход из подъезда, со двора  » 

цель: 

Познакомитьдетейсправиламибезопасногоповеденияпривыходеизподъезд

а(преждечемвыйтиводворубедитесь, что по близости нет движущегося 

транспорта);формироватьумениеопределятьопаснуюситуацию,находитьб

ыстрыйвыходизнееиповозможностиееизбегать;развиватьосторожность,вн

имательность,самостоятельностьиосмотрительностьводворе 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

Рассматривание картин изображающих дорожное движение в зимний 

период – закрепить особенности передвижения машин в зимний период 

За пешеходами: закрепить знание, что идем по тротуару, придерживаясь 

правой стороны, не мешать окружающим. 

За дорогой, транспортом с участка детского сада, продолжаем говорить о 

безопасности на дороге в зимнее время года. 

 

 

Дидактические  

игры 

«Сломанный светофор»  

цель: закрепить знания цветов светофора, правильно их располагать, 

развивать внимание 

« Я - пешеход»  

цель: закрепить знания о правилах движения пешеходов по улице. 

«Найди и покажи» 

цель: развитие внимания, памяти.   

 

 

 

Двигательная 

активность 

П /и « Цветные автомобили»  

цель: закрепить умение начинать движение в соответствии с цветом 

флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга 

П /и «Стой, иди, подожди»  

цель: закрепление правил поведения на дороге, умение реагировать на 

звуковой сигнал мотора, «ездить» по дороге, не выезжая на тротуар. 

П /и «Воробушки и кот» 

цель: развивать умение выполнять несложные движения. 

 

Чтение 

А. Шалобаев «Посмотри налево, посмотри направо» 

Р. Бабина «Занимательная дорожная азбука» 

Стихи о знаках. 

 

 

Работа с 

родителями 

Консультация для родителей: «Безопасность детей - забота взрослых» 

Памятка «Правила перевозки  детей в автомобиле» 

Рекомендации: 

Учите ребёнка определять безопасное место для катания на санках 

Проследите, чтобы спуск с горки не выходил на проезжую часть улицы 

январь 

 

 

НОД 

Рисование 

Т: «Машины нашего города» 

цель: учить детей изображать разные автомобили. Закреплять умение 

рисовать предметы и их части прямолинейной формы, передавать 

пропорции частей, характерные особенности машин, их детали. 

 

 

 

 

 

Беседы 

1."Правила поведения в общественном транспорте" 

цель: Продолжать знакомить детей с правилами поведения в 

общественном транспорте; воспитывать вежливого пассажира. 

2.«Светоносный светофор»  

цель: Закрепить у детей представления о светофоре, его назначении и 

участии в дорожном движении, воспитывать общую культуру поведения 
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на улице, а также желание детей выполнять правила безопасного 

перемещения по улицам. 

3.«Безопасность на улице» 

цель: Расширить знания детей о правилах поведения около проезжей 

части. 

4."Транспорт и правила уличного движения" 

цель: Закрепить представления детей о транспорте, о правилах поведения 

на улице. 

 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

К остановке транспорта: закрепить правила культуры поведения – посадка 

в общественный транспорт ( не толкаться, заходить в порядке очереди)  

За проезжей частью улицы: продемонстрировать, что машины движутся 

по правой стороне проезжей части, пешеходы переходят через улицу, 

посмотрев сначала налево, дойдя до середины – направо . 

За транспортом: показать сигналы поворота и заднего хода и действия 

транспорта в соответствии с ним 

 

 

 

Дидактические  

игры 

«Пассажиры»  

цель: закрепить правила поведения пассажиров в общественном 

транспорте 

«Четвертый лишний» 

 цель: развитие внимания, мышления, речи детей. 

«Где мы гуляем?»  

цель: подводить детей к пониманию, что гулять можно только в 

определенных местах. 

 

 

 

Двигательная 

активность 

П/и «Автобус»  

цель: закрепить знания о труде шофёра, учить ориентироваться в 

пространстве, ходить и бегать парами в разном темпе. 

П/и «Водитель автобуса» 

цель: закрепить понятия «вперёд», «назад», учить действовать по сигналу 

воспитателя. 

П /и «Цветные автомобили» 

цель: упражнять детей в умении реагировать на цвет, развиваем внимание, 

закрепляем ПДД. 

 

Чтение 

С. Маршака «Одна рифма» 

Павлова «Скорая помощь». 

Н. Дедяева «Быстрые машины». 

Загадывание загадок о транспорте. 

 

 

Работа с 

родителями 

Памятка: « Правила поведения на дорогах при сезонных изменениях 

погоды» 

Памятка «Правила безопасного дорожного движения в зимний период» 

Рекомендации: 

Учите детей вести себя в транспорте спокойно, не стоять возле дверей, 

постараться пройти вперёд, разговаривать тихо 

Будьте примером для ваших детей! 

февраль 

 

НОД 

Рисование  

Т: «Знаки дорожного движения» 

цель: упражнять в рисовании разными изобразительными материалами, 

передавая форму и содержание знаков; закрепить знание знаков 

дорожного движения. 

 

 

 

1.«Правила для пешеходов» 

цель: Повторить с детьми правила передвижения пешеходов по улице, 

закрепить значение слова «пешеход» 
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Беседы 

2. «Остановка общественного транспорта» 

цель: Познакомить детей со знаком «Общественный транспорт», 

рассказать о предназначении остановки. 

3.«Для чего нужна «зебра»  

цель: Продолжать знакомить детей с пешеходным переходом, помочь 

запомнить, для чего он нужен, где его можно увидеть. 

4.«Общественный транспорт»  

цель: Закрепить знания детей о правилах поведения в транспорте; 

рассказать, как нужно обходить автобус. 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

К светофору: познакомить с назначением сигналов светофора, закрепить 

названия цвета. 

За движением автотранспорта: продолжать знакомить с сигналами 

поворота транспорта и их местоположением (впереди, сзади, сбоку) 

За движением автотранспорта: упр. в определении скорости движения 

машин (быстро – медленно) 

 

 

Дидактические  

игры 

«О чем говорит светофор»  

цель: закреплять знания о значении цветов светофора и правила 

поведения на улице. 

 «Собери светофор» 

цель: закреплять навыки организованного поведения на улице. 

«Зажги огонек».  

цель: умение различать цвета светофора и называть их. 

 

 

 

Двигательная 

активность 

П/и « Светофор»  

цель: упражнять в беге, умении действовать по сигналу светофора. 

П/и «Самый внимательный»  

цель: закрепить умения действовать в зависимости от сигнала светофора. 

П/и «Мы машины» 

цель: учить детей имитировать движение и гудение мотора, «ездить» по 

дороге, не выезжая на тротуар. 

 

Чтение 

Р. Фархади «Светофор»   

Т .А. Шорыгин «Наш помощник светофор» 

 

 

Работа с 

родителями 

Консультация «»Обучение с удовольствием» 

Памятка «Важно, чтобы родители были примером для детей» 

Рекомендации: 

Закрепить с детьми знания знака «Движение пешеходов запрещено», 

«Пункт первой помощи», «Пункт питания» 

Упражняйте детей в определении скорости движения автотранспорта 

(быстро – медленно) 

март 

 

 

НОД 

Развитие речи 

Т: «Составление рассказов из личного опыта «Как я шёл с мамой в 

детский сад» 

цель: учить составлять рассказ на предложенную тему 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.«Знаки на дороге"  

цель: Продолжить знакомить детей с дорожными знаками, с их 

назначением.  

2. «Лево - право» 

цель:Продолжатьзакреплятьирасширятьзнаниядетейоправилахдорожного

движения,сигналахсветофора,одорожных знаках, видах транспорта; 

продолжать развивать алгоритм безопасного поведения в тех или иных 

дорожных ситуациях через игровую форму; (сначала смотрят налево, 

дойдя до середины, смотрят направо) 
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3.«Что будет на дороге без светофора» 

цель: Закреплять представление детей о назначении светофора, о его 

сигналах; показать важность светофора для регулирования движения. 

4.«Безопасная улица» 

цель: Закрепить у детей знания о правилах перехода улицы по переходу, 

светофору. 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

Рассматривание дорожных знаков на территории детского сада, закрепить 

их значение. 

За движением автотранспорта: упражнять  в определении скорости 

движения машин (быстро – медленно) 

 

 

Дидактические  

игры 

«Полоса препятствий» 

цель: закрепить знания правил дорожного движения. Развивать дух 

соревнования 

«Какой огонёк зажегся?» 

цель: закрепить знания цветов светофора 

«Транспорт» 

 цель: развитие памяти, внимания, мышления, речи. 

 

 

 

Двигательная 

активность 

П / и  « Собери светофор» 

цель: упражнять  в беге, формировать умение быстро находить своё место 

в соответствии с цветом сигнала светофора 

П/и «Самый внимательный» 

 цель: закрепить умения действовать в зависимости от сигнала светофора.  

П /и «Светофор» 

цель: умение точно исполнять команды. 

 

Чтение 

«Сказка про дорожные знаки» 

Чтение стихов Н. Сорокина «Перекресток». 

Чтение стихов о транспорте 

 

Работа с 

родителями 

Консультация «Правила безопасного поведения на улице» 

Памятка «Участники дорожного движения» 

Рекомендации: 

При переходе проезжей части учите детей прислушиваться к шуму 

приближающегося транспорта, который может быть опасен (машина, 

мотоцикл) 

апрель 

 

 

НОД 

Рисование.  

Тема: «Пешеходы идут по улице» 

 цель: побуждать передавать впечатления от окружающего (дома, 

транспорт); закреплять умение рисовать фигуру человека в движении, 

соблюдая пропорции фигуры и частей тела. 

 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.«Велосипед» 

цель: Закрепить знания детей о виде транспорта – велосипеде и правилах 

передвижения на нем; объяснить, где должны кататься на велосипеде дети. 

2.«Правила безопасногоповедения на железнойдороге» 

цель: 

Систематизироватьзнаниядетейожелезнойдороге;познакомитьдетейсосновн

ымипричинаминесчастныхслучаевнажелезнойдороге;напомнитьправилапов

едениянажелезнойдороге(переходитьчерезпутинужнотолькопомостуилиспе

циальнымнастилам,неигратьнаплатформахипутях,навокзаледетимогутнахо

диться только под наблюдением взрослых) 

3. «Опасность игр у дороги» 

цель: Подвести детей к выводу, что играть у дороги опасно, объяснить, что 

есть специальные места для игр детей. 
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4.«Если на улице нет светофора»  

цель: Познакомить детей с правилами перехода через дорогу, где нет 

светофора. 

 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

За двусторонним движением транспорта, знакомство со знаком 

«Двустороннее движение» 

За проезжей частью улицы: отметить, какие машины движутся по проезжей 

части (грузовые и легковые) 

За грузовым  и легковым  транспортом, учить называть основные части, 

находить сходство и различие у автомобилей. 

 

 

 

Дидактически

е  игры 

«Собери знаки» 

цель: закрепить знания о дорожных знаках и правил поведения на дороге. 

«Стоп» 

цель: закрепить знания о светофоре, выполнять движения по сигналу 

Игровая  ситуация: «Мы по улице шагаем» 

цель: закрепить правила движения транспорта и действия пешеходов 

 

 

 

Двигательная 

активность 

П /и « Цветные автомобили»  

цель: закрепить умение начинать движение в соответствии с цветом 

флажка, двигаться, не наталкиваясь друг на друга 

П/и «Мы машины»  

цель: учить детей имитировать движение и гудение  

П /и «Стой, иди, подожди»  

цель: закрепление правил поведения на дороге, умение реагировать на 

звуковой сигнал.мотора, «ездить» по дороге, не выезжая на тротуар. 

Чтение Стихов о знаках 

В. Берестов «Про машину»   

 

 

Работа с 

родителями 

Консультация: « Безопасность в общественном транспорте» 

Рекомендации: Закрепить правила поведения в транспорте: 

Вести себя спокойно 

Не стоять возле дверей, постараться пройти вперёд 

Разговаривать тихо 

Будьте примером для своих детей! 

май 

 

 

 

 

 

 

Беседы 

1.«Перекресток» 

цель: Познакомить детей с перекрестком, правилами и особенностями его 

перехода. 

2. «Правила поведения на остановке» 

цель: Закрепить с детьми правила безопасности при ожидании транспорта, 

повторить общественный транспорт. 

3. «Велосипед: можно и нельзя» 

цель: Расширять представление овелосипеде; 

учитьразличатьдорожныезнакииправильноопределятьместаигрикатаниенав

елосипеде;обучатьнавыкамбезопасногоповедения в окружающей дорожно-

транспортной среде вовремякатаниянавелосипеде; 

активизировать словарь детей: велосипед, дорожные 

знаки;велосипеднаядорожка. 

4."Улица"  

цель: Закрепить знания детей о правилах поведения на улицах города, о 

помощниках на дороге. 

Наблюдения, 

целевые 

прогулки 

По тротуару: воспитывать навыки спокойного, уверенного поведения – не 

отставать, не отвлекаться. 

Наблюдение за автомобилями на дороге, напомнить, что автомобиль это 

опасность, вспомнить правила перехода через дорогу. 



112 
 

 

Дидактически

е  игры 

«Чего не хватает»  

цель: закрепить знания о частях автомобиля 

«Покажи транспорт, который назову» 

цель: закреплять знания разных видов транспорта. 

 

 

Двигательная 

активность 

П /и «Мы грузовики».  

цель: учить детей «водить» машины, не сталкиваясь друг с другом. 

П /и «Воробушки и кот» 

цель: развивать умение выполнять несложные движения. 

П /и «Стой, иди, подожди»  

цель: закрепление правил поведения на дороге, умение реагировать на 

звуковой сигнал. мотора, «ездить» по дороге, не .выезжая на тротуар 

Чтение А. Клименко «Когда мы пассажиры»    

Я. Пишумов «Дорожная азбука» 

 

 

Работа с 

родителями 

Памятка « Важно знать, что могут сами дети» 

Рекомендации: 

Не позволяйте ребёнку сопровождать вас на улице на велосипеде 

Укажите ребёнку безопасное место, где можно кататься на велосипеде, во 

дворе своего дома 

Объясните ребёнку, что открытый зонт может помешать увидеть 

приближающийся транспорт при переходе через проезжую часть улицы, 

поэтому при использовании зонтом надо быть внимательным 

 

Планирование   игровой деятельности   

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых 

умений, развитых культурных форм игры. Развитие  у  детей  интереса  к  различным  

видам  игр.  Всестороннее  воспитание  и  гармоничное  развитие  детей  в  игре  

(эмоционально-нравственное,  умственное, физическое, художественно-эстетическое и 

социально-коммуникативное).  

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само- регуляции; 

формирование доброжелательного отношения к сверстникам,  умения  взаимодействовать,  

договариваться,  самостоятельно  разрешать  конфликтные ситуации 

 

Сюжетно-ролевые  игры.   
Продолжать  работу  с  детьми  по  развитию  и  обогащению  сюжетов  игр;  используя  

косвенные  методы  руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых 

замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение 

детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец,  дети), выполнять игровые 

действия, поступать в соответствии с правилами  и общим игровым замыслом.  

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры.  

Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из  строительного 

материала. Побуждать детей создавать постройки разной  конструктивной сложности 

(например, гараж для нескольких автомашин,  дом  в  2–3  этажа,  широкий  мост  для  

проезда  автомобилей  или  поездов,  идущих в двух направлениях, и др.).   

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять   

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями   

достигать результата.  

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать   

умение считаться с интересами товарищей.  

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли,  разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать  социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной  деятельности взрослых.  
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 Подвижные игры.  

Продолжать развивать двигательную активность;  ловкость, быстроту, пространственную 

ориентировку.  

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с  небольшой группой 

сверстников.  

Приучать к самостоятельному выполнению правил.  

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений).  

    Театрализованные игры.  

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный  образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).   

Проводить  этюды  для  развития  необходимых  психических  качеств  (восприятия, 

воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, 

умения действовать в воображаемом плане) и  ощущений (мышечных, чувственных), 

используя музыкальные, словесные,  зрительные образы.   

Учить  детей  разыгрывать  несложные  представления  по  знакомым  литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест).  

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в  выборе  роли,  

сюжета,  средств  перевоплощения;  предоставлять  возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа.  

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной  деятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых  каждым ребенком ролей.  

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя  место,  игровые  

материалы  и  возможность  объединения  нескольких  детей в длительной игре.   

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки  и  бибабо,  

самостоятельно  вылепленные  фигурки  из  глины,  пластмассы,  пластилина, игрушки из 

киндер-сюрпризов.  

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми  комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле.  

Дидактические игры.  

Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя  умение сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).  

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Оп-  

редели на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность   

и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).  

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», 

«Лото»). 

Перспективное планирование сюжетно – ролевых игр. 

сентябрь 

с. р. игра «Детский сад»  

цель: расширить и закрепить представления детей о содержании трудовых действий 

сотрудников детского сада. 

Роли: воспитатель, помощник  воспитателя, логопед, заведующая, повар, музыкальный 

руководитель, медсестра, дети, родители. 

Игровые действия: Воспитатель принимает детей, беседует с родителями, проводит 

утреннюю зарядку, занятия, организует игры... Помощник воспитателя следит за 
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порядком в группе, оказывает помощь воспитателю в подготовке к занятиям, получает 

еду… Логопед занимается с детьми постановками звуков, развитием речи… Муз. 

руководитель проводит муз. занятие. Медсестра взвешивает, измеряет детей, делает 

прививки, уколы, дает таблетки, проверяет чистоту групп, кухни. Повар готовит еду, 

выдает ее помощникам воспитателя. 

Игровые ситуации: «Утренний прием», «Наши занятия», «На прогулке», «На 

музыкальном занятии», «На физкультурном занятии», «Осмотр врача», «Обед в д/саду» и 

др. 

Предварительная работа:  

Наблюдение за работой воспитателя, помощника воспитателя.  

Беседа с детьми о работе воспитателя, помощника воспитателя, повара, медсестры и др. 

работников д/сада.  

Экскурсия-осмотр музыкального (физкультурного) зала с последующей беседой о работе 

муз. руководителя.  

Экскурсия-осмотр мед. кабинета, наблюдение за работой врача, беседы из личного опыта 

детей.  

Осмотр кухни, беседа о техническом оборудовании, облегчающем труд работников кухни.  

Игра-драматизация по стихотворению Н.Забилы «Ясочкин садик» с использованием 

игрушек.  

Составление детьми рассказов на тему «Мой самый лучший день в детском саду». Чтение 

рассказа Н. Артюховой «Компот» и беседа о труде дежурных.  

Игровой материал: тетрадь для записи детей, куклы, мебель, посуда кухонная и столовая, 

наборы для уборки, мед. инструменты, одежда для повара, медсестры и др.  

с. р. игра «Дом, семья» 

цель: Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать 

умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. 

Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное 

отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.  

Роли: мама, папа, дети, бабушка, дедушка. 

Игровые действия: Игровые проблемные ситуации: «Когда мамы и папы нет дома» 

(забота о младших, выполнение посильной домашней работы), «Мы готовимся к 

празднику» (совместные дела с семьей), «Встречаем гостей» (правила приема гостей, 

поведение в гостях), «Наш выходной день» и др. Вносить в игру элементы труда: стирка 

кукольного белья, починка одежды, уборка помещения. По ходу игры подбирать, менять 

игрушки, предметы, конструировать игровую обстановку с помощью разнообразного 

подсобного материала, использовать собственные самоделки, применять природный 

материал. 

Предварительная работа:  

Чтение рассказа В. Осеевой «Волшебное слово» и последующая беседа.  

Задание детям: узнать дома о труде родителей.  

Беседа о труде родителей с использованием иллюстрированного материала. Создание 

альбома «Наши папы и мамы трудятся».  

Рассматривание семейных фотографий.  

Инсценировка стихотворения С. Михалкова «А что у вас?».  

Составление детьми рассказов на тему «Как я живу дома».  

Беседа на тему «Как я помогаю взрослым» с участием Петрушки.   

Изготовление с детьми атрибутов к игре. 

Игровой материал: предметы домашнего обихода, куклы. 

 

октябрь 

с. р. игра «Поликлиника» 
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цель: Вызвать у детей интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, внимательное 

отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.  

Роли: врач, медсестра, работник регистратуры, санитарка, больные.  

Игровые действия: Больной идет в регистратуру, берет талон к врачу, идет на прием. Врач 

принимает больных, внимательно выслушивает их жалобы, задает вопросы, прослушивает 

фонендоскопом, измеряет давление, смотрит горло, делает назначение. Медсестра 

выписывает рецепт, врач подписывает. Больной идет в процедурный кабинет. Медсестра 

делает уколы, перевязывает ранки, смазывает мазью и т.д. Санитарка убирает кабинет, 

меняет полотенце.  

Игровые ситуации: «На приеме у лор врача», «На приеме у хирурга», «На приеме у 

окулиста» и др.  

Предварительная работа:  

Экскурсия в медицинский кабинет д/с.  

Наблюдение за работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает 

вопросы).  

Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи.  

Экскурсия к детской поликлинике.  

Чтение лит. произведений: Я. Забила «Ясочка простудилась», Э. Успенский «Играли в 

больницу», В.Маяковский «Кем быть?».  

Рассматривание медицинских инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, 

тонометр, пинцет и др.)  

Беседа с детьми о работе врача, медсестры.  

Рассматривание иллюстраций о враче, мед. сестре.  

Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением      родителей (халаты, шапки, 

рецепты, мед. карточки, талоны и т.д.)  

Игровой материал: халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, фонендоскоп, 

тонометр, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, таблетки, 

порошки и т.д. 

с. р. игра  «Аптека» 

цель: вызвать у детей интерес к профессии фармацевта; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

Роли: водитель, работники аптеки (фармацевты) 

Игровые действия: Водитель привозит в аптеку лекарства. Работники аптеки 

раскладывают их на полки. Люди приходят в аптеку за лекарствами. В рецептурном 

отделе отпускают лекарства по рецептам врачей. Здесь делают микстуры, мази, капли. 

Некоторые посетители говорят о своих проблемах и спрашивают, какое лекарство лучше 

купить, аптекарь советует. В фитоотделе продают лекарственные травы, сборы. 

Предварительная работа:  

Экскурсия в медицинский кабинет д/с.  

Экскурсия в аптеку. 

 Беседа с детьми о проведенной экскурсии.  

Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи.  

Чтение лит. произведений: Э. Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем 

быть?».  

Рассматривание медицинских инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, 

тонометр, пинцет и др.).  

Рассматривание набора открыток «Лекарственные растения».  

Рассматривание лекарственных растений на участке детского сада, на лугу, в лесу. 

Загадки о лекарственных растениях. Изготовление с детьми атрибутов к игре с 

привлечением родителей (халаты, шапки, рецепты, микстуры.)  

Игровой материал: халаты, шапки, рецепты, мед. инструменты (пинцет, шпатель, пипетка, 

фонендоскоп, тонометр, градусник, шприц и т.д.), вата, бинт, мази, таблетки, порошки, 
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лек. травы. 

 

ноябрь 

с. р. игра «Магазин» (овощной) 

цель: учить детей оформлять овощной магазин, брать на себя роли, выполнять цепочку 

последовательных действий в соответствии с ролью; учить проявлять творчество, 

приучать детей к правилам общения в магазине. 

Роли: продавец, покупатели 

Игровые действия: Выбираются роль продавца остальные дети – покупатели. Покупатели 

просят взвесить выбранный ими товар, продавец взвешивает на весах покупку и отдаёт её 

покупателю. Покупатель благодарит и уходит. В конце игры продавец объявляет обед или 

то, что магазин закрывается, убирает рабочее место и уходит.  

Воспитатель приучает детей к правилам общения в магазине. 

Предварительная работа:  

Экскурсия в овощной магазин. 

Рассматривание иллюстраций и картин по теме. 

Составление рассказа по картине «В магазине» 

Чтение: «Овощи» Ю.Тувим;, «Весёлый магазин» Э.Мошковская. 

Изготовление атрибутов к игре (лепка овощей из теста). 

Игровой материал: Деньги, чеки, кошельки, сумки для покупателей, прилавок, муляжи 

овощей, касса, счётная машинка, весы, пакеты, предметы – заместители. 

 

с. р. игра «Скорая помощь»                                                     

цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

Роли: врач, медсестра, водитель скорой помощи, больной. 

Игровые действия: Больной звонит по телефону 03 и вызывает скорую помощь: называет 

ФИО, сообщает возраст, адрес, жалобы. Скорая помощь приезжает. Врач с медсестрой 

идут к больному. Врач осматривает больного, внимательно выслушивает его жалобы, 

задает вопросы, прослушивает фонендоскопом, измеряет давление, смотрит горло. 

Медсестра измеряет температуру, выполняет указания врача: дает лекарство, делает 

уколы, обрабатывает и перевязывает рану и т.д. Если больной очень плохо себя чувствует, 

его забирают и везут в больницу. 

Предварительная работа:  

Экскурсия в медицинский кабинет д/с.  

Наблюдение за работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает 

вопросы). 

 Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи.  

Экскурсия к детской больнице.  

Наблюдение за машиной скорой помощи.  

Чтение лит. произведений: Я. Забила «Ясочка простудилась», Э.Успенский «Играли в 

больницу», В. Маяковский «Кем быть?».  

Рассматривание медицинских инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, 

тонометр, пинцет и др.).  

Беседа с детьми о работе врача, медсестры.  

Рассматривание иллюстраций о враче, мед. сестре.  

Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, шапки, 

рецепты, мед. карточки и т.д.) 

Игровой материал: телефон, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, 

фонендоскоп, тонометр, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, 

таблетки, порошки и т.д. 
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декабрь 

с. р. игра «Салон красоты» 

цель: расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне красоты», вызвать желание 

выглядеть красиво, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, 

вежливое обращение к старшим и друг к другу.  

Роли: парикмахер, мастер маникюра, мастер косметического кабинета, кассир, уборщица, 

клиенты. 

Игровые действия: Парикмахер моет волосы, причесывает, делает стрижки, красит 

волосы, бреет, освежает одеколоном. Мастер маникюра делает маникюр, покрывает ногти 

лаком, дает рекомендации по уходу за руками. Мастер косметического кабинета делает 

массаж лица, протирает лосьоном, смазывает кремом, красит глаза, губы и др. Кассир 

выбивает чеки. Уборщица подметает, меняет использованные полотенца, салфетки. 

Посетители вежливо здороваются с работниками салона, просят оказать услугу, 

советуются с мастерами, платят в кассу, благодарят за услуги. 

Предварительная работа:  

Посещение детьми парикмахерской с родителями. 

 Рассказы детей о том, что они делали в парикмахерской.  

Рассказ воспитателя о культуре поведения в общественных местах. Рассматривание 

альбома с образцами причесок.  

Рассматривание буклетов с образцами косметических средств.  

Дидактическая игра «Причешем куклу красиво».  

Дидактическая игра «Золушка собирается на бал».  

Прогулка к ближайшей парикмахерской. 

Изготовление атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, пелеринки, полотенца, 

салфетки и др.) 

Игровой материал: зеркало, набор расчесок, бритва, ножницы, машинка для стрижки 

волос, фен для сушки, лак для волос, одеколон, лак для ногтей, детская косметика, альбом 

с образцами причесок, краска для волос, халаты, пелеринки, полотенца, касса, чеки, 

деньги, швабра, ведро.  

с. р. игра «Семья» (праздник Новый год)  

цель: Побуждение детей творчески воспроизводить в играх быт детей; совершенствовать 

умения самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку; 

формировать ценные нравственные чувства. 

Роли: Роли распределяются по желанию. 

Игровые действия: Все хлопочут, готовятся к празднику: одни закупают продукты, другие 

готовят праздничный ужин, сервируют стол, третьи подготавливают развлекательную 

программу, отправляют открытки родственникам. Почтальон приносит открытки, 

посылку от родственников с другого города. Празднование самого праздника. Приход 

Деда Мороза и Снегурочки, раздача подарков 

Предварительная работа: 

 Беседы: «Как мы встречали Новый год». 

Рисование на тему: «Новый год». 

Изготовление новогодних открыток и приглашений на ёлку, ёлочных украшений, 

подарков. 

Игровой материал: Куклы, игрушечная посуда, ёлка, ёлочные украшения, сумка 

почтальона, новогодние открытки, посылки, телефон. 

 

январь 

с. р. игра «Магазин» (игрушек) 

цель: учить детей оформлять магазин игрушек, брать на себя роли, выполнять цепочку 

последовательных действий; учить проявлять творчество. 

Роли: продавец, кассир, покупатели, 
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Игровые действия: Воспитатель предлагает открыть магазин игрушек, дети совместно с 

воспитателем раскладывают игрушки на витрине, определяют место для кассира, после 

начинается игра. Воспитатель в роли продавца, один ребёнок – кассир, остальные 

покупатели. Покупатели выбирают игрушку, продавец советует, отвечает на вопросы 

покупателей, покупатели оплачивают деньги в кассе, получают чек, который отдают 

продавцу и получают игрушку. В конце игры продавец и кассир закрывают магазин, 

наводят там порядок. В дальнейших играх роль продавца берёт на себя ребёнок, а 

воспитатель второстепенную роль. В ходе игры воспитатель создаёт проблемные 

ситуации. 

Предварительная работа:  

Изготовление игрушек – самоделок для магазина. 

Дид. игра «Опиши – мы отгадаем»,  

Чтение: «Андрюшка» С.Михалков,, «Три копейки на покупки». 

Изготовление атрибутов к игре – чеки, деньги, кошельки. 

Игровой материал: Деньги, чеки, кошельки, сумки для покупателей, прилавок, игрушки, 

касса, счётная машинка. 

с. р. игра  «Стоматология» 

цель: познакомить детей с новыми ролями: дантист, хирург; учить выполнять игровые 

действия в соответствии с ролью, соблюдать последовательность ролевых действий; учить 

адекватно пользоваться атрибутами игры, закрепить их назначение, развивать 

диалогическую речь. 

Роли: врач, медсестра, работник регистратуры, больные. 

Игровые действия: Приход в поликлинику; приём у врача, обследование, лечение. 

Предварительная работа:  

Занятие по ОБЖ на тему: «Личная гигиена» 

Беседа с детьми по теме: «Как ухаживать за зубами» 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

Рассказы из личного опыта. 

Изготовление карточек для больных, талонов на приём. 

Игровой материал: Халаты, шапочки, инструменты (щипцы, свёрла, шприцы и др). 

 

февраль 

с. р. игра «Ветеринарная лечебница» 

цель: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к животным, доброту, отзывчивость, культуру общения. 

Роли: ветеринарный врач, медсестра, санитарка, работник ветеринарной аптеки, люди с 

больными животными. 

Игровые действия: В ветеринарную лечебницу приводят и приносят больных животных. 

Ветеринарный врач принимает больных, внимательно выслушивает жалобы их хозяина, 

задает вопросы, осматривает больное животное, прослушивает фонендоскопом, измеряет 

температуру, делает назначение. Медсестра выписывает рецепт. Животное относят в 

процедурный кабинет. Медсестра делает уколы, обрабатывает и перевязывает раны, 

смазывает мазью и т.д. Санитарка убирает кабинет, меняет полотенце. После приема 

хозяин больного животного идет в ветеринарную аптеку и покупает назначенное врачом 

лекарство для дальнейшего лечения дома. 

Предварительная работа: 

Экскурсия в медицинский кабинет д/с.  

Наблюдение за работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает 

вопросы)  

Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи.  

Рассматривание с детьми иллюстраций к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит». Чтение 

лит. произведений: Э. Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем быть?».  
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Рассматривание медицинских инструментов: фонендоскоп, шпатель, термометр, пинцет и 

др.  

Беседа с детьми о работе ветеринарного врача.  

Рисование «Мое любимое животное»  

Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, шапки, 

рецепты и т.д.) 

Игровой материал: животные, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, 

фонендоскоп, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, таблетки, 

порошки и т.д. 

с. р. игра «Семья» 
цель: Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать 

умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. 

Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное 

отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.  

Роли: мама, папа, дети, бабушка, дедушка. 

Игровые действия: Игровые проблемные ситуации: «Когда мамы и папы нет дома» 

(забота о младших, выполнение посильной домашней работы), «Мы готовимся к 

празднику» (совместные дела с семьей), «Встречаем гостей» (правила приема гостей, 

поведение в гостях), «Наш выходной день» и др. Вносить в игру элементы труда: стирка 

кукольного белья, починка одежды, уборка помещения. По ходу игры подбирать, менять 

игрушки, предметы, конструировать игровую обстановку с помощью разнообразного 

подсобного материала, использовать собственные самоделки, применять природный 

материал. 

Предварительная работа:  

Чтение рассказа В. Осеевой «Волшебное слово» и последующая беседа.  

Задание детям: узнать дома о труде родителей.  

Беседа о труде родителей с использованием иллюстрированного материала. Создание 

альбома «Наши папы и мамы трудятся».  

Рассматривание семейных фотографий. Инсценировка стихотворения С. Михалкова «А 

что у вас?».  

Составление детьми рассказов на тему «Как я живу дома».  

Беседа на тему «Как я помогаю взрослым» с участием Петрушки.  

 Изготовление с детьми атрибутов к игре. 

Игровой материал: предметы домашнего обихода, куклы. 

 

март 

     с. р. игра «Салон красоты» + «Семья»  

цель: расширить и закрепить знания детей о работе в «Салоне красоты», вызвать желание 

выглядеть красиво, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, 

вежливое обращение к старшим и друг к другу. Продолжать учить детей распределять 

роли, действовать в соответствии с ролью, соблюдать последовательность ролевых 

действий, их логичность; учить моделировать ролевой диалог, воспитывать дружеское 

отношение друг к другу; отображать в игре явления общественной жизни. 

Роли: парикмахер, мастер маникюра, мастер косметического кабинета, кассир, уборщица, 

клиенты. 

Игровые действия: Парикмахер моет волосы, причесывает, делает стрижки, красит 

волосы, бреет, освежает одеколоном. Мастер маникюра делает маникюр, покрывает ногти 

лаком, дает рекомендации по уходу за руками. Мастер косметического кабинета делает 

массаж лица, протирает лосьоном, смазывает кремом, красит глаза, губы и др. Кассир 

выбивает чеки. Уборщица подметает, меняет использованные полотенца, салфетки. 

Посетители вежливо здороваются с работниками салона, просят оказать услугу, 

советуются с мастерами, платят в кассу, благодарят за услуги. 
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Предварительная работа:  

Посещение детьми парикмахерской с родителями. 

 Рассказы детей о том, что они делали в парикмахерской.  

Рассказ воспитателя о культуре поведения в общественных местах.  

Рассматривание альбома с образцами причесок.  

Рассматривание буклетов с образцами косметических средств.  

Дидактическая игра «Причешем куклу красиво».  

Дидактическая игра «Золушка собирается на бал».  

Прогулка к ближайшей парикмахерской.  

Изготовление атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, пелеринки, полотенца, 

салфетки и др.)  

Экскурсия в парикмахерскую. 

Беседа с работниками парикмахерской. 

Чтение произведений о парикмахере. 

«Моя улица» С.Михалков 

Рассматривание картины «Парикмахер» и других иллюстраций по теме. 

Изготовление альбома «Модели причёсок» 

Изготовление атрибутов к игре. 

Игровой материал: зеркало, набор расчесок, бритва, ножницы, машинка для стрижки 

волос, фен для сушки, лак для волос, одеколон, лак для ногтей, детская косметика, альбом 

с образцами причесок, краска для волос, халаты, пелеринки, полотенца, касса, чеки, 

деньги, швабра, ведро, туалетный столик с зеркалом, полотенце, пелерина, халат для 

парикмахера, набор «Парикмахер», журналы, предметы – заместители  и др. 

 

апрель  

с. р. игра «Библиотека» 

цель: отображать в игре знания об окружающей жизни, показать социальную значимость 

библиотек; расширять представления о работниках библиотеки, закреплять правила 

поведения в общественном месте; знакомить с правилами пользования книгой; 

пробуждать интерес и любовь к книгам, воспитывать бережное к ним отношение. 

Роли: библиотекарь, читатели. 

Игровые действия: Оформление формуляров читателей. Приём заявок библиотекарем. 

Работа с картотекой. Выдача книг. Читальный зал. 

Предварительная работа:  

Экскурсия в библиотеку с последующей беседой. 

Чтение произведения С. Жупанина «Я – библиотекарь»,  

Открытие «Книжной мастерской» по ремонту книг.  

Изготовление карманчиков в книгах и формуляров. 

 Выставка рисунков по мотивам прочитанных произведений. 

Игровой материал: формуляры, книги, картотека. 

с. р. игра «Строительство» 

цель: формировать конкретные представления о строительстве, его этапах; закреплять 

знания о рабочих профессиях; воспитывать уважение к труду строителей; формировать 

умение творчески развивать сюжет игры. 

Роли: строитель, каменщик, шофёр, грузчик. 

Игровые действия: Выбор объекта строительства. Выбор строительного материала, 

способа его доставки на строительную площадку. Строительство. Дизайн постройки. 

Сдача объекта. 

Предварительная работа:  

Чтение сказки «Теремок», произведений «Кто построил этот дом?» С. Баруздина, «Здесь 

будет город» А. Маркуши, «Как метро строили» Ф. Лева.  

Рассматривание картин, иллюстраций о строительстве и беседы по содержанию. 
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 Беседа о технике безопасности на стройке. 

 Рисование на тему «Строительство дома».  

Изготовление атрибутов для игр. 

Игровой материал: планы строительства, различные строительные материалы, униформа, 

каски, инструменты, строительная техника, образцы материалов, журналы по дизайну, 

предметы-заместители. 

 

май 

с. р. игра Кафе «Сластёна»  + «Семья» + «Такси» 

цель: Учить самостоятельно распределять роли и действовать в соответствии с ролью, 

формировать навыки доброжелательного отношения детей; побуждать детей более 

широко использовать в играх знания об окружающей жизни. 

Роли : посетители, официант.                                            

Игровые действия: Открытие кафе «Сластёна»; семья пришла или приехала на маршрутке 

или такси в кафе; выбор столика, знакомство с меню, приём заказа; приём пищи; оплата 

заказа; уборка столика, мойка посуды. 

Предварительная работа:  

Занятия: предметный мир «Посуда» 

Аппликация «Чайный сервиз» 

Чтение: «Обедать!» Н.Саконская 

Изготовление совместно с детьми атрибутов к игре: вывеска кафе, создание меню, 

блокнотов для офицантов,  рисование  и лепка (из теста) продуктов 

Игровой материал: Фартуки, наборы посуды, подносы, меню, салфетки, наборы 

продуктов, предметы – заместители. 

 

Планирование чтения художественной литературы 

сентябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки.   

«Как у бабушки 

козел…» 

«Гречку  мыли»  литов.,  

обр.  Ю.  Григорьева   

сказки. 

«Заяц-хвастун», обр. О. 

Капицы 

 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

песенки. 

«Ранним-рано 

поутру…»; 

«Николенька-

гусачок…» 

сказки. 

«Лиса  и  кувшин»,  

обр.  О.  Капицы   

литературные сказ

ки.  

Г. Сапгир. 

«Как лягушку 

продавали»  

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

поэзия 

А. К. Толстой. 

«Осень, 

обсыпается весь 

наш бедный 

сад…»; 

И. Белоусов 

«Осень» (в сокр.) 

проза.  

Б. Житков. 

«Белый домик» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

поэзия 

А. Пушкин. «Уж 

небо осенью 

дышало…» (из 

романа «Евгений 

Онегин») 

Ю. Мориц. 

«Домик с трубой»; 

проза.  

Н. Носов. «Живая 

шляпа» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

октябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

поэзия 

С. Маршак. «Пудель»; 

М. Яснов. «Мирная 

считалка». 

литературные сказки. 

 Х. Мякеля. «Господин 

Ау» (главы из книги), 

произведения для 

заучивания 

наизусть 

И. Суриков. «Вот 

моя деревня». 

песенки.   
«По дубочку 

песенки.   

 «Старушка» пер. 

с англ. С. 

Маршака;  

сказки.  

«Крылатый,  

мохнатый  

поэзия. 

Р. Сеф. «Совет» 

литературные ска

зки.  
Б. Заходер.  «Серая  

звездочка»   

литературные ска



122 
 

пер. с финск. Э. 

Успенского; 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

постучишь — 

прилетает синий 

чиж…» рус. нар. 

песня 

сказки.  

«Чудесные истории 

про  

зайца по имени Лек», 

сказки народов 

Западной Африки, 

пер. О. Кустовой  

и В. Андреева 

проза.  

Л. Толстой. 

«Косточка» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

да масляный», 

обр. И. 

Карнауховой 

литературные ск

азки.  

А. Волков. 

«Волшебник 

Изумрудного 

города» (главы) 

 Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

зки. 

Р. Киплинг. 

«Слоненок», пер. с 

англ. К. 

Чуковского, стихи 

в пер. С. Маршака. 

Поэзия. 

 Я. Аким. 

«Жадина» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

 

ноябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки.   
«Счастливого пути!», 

голл., обр. И. 

Токмаковой; 

поэзия. 

А. Майков 

«Осенние листья по небу 

кружат.» 

проза. 

 Л. Толстой.  «Прыжок» 

литературные сказки.  

Дж.  Родари.  

«Волшебный  барабан»  

(из  книги  «Сказки,  у  

которых  три конца»), 

пер. с итал. И. 

Константиновой 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

произведения для 

заучивания 

наизусть. 

С. Городецкий. 

«Котенок» 

поэзия.  

А. Милн. «Баллада о 

королевском 

бутерброде», пер. с 

англ.  

С.  Маршака;   

сказки.   

«Хаврошечка», обр. 

А. Н. Толстого 

проза. 

Б. Алмазов. 

«Горбушка» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

сказки. 
«Три золотых 

волоска   

Деда-Всеведа»,  

пер.  с  чеш.  Н.  

Аросьевой  (из  

сборника  сказок 

К. Я. Эрбена). 

«Айога», обр. Д. 

Нагишкина (в 

сок.) 

поэзия. 

Р. Сеф. 

«Бесконечные 

стихи» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

поэзия. 

И. Бунин. «Первый 

снег»; 

В.  Смит.  «Про  

летающую  

корову»,  пер.  с  

англ.   

Б. Заходера 

проза.  
Б. Житков «Как я 

ловил 

человечков»; 

В. Бианки 

«Купание 

медвежат» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

декабрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки.   
«Как  на  тоненький  

ледок…» 

поэзия. 

И. Суриков «Зима»; 

И. Никитин «Встреча 

зимы» 

литературные сказки 

О.  Пройслер.  

«Маленькая  Баба-яга»,  

пер.  с  нем.  Ю.  

Коринца 

произведения для 

заучивания 

наизусть 

М. Карем. «Мирная 

считалка, пер. с 

франц. В. Берестова 

песенки.   
«Ты мороз, мороз, 

мороз…» 

сказки.   

«Как лисичка бычка 

обидела», 

поэзия. 
А. Пушкин. 

«Зимний вечер» (в 

сокр.); 

В. Левин. 

«Лошадь» 

С. Маршак. «Тает 

месяц молодой» 

литературные ск

азки.  

П. Бажов. 

«Серебряное  

произведения для 

заучивания 

наизусть 

М.  Исаковский.  

«Поезжай  за  

моря-океаны»; 

песенки.   
«Друг за 

дружкой», тадж., 

обр. Н. Гребнева (в 

сокр.). 

поэзия. 
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 Чтение по выбору 

детей (пятница) 

обр. В. Глоцера и Г. 

Снегирева 

поэзия. 

«Письмо  ко всем 

детям по одному 

очень важному 

делу», пер. с польск. 

С. Михалкова. 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

 

копытце» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

С. Маршак. 

«Пудель»; 

К. Фофанов 

«Нарядили елку..» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

январь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки. 

 «По дубочку постучишь 

— прилетает синий 

чиж…» 

проза. 

С. Георгиев. «Я спас  

Деда Мороза» 

поэзия 

Я.  Бжехва.  «На  

Горизонтских  

островах»,  пер.  с  

польск.  Б.  Заходера 

литературные сказки.  

Т. Янссон. «О самом 

последнем в  мире  

драконе»,  пер.  со  швед.  

Л.  Брауде. 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

поэзия 

А. Фет. «Кот поет, 

глаза прищурил…» 

литературные сказ

ки.  

«Шляпа  

волшебника»,  пер. 

В. Смирнова 

сказки.  
«Рифмы», 

авторизированный 

пересказ Б. Шергина  

проза. 

Э. Мошковская. 

«Вежливое слово» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

литературные ск

азки.  
А.  Пушкин.  

«Сказка о царе 

Салтане, о сыне 

его славном и 

могучем богатыре 

Гвидоне  

Салтановиче и о 

прекрасной 

царевне Лебеди» 

для чтения в 

лицах 

С. Городецкий. 

«Котенок» 

поэзия. 

 Д. Хармс. «Уж я 

бегал, бегал, 

бегал…» 

проза. 

Э. Шим «Соловей 

и 

вороненок»  

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

произведения для 

заучивания 

наизусть 

А. Пушкин.  

«У лукоморья дуб 

зеленый...» (из 

поэмы «Руслан и 

Людмила») 

поэзия. 

Д. Чиарди. «О том, 

у кого три глаза», 

пер. с англ. Р. 

Сефа 

литературные ска

зки.  
Н. Телешов. 

«Крупеничка» 

проза. 

А. Гайдар. «Чук и 

Гек» (главы) 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

 

 

февраль 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

русские народные сказ

ки. 

 «Никита Кожемяка» (из 

сборника сказок А. 

Афанасьева); «Докучные 

сказки». 

поэзия. 

Б. Заходер. «Приятная 

встреча»;  

С. Маршак. «Почта». 

Зарубежные народные 

сказки.   

«Царевна-лягушка», 

обр. М. Булатова 

русские народные с

казки 

«Докучные сказки» 

зарубежные народн

ые  

сказки.  

«Как братья 

отцовский клад 

поэзия. 

С. Черный. 

«Волк» 

для чтения в 

лицах 

Ю. Владимиров. 

«Чудаки» 

проза.  
Г. Снегирев. 

«Отважный 

пингвиненок»; 

произведения для 

заучивания 

наизусть 

Г. Виеру. «Мамин 

день»,  

пер.  с  молд.  Я.  

Акима 

поэзия. 

М. Цветаева. «У 

кроватки» 

зарубежные наро
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сказки  

« Желтый аист» китай,  

пер. Ф. Ярлина 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

 

нашли», молд., обр. 

М. Булатова 

литературные сказ

ки.  

Л. Петрушевская. 

«Кот, который умел 

петь» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

А.Н. Толстой 

«Еж» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

дные  

сказки.  
«О мышонке, 

который был 

кошкой, собакой и 

тигром», инд., пер. 

Н. Ходзы 

проза. 

Л. Пантелеев.  

«Буква „ы“» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

март 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

произведения для 

заучивания наизусть 

Е. Благинина. «Посидим 

в тишине» 

песенки.   

«Грачи-киричи…» 

поэзия. 

А. Барто «Перед сном» 

сказки. 

«Златовласка», пер. с 

чеш. К. Паустовского 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

поэзия 

В. Левин. «Сундук» 

проза. 

Г. Снегирев. «К 

морю» 

А. Митяев. «Сказка 

про трех пиратов». 

литературные сказ

ки. 

Г. Сапгир. 

«Небылицы в лицах» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

поэзия. 

Ф. Тютчев. «Зима 

недаром 

злится…» 

проза. 

В. Драгунский. 

«Друг детства», 

Г. Снегирев. 

«Пингвиний 

пляж» 

сказки. 

«Лиса и заяц» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

песенки.   
«Веснянка», укр., 

обр. Г. Литвака 

поэзия.  
Дж.  Ривз.  

«Шумный  Ба-

бах»,  пер.  с  англ.  

М.  Бородицкой 

сказки.   

«Сивка-бурка», 

обр.  

М. Булатова; 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

апрель 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки.   

«Уж ты, пташечка, ты 

залетная…» 

проза.  
М. Москвина. «Кроха» 

литературные сказки 

А. Митяев. «Сказка про 

трех  

пиратов». 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

произведения для 

заучивания 

наизусть 

И. Белоусов. 

«Весенняя  

гостья» 

для чтения в лицах 

В. Орлов. «Ты  

скажи мне, 

реченька...» 

литературные сказ

ки. 

А. Линдгрен. 

«Карлсон, который 

живет на крыше, 

опять прилетел» 

(главы в сокр.), пер. 

со швед. Л. 

Лунгиной. 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

песенки.   

«Ласточка-

ласточка…» 

поэзия. 

С. Есенин. 

«Береза» 

проза. 

К. Паустовский. 

«Кот-ворюга» 

Л. Толстой. «Лев 

и собачка» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

песенки.   

«Дом, который 

построил Джек», 

пер. с англ. С. 

Маршака 

поэзия. 

С. Есенин. 

«Черемуха» 

А. Барто. 

«Веревочка» 

литературные ска

зки.  
В. Катаев. 

«Цветик-

семицветик». 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 
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май 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

песенки. 

«Дождик, дождик, 

веселей…» 

«Божья коровка…» 

литературные сказки.  
Т. Александрова. 

«Домовенок Кузька» 

(главы) 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

поэзия. 

С. Черный. «Волк»  

А. Плещеев. «Мой 

садик» 

проза. 

В. Дмитриева. 

«Малыш и Жучка» 

(главы) 

В. Драгунский. 

«Сверху вниз, 

наискосок» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

песенки.  
«Уж я колышки 

тешу…» 

сказки. 

«Финист — ясный 

сокол», обр. А. 

Платонова. 

для чтения в 

лицах 

Э. Успенский. 

«Разгром» 

Чтение по 

выбору детей 

(пятница) 

поэзия. 
Д. Хармс. «Уж я 

бегал, бегал, 

бегал…» 

сказки.  
«Кукушка», 

ненецк., обр.  

К. Шаврова 

литературные ска

зки.  

В.  Бианки.  

«Сова» 

Чтение по выбору 

детей (пятница) 

2.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

       Природно-климатические, географические и экологические особенности города 

Ипатово обусловлены тем, что Ипатовский район расположен на севере края и  граничит с 

Республикой Калмыкия. Климатические условия связаны с крайней неустойчивостью и 

быстрой изменчивостью погоды.  Ипатовский район относится к категории засушливых 

районов. Лето продолжительное, жаркое, сухое.  Осень теплая и продолжительная, но 

заморозки очень часты. Зима в последние годы не ярко выражена. Непродолжительная, 

малоснежная. В связи с этим при разработке рабочей Программы предусмотрены 

разнообразные вариативные режимы дня: на адаптационный период, благоприятные и 

неблагоприятные погодные условия. 

Социальный статус семей, посещающих группу.  

  Во старшей группе 21 ребенок. 17 детей воспитываются в полных семьях, 4 в неполных. 

  Основной контингент воспитанников проживает в условиях города. Население  

г. Ипатово  многонациональное: самыми многочисленными являются русские. Туркмены, 

татары проживают в близлежащих аулах Ипатовского района. 

  В группе все дети русской национальности, владеют и общаются на  русском языке. 

Обучение и воспитание осуществляется на русском языке. 

 

Перспективный план работы с детьми  - региональный компонент 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1.Развитие речи  

Тема: Мой город родной – Ипатово» (беседа)                                                                    

цель: уточнить знания детей о родном городе.                                      
2.Ознакомление с природой 

Тема: «Во саду ли, в огороде…» …» (дидактические игры).                                                                       

цель: расширять представления детей о многообразии мира растений 

родного города.                                                                                                              

3. Рисование.                                                                                                                           

Тема: «Посмотри в свое окно» 

цель: учить детей рисовать по замыслу, воспитывать любознательность, 

интерес к познанию окружающего мира и его отражения в рисунках. 

4. Лепка.  

Тема: «Вылепи, какие хочешь, овощи и фрукты для игры 

«Магазин»».  
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цель: развивать знания о богатстве и изобилии  родной природы.      

 

 

Прогулка 

Экскурсия по детскому саду. 

Целевая прогулка по территории детского сада. 

Рассматривание клумбы: учить детей называть цветущие растения, 

воспитывать любовь к природе. 

 

 

Беседа 

1.  «Вот мы и стали на год взрослее» 

2.Беседа о планировке группы и назначении отдельных помещений. 

3. «как мы играем и занимаемся в детском саду» 

4.«Моя малая родина»: формировать представление детей о малой 

Родине –родном городе, его геральдике, символике,  воспитывать 

патриотические чувства. 
 

Дид. игра 

1.Игровое упражнение «В группу пришел новый мальчик ему надо 

рассказать, как надо вести себя в группе» 

2.«Давайте познакомимся» 

3.«Что есть в нашей группе» 

С/р игра «Детский сад» 

Чтение Е. Яшковский «Я хожу в детский сад» 

 

Другая форма 

работы 

Продуктивная деятельность: рисование – «Мой друг», «Наша группа»,  

«Моя любимая игрушка». 

Рассматривание фотографий, открыток, календарей с изображением 

цветов. 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1.Развитие речи.                                                                                                                           

Тема: «Легенды о Ставропольском крае».                                                                      
цель: познакомить детей с серией легенд о Ставропольском крае.                                                                                                     

2.Ознакомление с окружающим миром.                                                                                                                          

Тема: «Главный музей Пятигорска – домик М. Ю. Лермонтова».                  

цель: познакомить детей с историей создания музея известного 

российского поэта, предметами искусства – его картинами, 

оставленными в наследство талантливым поэтом, но малоизвестным 

художником.                                                                                                                    

3.Рисование.                                                                                                                         

Тема: «Веселые игрушки».    

цель: воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать 

фантазию.                                   

4.Лепка.                                                                                                                                     

Тема: «Козлик» (по мотивам народной игрушки).                                                        

цель: продолжать учить детей лепить фигуру животного по народным 

мотивам.                                                                                                  

5.Развитие речи.                                                                                                                          

Тема: «Ставропольские писатели об осени».                                                      

цель: воспитывать любовь к малой Родине, интерес к произведениям 

Ставропольских поэтов.                                                                     

 

Прогулка 

Наблюдение за небом. 

Наблюдение за состоянием погоды. 

Экскурсия в парк. 

Наблюдение за листопадом. 

 

Беседа 

1.«Как мы отмечали день рождения города Ипатово» 

2. «Здравствуй осень золотая» 

3. «О чем думал листик, когда летел с ветки» 

 

 

1.«Угадай дерево» 

2. «С какого дерева листок» 
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Дид. игра 3. «Город – это…» 

4. «Когда это бывает?» 

С/р игра «Семья», «Как мы с мамой собирали урожай» 

Чтение Чтение стихотворения А. Екимцева «Полет багряного листа», стихов о 

природе.  

Другая форма 

работы 

Рассматривание книги «1001 – город России» 

Заучивание домашних адресов 

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1.Развитие речи.                                                                                                                            

Тема: « Знакомство с произведениями  И. В. Кашпурова.                                      

Заучивание стихотворения «Гуси»   
цель: воспитывать любовь к литературе, к поэзии Ставропольских 

поэтов.                                                                                       

2.Ознакомление с окружающим миром.                                                                               

Тема: «Музеи города Ставрополя: краеведческий».                                                      
цель: познакомить дошкольников с музеями города Ставрополя, их 

значением для знакомства  с историей края, талантливыми людьми, 

которыми гордятся в России и за рубежом.                                                    

3.Рисование.                                                                                                                

Тема: «Что нам осень принесла».                                                                                

цель: закреплять образные представления о дарах осени.   

4.Лепка.                                                                                                                                       

Тема: «Чайная чашка».                                                                                             

цель: учить детей создавать предмет чайной  посуды по мотивам 

кисловодского фарфора.                                     

5. Рисование  

Тема ««Грустная осень» 

цель: Учить передавать красками свое эмоциональное состояние, 

развивать умение составлять композицию, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость.                                             

 

 

Прогулка 

Экскурсия в медицинский кабинет. 

Наблюдение за рябиной на территории детского сада. 

Экскурсия в парк. 

Наблюдение за работой дворника. 

 

Беседа 

1. «Как вы были в парке отдыха» 

2. «Игрушки, которые живут в нашей группе» 

3. «Что мы видели в медицинском кабинете» 

 

Дид. игра 

1.«У каждой игрушки свое место» 

2. «Что игрушка рассказывает о себе» 

3. «Кому что нужно?» 

С/р игра «Семья» - посещение парка с мамой. 

«Поликлиника» 

Чтение Чтение сказок для подготовки к показу с детьми, работа над 

выразительностью речи и техникой показа. 

 

Другая форма 

работы 

Рассматривание иллюстраций к сказкам. 

Продуктивная деятельность: «Билеты в кукольный театр» 

Рассматривание иллюстраций, картинок с изображением медицинских 

инструментов. 

декабрь 

 

 

 

1. Ознакомление с окружающим миром.  

Тема: « Предметы прикладного искусства – народное творчество».                                                                          

цель: знакомить детей с неповторимыми культурными предметами 
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Н.О.Д. 

прикладного искусства, ценностями, созданными людьми из фарфора, 

цветного стекла др. в разные времена (фарфоровые изделия сувенирных 

фабрик Кисловодска, Пятигорска,  Невинномысска).                      

2.Рисование.                                                                                                              

Тема: «Зимний пейзаж».                                                                                                                  

цель: учить детей передавать в рисунке картину зимы в поле, в лесу, в 

городе.                                                                                              

3.Лепка 

Тема: «Дед Мороз принес подарки» 

цель: продолжать учить лепить фигуру человека на основе конуса (в 

длинной шубе).Развивать чувство формы, пропорций, композиции. 

Вызвать яркие эмоции в ожидании праздника. 

4.Развитие речи.                                                                                                                        

Тема: Пересказ художественного произведения « Легенда о 

нарзане».  
цель: учить излагать содержание близко к тексту. 

Прогулка Экскурсия на площадь к украшенной елке. 

Целевая прогулка по улице, наблюдение за транспортом. 

Наблюдение за работой дворника зимой. 

 

Беседа 

1.«Как мы готовимся к Новому году» 

2. «Я и моя семья» 

3. «Наш город зимой» 

4. «Скоро новый год» 

 

Дид. игра 

1.«Чтобы кукла не замерзла» 

2. «Где мы были, мы не скажем, а что делали, покажем» 

3. «Когда это бывает?» 

4. «Найди и опиши» 

С/р игра «Семья» - мама с дочкой готовится к Новому году. 

«Магазин игрушек» 

Чтение Чтение потешек «Петушок – петушок», «Солнышко – ведрышко», 

«Гуси, вы гуси» 

Другая форма 

работы 

Рассматривание картин о зиме. 

Рассматривание семейных фотографий в фотоальбоме. 

январь 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1.Лепка.                                                                                                                             

Тема: «Наши гости на новогоднем празднике».                                                                                                                               

цель: учить детей передавать в лепке впечатления от праздника.                                                                                                        

2.Развитие речи.                                                                                                                

Тема: «Мой край родной».                                                                                            

цель: познакомить детей с краем, расширить общекультурные и 

социальные знания детей, формировать представление детей о малой 

Родине.                                                                                            

3.Рисование.                                                                                                              

Тема: «Белая звездочка с неба упала, мне на ладошку легла и 

пропала» 

цель: Учить детей рисовать кистью тонкие линии, размещать рисунок на 

листе бумаги, поощрять творческую инициативу. 

Прогулка Рассматривание узоров на окнах. 

Наблюдение за погодой. 

 

Беседа 

1.Беседа о членах семьи. 

2. «Мой родной Ставропольский край» 

3.Беседа о гостях, которые посещали наш край: А.С Пушкин, М. Ю. 
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Лермонтов, Л. Н. Толстой. 

Дид. игра 1.«Зима – это хорошо или плохо» 

2. «Найди одинаковые» 

С/р игра «Семья» - как мы провели зимние каникулы. 

Чтение Чтение стихов о зиме, зимних явлениях, стихотворения А. С. Пушкина 

«Кавказ подо мною»  

Другая форма 

работы 

Рассматривание фотографий с зимнего праздника. 

Рассматривание иллюстраций, фотографий, картин с изображением 

родного Ставрополья. 

февраль 

 

 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1. Ознакомление с природой.                                                                            

Тема: «Удивительное – рядом».                                                                                           

цель: познакомить дошкольников с интересными, уникальными 

памятниками природы, располагающимися на территории 

Ставропольского края.                                                                                                  

2.Рисование.                                                                                                                             

Тема: «Красивое развесистое дерево зимой».                                                                                           

цель: учить детей находить красивое композиционное решение.                                                                                           

3.Лепка.                                                                                                                             

Тема: «Собака со щенком».                                                                                           

цель: учить детей изображать собак, передавая их характерные 

особенности.                                                                                                                       

4.Развитие речи.                                                                                                                            

Тема: «День защитника Отечества».                                                              

цель: обобщить имеющиеся у детей знания о российской армии.                                                                                                             

 

Прогулка 

Целевая прогулка по территории детского сада. 

Наблюдение за снегом. 

Прогулка к перекрестку. 

 

Беседа 

1. «Мы с папой очень похожи» 

2. «Я помогаю папе в выходные дни» 

3. «Что такое семья?» 

4. «Для чего нужна семья» 

 

Дид. игра 

1.«Как меня будут звать, когда я вырасту?» 

2. «Как наши деды этот мир отстояли» 

3. «Что нужно пограничнику?» 

С/р игра «Водители» 

«Военные сражения» 

Чтение Чтение стихотворений, рассказов о нашей Российской армии. 

Другая форма 

работы 

Рассматривание фотографий членов семьи, служивших в армии. 

Утренник к 23 февраля. 

март 

 

 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1.Развитие речи.                                                                                                                               

Тема: «Чтение сказки Рыбалко С., Проскурякова А. «Легенда о 

коварстве и любви».                                                                                                                                   

цель: продолжать знакомить детей с авторскими  сказками о 

Ставропольском крае.                                                                                           

2.Ознакомление с окружающим.                                                                                                                

Тема: «Знакомство с черкесским этносом».                                                                     

цель: обеспечить социальное развитие и развитие личности в гармонии с 

культурой других народов; формировать культуру общения с 

представителями других национальностей и уважение к их традициям.                                                                                                                

3.Рисование.                                                                                                                                   
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Тема: « Роспись кувшинчиков».                                                                    

цель: учить детей расписывать глиняные изделия.      

4.Аппликация.                                                                                                                           

Тема: «Сказочная птица».                                                                                                                    

цель: учить передавать образ сказочной птицы.                                                                                                                                                                                               

 

Прогулка 

Наблюдение за небом, сосульками. 

Наблюдение за птицами на участке детского сада 

Приметы ранней весны. 

Беседа 1.«Наши мамы» 

2. «Как мы поздравляли маму» 

3. «Как мы помогаем маме по дому» 

4. «Кто такая мама моей мамы» 

 

Дид. игра 

1.«Сколько бабушек в нашей семье?» 

2. «Узнай мою маму» 

3. «Какая твоя мама?» 

4. «На кого ты похож?» 

С/р игра «Семья» - праздник мам. 

Чтение Г. Н. Пухальская «Бабушкины сказки» 

Другая форма 

работы 

Рассматривание фотоальбомов, иллюстраций, картин. 

Утренник к 8 марта. 

апрель 

 

 

 

 

 

Н.О.Д. 

1. Рисование.                                                                                                                       

Тема: « Красивые цветы».                                                                                               

цель: закреплять представления и знания о разных видах народного 

декоративно-прикладного искусства.                                       

2.Лепка.                                                                                                                                              

Тема: «Девочка пляшет».                                                                              

цель: развивать умение детей создавать изображение человека в 

движении.                                                                                                        

3.Развитие речи.                                                                                                                                   

Тема: «Чтение сказок и беседа по их содержанию -  « Митяй – казак 

бесстрашный», «Казак и Судьбина».                                                

 цель: ввести в лексикон детей понятие – казачьи сказки, неповторимый 

сказочный мир казаков.   

 

Прогулка 

Целевая прогулка по улицам города. 

Наблюдение в природе 

Наблюдение за погодой. 

 

Беседа 

1.«Моя семья» 

2. «Мой дом» 

3. «Наш красивый город Ипатово» 

Дид. игра 1.«Назови свое имя по другому» 

2. «Город – это….» 

3. «Я и моя семья» 

С/р игра «Семья» - как мы гуляем с мамой и папой 

Чтение Чтение произведений И. Кашпурова, В. В. Ходарева. 

Другая форма 

работы 

Фотовыставка «Моя семья» 

Рассматривание семейных фотоальбомов 

Продуктивная деятельность: «Моя семья», «Разные дома» 

май 

 

 

 

1. Аппликация.                                                                                                                          

Тема: «Весенний ковер».                                                                                              

цель: закреплять умение создавать части коллективной композиции 
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Н.О.Д. 

2.Развитие речи.                                                                                                                     

Тема: Мы – ипатовцы.     
цель: закрепить знания детей о родном городе.                                                                                                                    

3.Рисование 

Тема: ««Веселые матрешки» 

цель: Знакомство с матрешкой как видом народной игрушки. Обучение 

детей рисовать матрешку с натуры, по возможности точно передавая 

форму и пропорции и элементы оформления одежды. Воспитывать 

интерес к народной культуре, эстетический вкус.                                                                                                                   

Прогулка Экскурсия к «Вечному огню» 

Наблюдение за цветником 

Экскурсия по территории детского сада «Зеленый детский сад» 

 

Беседа 

1.«Наша Родина – Россия» 

2. «Защитники земли русской» 

3. «Эти родные просторы» 

 

Дид. игра 

1.«Зарисуй картину нашего края» 

2. «Мы едем в гости» 

3. «Город – это…» 

С/р игра «Путешествие» 

Чтение Чтение народной песни (Ставропольский край) «То не тучи…» 

Другая форма 

работы 

Рассматривание иллюстраций, карт, книг. 

 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями Ставропольского края, ознакомление детей с   родным 

городом и районом, людьми разных национальностей, проживающими в нашем городе и 

районе.  Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится 

осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных 

этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, 

беседы, проекты, НОД. 

Перспективное планирование по основам безопасности жизнедеятельности 

по программе «Мир без опасности» 

сентябрь 

Дни 

недели 

Тема образовательной 

деятельности 

Задачи 

 

 

1 неделя 

2.09 – 6.09 

 

«Тротуар – территория 

вежливых пешеходов» 

 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Дорожная 

азбука» стр. 11 

Уточнить с детьми кто такие пешеходы, 

водители и пассажиры, что такое тротуар, 

правила поведения на тротуаре, 

воспитывать общую культуру поведения 

на улице, а также желание детей 

выполнять правила безопасного 

перемещения по улицам. 

 

2 неделя 

9.09 -13.09 

«Осторожно - добрый 

дядя!» 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова стр. 17 

«Азбука безопасного 

общения и поведения» 

Знакомить детей с правилами 

безопасного общения с незнакомыми 

людьми; рассмотреть и обсудить с 

детьми типичные опасные ситуации 

возможных контактов с незнакомыми 

людьми, при несоблюдении 

мер  безопасности. 

3 неделя «Хорошо на свете Дать представление о ценности жизни 



132 
 

16.09–20.09 жить!» 

 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Безопасность жизни и 

здоровья» стр.14 

и здоровья. Воспитывать бережное 

отношение к жизни и здоровью - своему 

и других людей   (детей   и близких 

взрослых) поддерживать интерес к 

правилам здоровье сберегающего 

поведения. 

 

 

4 неделя 

23.09- 27.09 

 

«Огонь бывает разный» 
 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Огонь-друг, огонь- враг» 

стр. 8 

формировать первоначальные 

представления о правилах 

пожарной безопасности; формировать 

представление о том, что огонь может 

приносить не только пользу человеку, но 

и вред, формировать чувство опасности 

огня; - закрепить   знания   детей   о   

профессии   пожарного   и технике, 

помогающей человеку тушить пожар. 

октябрь 

 

1 неделя 

1.10 – 4.10 

 

«Опасные высоты или 

не время летать» 

 

стр.5 см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

Познакомить детей с опасностью 

«высота», предостеречь от несчастных 

случаев в быту; формировать 

понятие «можно - нельзя» в различных 

ситуациях; воспитывать сознательное 

отношение к соблюдению правил 

безопасности дома ив детском саду, 

чувство осторожности. 

 

2 неделя 

7.10-11.10 

«Водитель (шофер)» 

 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Дорожная 

азбука» стр. 26 

Расширять представления детей о 

городском транспорте: грузовом, 

легковом, пассажирском, специальном; 

углублять представления детей о 

действиях водителя (заправляет машину 

горючим, моет, ремонтирует), 

воспитывать уважение к людям данной 

профессии, закрепить правила поведения 

в общественном транспорте. 

 

3 неделя 

14.10-18.10 

«Этикет и хорошие 

манеры» 

 

стр. 49 см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова «Азбука 

безопасного общения и 

поведения» 

Формировать представление о правилах 

поведения за столом, в гостях; 

формировать навыки использования в 

речи вежливых слов и выражений, 

умение владеть ими в нужной ситуации; 

учить детей соблюдать правила этикета 

и быть приятным для окружающих 

 

 

4 неделя 

21.10-25.10 

 

«Спинки-тростинки» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Безопасность жизни и 

здоровья» стр.57 

Создавать условия для осмысления 

правил безопасного поведения и 

формирования навыков осторожного 

поведения в потенциально опасных 

местах (возле окон и дверей, на балконе, 

на лестнице, горке и т.д.) и ситуациях (на 

дороге, в транспорте, в магазине, на 

прогулке) 

ноябрь 

 

1 неделя 

 

«Как появилась печка?» 

 

Познакомить детей с происхождение 

русской печи; рассказать о способах 
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5.11 -8.11 

 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 
«Огонь-друг, огонь-враг» 

стр.13 

использовании её человеком; 

познакомить с опасностями, которые 

могут возникнуть при неосторожном 

обращении с печкой; формировать 

представления о необходимости 

безопасного обращения с огнем 

 

2 неделя 

11.11 -15.11 

 

«Аккуратно и без спешки» 
 

стр.10 см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Опасные 

предметы, существа и 
явления» 

Продолжать формировать культуру 

поведения во время еды: правильно 

пользоваться столовыми приборами 

(столовой и чайной ложками, вилкой); 

умение аккуратно пользоваться 

салфеткой; не крошить хлеб, 

пережевывать пищу с закрытым ртом, не 

разговаривать во время еды и не 

торопиться. 

 

3 неделя 

18.11-22.11 

 

 

«Дорожные знаки» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 
Шипунова «Дорожная 

азбука» стр. 76 

Расширять и закреплять знания детей о 

сигналах светофора и правилах 

дорожного движения; познакомить детей 

с дорожными знаками: «Пешеходный 

переход», «Движение    на велосипедах    

запрещено»,   «Больница», «Автобусная 

остановка»; закрепить полученные 

знания о дорожных знаках в игре 

«Собери знак» 

 

4 неделя 

25.11-29.11 

 

«Один дома. Не бойся 

звать на помощь» 

 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Азбука 

безопасного общения и 

поведения» стр.28 

Формировать правильную модель 

поведения в опасной ситуации; учить 

узнавать такие ситуации, которые могут 

быть для них опасны, не бояться звать на 

помощь, убегать от подозрительных 

взрослых и привлекать к себе внимание 

прохожих; формировать такое поведение, 

чтобы окружающим было понятно: 

совершается насилие, а не балуется 

капризный ребёнок 

декабрь 

 

1 неделя 

2.12 – 6.12 

«Вот вопрос: зачем нам 

нос?» 
  

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова  «Безопасность 
жизни и здоровья» стр. 68 

Уточнить и расширить представления о 

частях тела и органах чувств человека, 

пояснить их значение для жизни и 

здоровья человека. Продолжать 

формировать базовые культурно-

гигиенические навыки. 

 

 

2 неделя 

9.12 -13.12 

 

«Повар» 

 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Огонь-друг, огонь-враг» 
стр. 17 

Расширять представления воспитанников 

о профессии повара, ее значимости, 

профессиональных трудовых процессах, 

предметах, необходимых для работы; 

уточнить представления о том, что 

неосторожное обращение с плитой и 

горячими предметами приводит к 

ожогам. 

 

 

 

«А у нас в квартире» 
 

Формировать представление о причинах 

и последствиях неосторожного 

обращения с газоопасными предметами; 
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3 неделя 

16.12 -20.12 

см. И.А. Лыкова стр.13 В.А. 

Шипунова 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

нельзя дотрагиваться руками или 

подносить предметы к пламени горелок 

газовой плиты, нельзя включать плиту, 

иначе в дом начнет проникать 

смертельно опасный газ. 

 

 

4 неделя 

23.12-27.12 

 

«Выход из подъезда, со 

двора» 

 
 см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Дорожная 

азбука» стр. 39 

Познакомить детей с правилами 

безопасного поведения при выходе из 

подъезда (прежде чем выйти во двор 

убедитесь, что по близости нет 

движущегося транспорта); формировать 

умение определять опасную ситуацию, 

находить быстрый выход из нее и по 

возможности ее избегать; развивать 

осторожность, внимательность, 

самостоятельность и осмотрительность 

во дворе 

январь 

 

 

1 неделя 

9.01- 10.01 

 

 

«Светоносный светофор» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова  «Азбука 
дорожного движения»  

стр. 12 

Закрепить у детей представления о 

светофоре, его назначении и участии в 

дорожном движении, воспитывать 

общую культуру поведения на улице, а 

также желание детей выполнять правила 

безопасного перемещения по улицам. 

 

 

2 неделя 

13.01-17.01 

 

 

«О зубах и зубных щетках» 
см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Безопасность 
жизни и здоровья» стр. 78 

Формировать базовые культурно-

гигиенические навыки, поддерживать 

интерес к правилам здоровье 

сберегающего поведения. Формировать 

обращаться за помощью к взрослым при 

плохом самочувствии (головная или 

зубная боль, тошнота, слабость) или 

травме, описывать словами свое 

состояние и самочувствие. 

 

3 неделя 

20.01 -24.01 

 

 

«Вот кузнец – молодец!» 
  

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Огонь-друг, 
огонь-враг» стр. 22 

Познакомить детей с профессией 

кузнеца, атрибутами и инвентарем, 

необходимым для работы кузнеца; 

вызвать у детей интерес к профессии 

кузнеца; дать понятие о необходимости 

соблюдения правил пожарной 

безопасности, так как производство 

связано с огнем. 

 

 

4 неделя 

27.01-31.01 

 

 

«Безопасность при 

общении с животными» 
  

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова стр.19 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

Познакомить с правилами поведения при 

встрече и общении с различными 

домашними и бездомными животными: 

нельзя гладить незнакомое животное, 

особенно, если оно дружить не хочет — 

рычит или шипит, нельзя трогать собаку 

или кошку, когда они едят или кого- то 

охраняют, особенно своих детенышей, 

после общения с животными необходимо 

обязательно вымытые руки. 
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февраль 

 

1 неделя 

5.02 – 7.02 

 

«Знакомьтесь: братья 

светофоры» 

  

см. И.А. Лыкова В.А. 
Шипунова  «Дорожная 

азбука» стр. 13 

Дать детям представление о назначении 
светофора, его действии в регулировании 

дорожного движения учить детей 

безопасному поведению на улице; закреплять 

знание основных цветов (красный, желтый, 
зеленый); упражнять умение действовать по 

сигналу. 

 

 

2 неделя 

10.02–14.02 

 

«Правила поведения за 

столом» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 
Шипунова «Азбука 

безопасного общения и 

поведения» стр. 63 

Развивать приобретенные умения: пищу 

брать понемногу, хорошо пережевывать, 

есть бесшумно, правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложкой, вилкой 

ножом), салфеткой, полоскать рот после 

еды; формировать положительное 

отношение к гигиеническим процессам и 

культуре еды (за столом не разговаривать 

пока не прожевал и не проглотил пищу, 

вести себя спокойно, не крошить хлеб, 

благодарить старших) 

 

3 неделя 

17.02-21.02 

 

 

«Что такое микробы?» 
см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Безопасность 

жизни и здоровья» стр. 79 

Поддерживать желание   вести   

здоровый   образ   жизни, расширить 

представления о важности для здоровья и 

гигиенических и закаливающих 

процедур, режима дня, физических 

упражнений, сна прогулок. 

4 неделя 

24.02 -28.02 

 

«Профессия пожарный» 
см. И.А. Лыкова В.А. 
Шипунова «Огонь-друг, 

огонь-враг» стр.34 

Дать детям знания о труде пожарных, об 

элементарных правилах поведения при 

пожаре; уточнить знания о машинах 

специального назначения – пожарной 

машине; учить детей быть осторожным с 

огнём и электричеством; воспитывать 

уважение к труду пожарных. 

март 

 

1 неделя 

3.03 – 7.03 

 

 
«Сосульки на крыше» 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова стр. 78 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

Дать знания о том, что сосульки могут 

быть опасны для человека (если упадут с 

крыши будет травма, если облизывать 

или есть - ангина); учить уберечься от 

сосулек в конце зимы, начале весны, 

подчиняться правилам безопасности, 

уметь предвидеть опасность. 

 

 

2 неделя 

10.03-14.03 

 

«Лево - право» 
 
см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Дорожная 

азбука» стр.41 

Продолжать закреплять и расширять 

знания детей о правилах дорожного 

движения, сигналах светофора, о 

дорожных знаках, видах транспорта; 

продолжать развивать алгоритм 

безопасного поведения в тех или иных 

дорожных ситуациях через игровую 

форму; (сначала смотрят налево, дойдя 

до середины, смотрят направо) 

 

 

 

«В чем разница между 

«хорошо» и «плохо» 

Формировать элементарные 

представления о хороших и плохих 

поступках, умение правильно оценивать 
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3 неделя 

17.03-21.03 

 

см. И.А. Лыкова В.А. 
Шипунова «Азбука 

безопасного общения и 

поведения» стр.35 

себя и других; учить называть 

нравственные качества настоящего 

товарища; формировать понимание того, 

что окружающие одобряют действия, 

связанные с соблюдением правил 

поведения, и осуждают проявления 

отрицательных поступков. 

 

 

4 неделя 

24.03-28.03 

 
«Кладовая витаминов» 

  

 
см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Безопасность 

жизни и здоровья» стр.82 

Создать условия для эмоционально 

позитивного, комфортного состояния 

каждого ребенка в группе (дома, в 

детском саду) и безопасного 

взаимодействия детей в различных видах 

деятельности; поддерживать чувство 

базового доверия к миру. Дать доступное 

возрасту представление о жизни и 

здоровье как безусловных человеческих 

ценностях, о здоровом образе жизни и 

витальной безопасности. 

апрель 

 

 

1 неделя 

1.04 – 4.04 

 

«Пламя, дым и запах гари? 

Сообщите о пожаре!» 
 

стр. 39 см. И.А. Лыкова 
В.А. Шипунова 

«Огонь-друг, огонь-враг» 

Закрепить знания детей об опасных 

ситуациях, причинах возникновения 

пожара и правила поведения при пожаре; 

воспитывать    у    детей    потребность    

в    заботе    о своей безопасности, 

ответственность за свои поступки; учить 

ориентироваться в проблемных 

ситуациях; продолжать знакомить с 

огнем и его свойствами. 

 

 

2 неделя 

7.04 -11.04 

 

«Как вести себя в лесу» 
 

см. И.А. Лыкова 
В.А. Шипунова стр.37 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

Продолжать формировать знания у детей 

об источниках опасности в лесу: 

насекомые, растения, огонь, старые 

деревья, гроза (нельзя пробовать 

неизвестные ягоды и грибы, они могут 

быть ядовитыми, нельзя трогать 

животных или насекомых, они могут 

покусать или быть носителями 

серьезных инфекций) 

 

 

3 неделя 

14.04-18.04 

 

«Правила безопасного 

поведения на железной 

дороге» 
 
 см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова «Дорожная 

азбука» стр. 53 

Систематизировать знания детей о 

железной дороге; познакомить детей с 

основными причинами несчастных 

случаев на железной дороге; напомнить 

правила поведения на железной дороге 

(переходить через пути нужно только по 

мосту или специальным настилам, не 

играть на платформах и путях, на вокзале 

дети могут находиться только под 

наблюдением взрослых) 
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4 неделя 

21.04 -25.04 

 

«Красивые подсвечники» 
 

см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Огонь-друг, огонь- враг» 

стр. 72 

Продолжать знакомить с 

пожароопасными предметами: свечой; 

дать представление о том, что свеча 

горит открытым огнем и во избежание ее 

падения и возгорания, используются 

подсвечники; расширять знания о 

пожароопасных ситуациях и способах их 

предотвращения 

5 неделя 

28.04 -30.04 

«Закаляться и с болезнями 

не знаться» 

 
см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова 

«Безопасность жизни и 

здоровья» стр. 25 

Воспитывать культуру безопасного, 

здоровье сберегающего и здоровье 

созидающего поведения. Поддерживать 

желание вести здоровый образ жизни, 

расширить представления о важности для 

здоровья и гигиенических и 

закаливающих процедур, режима дня, 

физических упражнений, сна прогулок. 

май 

 

1 неделя 

5.05- 8.05 

 

 

«Себя береги и другим 

помоги» 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Безопасность жизни и 

здоровья» стр. 83 

Углубить представления о значении 

движений двигательной активности и 

физических качеств (ловкость, сила, 

скорость, меткость) для безопасной 

жизни и здоровья человека. Системно 

приобщать к физической культуре, 

обогащать двигательный опыт. 

 

 

2 неделя 

12.05 -16.05 

 

«Подвал и чердак – 

пожароопасные 

помещения» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Огонь-друг, огонь- враг» 

стр. 42 

Учить избегать пожароопасных 

помещений; актуализировать знания 

детей о том, как вести себя при пожаре; 

предостеречь детей от возможных 

ожогов, испуга и других проблем, 

связанных с огнем. продолжать 

знакомить детей с причинами 

возникновения пожаров, учить 

безопасному использованию спичек, 

свечей, зажигалок вблизи 

легковоспламеняющихся предметов. 

 

 

3 неделя 

19.05-23.05 

 

«А как гулять в жару?» 
 
см. И.А. Лыкова 

В.А. Шипунова стр.33 

«Опасные предметы, 

существа и явления» 

Учить детей без напоминания взрослых 

надевать головной убор (панамку, 

косынку и др.) и солнечные очки; 

соблюдать питьевой режим и правила 

нахождения на солнце (чтобы не 

перегреваться уходить под теневые 

навесы, отказаться от активной 

двигательной деятельности) 

 

 

4 неделя 

26.05 -30.05 

 

«Велосипед: можно и 

нельзя» 
 

см. И.А. Лыкова В.А. 

Шипунова 

«Дорожная азбука» стр. 42 

Расширять представление о велосипеде; 

учить различать дорожные знаки и 

правильно определять места игр и катание на 
велосипеде; обучать навыкам безопасного 

поведения в окружающей дорожно-

транспортной среде во время катания на 
велосипеде; 

активизировать словарь детей: велосипед, 

дорожные знаки; велосипедная дорожка. 
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3. Организационный раздел 

Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы 
       Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия: 

      1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

      2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

    3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

    4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

    5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

     6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

     7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

     8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

      Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

 1. обеспечение эмоционального благополучия через: 

 непосредственное общение с каждым ребёнком; 

 уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям; 

 2. поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и 

т.д.); 

 3. установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том 

числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

 развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

 развитие умения детей работать в группе сверстников; 

 4.  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребёнка в совместной деятельности со взрослым и 

более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной 

деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребёнка), через: 

 создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-

эстетического развития детей; 
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 поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

 оценку индивидуального развития детей; 

5. взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

      Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, конструировать и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребёнка в детском саду, протекает в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня. 

       В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие 

требования: 

 развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

 создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, поощрение 

детской инициативы; 

 тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость 

своевременного особого внимания на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 «дозирование» помощи детям; 

 поддерживание   у   детей   чувства гордости   и   радости   от   успешных 

самостоятельных действий, подчеркивание роста возможностей и достижений каждого 

ребенка, побуждение к проявлению инициативы и творчества. 

       Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). 

 

3.1 Организация жизни, воспитания и обучения детей 

Распорядок дня в холодный период 

Приход детей в детский сад, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 

7.00 – 8.25 

 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50 - 9.00 

Организованная детская деятельность, занятия со 

специалистами 

9.00 -10.50  

Второй завтрак (рекомендуемый) 10.50 – 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00-12.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, обед 12.50-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00- 15.25 

Полдник 15.25 - 15.40 

Игры, самостоятельная организованная детская  

деятельность 

15.40 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.40 – 17.30 
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Распорядок дня в теплый период 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 

Организованная детская деятельность, занятия со 

специалистами 

9.00-10.30 

Второй завтрак (при наличии средств) 10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-12.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная деятельность 

15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная и организованная детская 

деятельность 

15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.50 

Ужин   

самостоятельная деятельность уход домой 17.20 -18.00 

 

Режим двигательной активности. 

Формы работы Виды занятий Количество и 

длительность занятий  

(в мин.) 

 

Физкультурные занятия 

а) в помещении 

 

2 раза в неделю 

20 

б) на улице 1 раз в неделю 

20 

 

Физкультурно – 

оздоровительная работа в 

режиме дня 

а) утренняя гимнастика (по 

желанию детей) 

ежедневно 7-8 

б) подвижные и спортивные игры 

и упражнения на прогулке 

ежедневно 2 раза (утром 

и вечером)  20 

в) физкультминутки (в середине 

статического занятия) 

не предусмотрено 

 

Активный отдых 

а) физкультурный досуг 1 раз в месяц   20 

б) физкультурный праздник ---- 

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная активность 

а)самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно – 

игрового оборудования 

 

ежедневно 

б) самостоятельные подвижные и 

спортивные игры 

ежедневно 

 

Сетка занятий (ООД) 

Дни недели Базовый вид организованной образовательной 

деятельности  

Длительно

сть  

Перерыв 

Понедельник  

 

1.Ознакомление с окружающим/природой 

                                                              9.00 – 9.20                                     

 

20 мин.  

 

9.20-9.50 
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Учебный план реализации программы 

 

Образовательная 

область 

Базовый вид деятельности  Периодичность 

Познавательное  

развитие,  

Социально-

коммуникативное  

Ознакомление с окружающим миром, миром 

природы. 

1 

Формирование ЭМП; 

Познавательно-исследовательская деятельность; 

1 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 2 

Лепка 1 

Музыка 2 

Конструирование Вне занятий 1 раз в 

неделю 

Речевое развитие Развитие всех компонентов устной речи, 

практическое овладение нормами речи 

(формирование словаря, ЗКР, ГСР, связная речь) 

2 

Чтение художественной литературы Ежедневно вне 

занятий  

Физическое 

развитие 

Занятия физической культурой 3 

Итого  12 занятий  

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

2. Музыка                                            10.20-10.45                                                      

3.Кр. работа                                        15.40-16.05  

25 мин. 

25 мин. 

(30 мин) 

 

Вторник 

1. Развитие речи                                 9.00-9.20 

2. Физкультура                                   10.20- 10.45 

3. Рисование                                        15.40 -16.05 

20 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

9.20-9.50 

(30 мин) 

Среда  1. ФЭМП                                            9.00- 9.20 

2.Музыка                                            10.20- 10.45 

3.  Рисование                                       15.40-16.05 

20 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

9.20-9.50 

(30 мин) 

Четверг 1.Развитие речи                                   9.00-9.20 

2.Физкультура                                     10.20- 10.45 

3. Ручной труд                                     15.40-16.05                            

20 мин. 

25 мин. 

25 мин. 

9.20-9.50 

(30 мин) 

Пятница 1. Лепка/Аппликация                          9.00 – 9.20 

2.Физкультура на воздухе 10.20- 10.45                 

20 мин. 

25 мин. 

9.20-9.50 

(30 мин) 

Коррекционно – развивающая работа с детьми с ЗПР  проводится ежедневно по  плану 

учителя  - логопеда индивидуально и по подгруппам  

Чтение художественной литературы, конструктивно - модельная     деятельность  ежедневно 

вне занятий                                          

Общее количество        14 5ч.25 м. 

Базовый вид деятельности  Периодичность  

Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов  ежедневно 

Чтение художественной литературы  ежедневно 

Прогулки ежедневно 

 Самостоятельная деятельность детей 



142 
 

 

3.2.Организация развивающей предметно – пространственной среды в группе 

    Оборудование группового пространства соответствует санитарно гигиеническим 

требованиям, оно безопасно, здоровье сберегающее, эстетически привлекательно и 

развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

      В интерьере группы, в цветовом решении стен  и «малоподвижных» предметах  

обстановки преобладают светлые спокойные тона. В свободном доступе детей в  

достаточном количестве представлены развивающие игры и игрушки. 

     В группе создана комфортная предметно-пространственная среда, соответствующая 

возрастным, гендерным, индивидуальным особенностям детей. Развивающая среда имеет 

гибкое зонирование, что позволяет детям в соответствии со своими интересами и 

желаниями в одно и то же время свободно заниматься, не мешая при этом друг другу, 

разными видами деятельности. Сферы самостоятельной детской активности внутри 

группы не пересекаются, достаточно места для свободы передвижения детей. Все игры и 

материалы в группе расположены таким образом, что каждый ребенок имеет свободный 

доступ к ним. 

     Мальчики объединены общим конструктивно-строительным интересом, для 

удовлетворения которого размещены конструкторы разных размеров, имеются различные 

виды транспорта. В  уголке для девочек размещены такие игры как: «Маленькая хозяйка», 

«Парикмахерская», «Поликлиника» Здесь происходит контакт мальчиков и девочек, что 

реализует гендерное воспитание детей.  

    Развивающая предметно-пространственная среда в группе обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала и развитие детей в различных видах детской 

деятельности. В  соответствии с особенностями данного возрастного этапа это: 

-предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

-общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями; 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов; 

- рассматривание картинок; 

-двигательная активность. 

     Пространство групповой комнаты организовано в виде хорошо разграниченных 

уголков:  

 уголок для сюжетно-ролевых игр; 

 уголок для театрализованных игр и музыкальной деятельности; 

 книжный уголок, 

 уголок конструктивной деятельности; 

 уголок для изобразительной деятельности (рисования, лепки); 

 спортивный уголок. 

     1.Уголок для сюжетно ролевых игр. 

В уголке имеются игрушки для детей до 6 лет готовые к использованию. 

Игровые материалы размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках на 

колесиках. Все материалы, находятся в поле зрения,  и доступны детямВ качестве 

заместителей используются элементы конструкторов, строительных наборов, 

дидактических материалов, которые имеются в группе для продуктивной деятельности 

детей. 

     2.Уголок для театрализованных игр и музыкальной деятельности: 

- Кукольный театр (Репка, Петушок и бобовое зернышко, Волк и семеро козлят, и 

др. ) 

- Театр кружек (Жихарка.) 

Игра ежедневно  

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития ежедневно 
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- Театр с игрушками Бибабо 

- Маски персонажей  

- Музыкальные инструменты 

     3. Книжный уголок 

- Книги, подобранные по возрасту и по текущей теме. 

- Настольно-печатные игры по развитию речи. 

- Иллюстрации к сказкам, дидактические альбомы с картинками 

4. Уголок познавательно-исследовательской деятельности. 

      Для детей в группе имеются предметы, относящиеся к типу образно-символических, 

позволяющие расширять круг представлений детей, развивать речь. Это наборы картинок 

с изображениями простых геометрических форм, бытовых предметов, животных, 

растений и плодов, разрезные (складные) картинки (из 2-4 элементов), парные картинки 

для сравнения, простые сюжетные картинки, серии картинок (истории в картинках) с 

последовательностью из 2-3 событий или бытовых действий.  

    В группе имеются следующие материалы: 

- Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары,) 

- Мозаика (восьмигранная, цветная, крупная) 

- Наборы кубиков  

- Наборы картинок для группировки, (реалистические изображения): животные, 

животные с детенышами, птицы, овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, 

транспорт, предметы обихода, игрушки 

- Наборы парных картинок (предметные) для сравнения, той же тематики 

- Наборы парных картинок типа "лото" (из 2-3 частей), той же тематики 

- Пазлы, Танграммы. 

 5.Уголок конструктивной деятельности. 

      Весь строительный материал разложен по цвету и форме для того, чтобы дети могли 

быстро отбирать необходимые детали и при уборке упражняться в классификации их. 

      Конструкторы размещены в открытых корзинках. Это позволяет детям конструировать 

как за столом, так и, взяв корзинку, устроиться с конструктором на ковре.  

    В группе имеются: 

- Конструкторы разных размеров и форм и материалов 

- Мозаики разных форм и размеров 

- Природный материал. 

6.Уголок для продуктивной деятельности (рисования, лепки): 

к продуктивным видам детской деятельности относятся рисование, лепка. Для того чтобы 

каждый ребенок в возрасте с 5 до 6 лет смог сделать этот очень важный шаг в своем 

развитии, в нашей группе имеются соответствующие материалы и оборудование:        

- Наборы цветных карандашей  

- Гуашь  

- Круглые кисти  

- Емкости для промывания ворса кисти от краски  

- Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после 

промывания 

- Подставки для кистей  

- Бумага для рисования 

- Доски для лепки.  

6.Спортивный уголок: 

В групповой комнате все  спортивные  пособия доступны детям, размещены таким 

образом, чтобы они способствовали проявлению двигательной активности детей. 

Спортивные пособия: 

- Мячи большие, средние, маленькие 

- Обручи плоскостные 
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- Кольцебросы 

- Кегли 

- Дорожки здоровья 

- Картотеки подвижных игр, дыхательной гимнастики, гимнастики после сна. 

-  

Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей, взрослых, содержательно насыщенна, 

трансформируема, полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна. 

 

3.3.Материально – техническое и методическое обеспечение. 

  Для полноценной работы с детьми в группе имеется: 

- компьютер,  

- магнитная доска, 

-  мольберт,   

- наглядно – дидактическое пособие:  

- картины для рассматривания : «Дикие животные», «Домашние животные», 

«Насекомые», «Спорт», «Деревья» и др. 

- наглядно – дидактическое пособие для развития связной речи: «Времена года», 

«Профессии», «Уроки доброты» и др. 

- дидактическое пособие по развитию речи в детском саду.  

- демонстрационный и раздаточный материал по математике, изо, экологии. 

 

Литература: 

  «Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до 

школы»  старшая группа» 

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2016г. 

 Р.М. Литвинова    «Региональная культура: художники, писатели, композиторы»  

Изд. Литера   Ставрополь 2010 

 Р.М. Литвинова, А.Т. Пащенко «Региональная культура: художники, писатели, 

композиторы»    Сборник 2 Ставрополь: Литера, 2010 

З.Я. Сидоренко, А.Е. Шабалдас  «Литература Ставрополья» Ставрополь:  

Сервис школа, 2000 

 «И.Ф. Ромасев «1001 город России»  

 В.В. Калягин, Р.М. Никитина «Баллада о земле Ипатовской»  

 В.И. Кротенко «Степная колыбель героев» - История Ипатовского муниципального 

района Ставропольск5ого края – Ставрополь 2014 

 «Дорожная азбука» 

см. И.А. Лыкова В.А. Шипунова 

ООО ИД «Цветной мир» 2020 

 «Азбука безопасного общения и поведения» 

 И.А. Лыкова В.А. Шипунова 

ООО ИД «Цветной мир» Москва 2020 

 «Безопасность жизни и здоровья»  

И.А. Лыкова В.А. Шипунова 

 ООО ИД «Цветной мир» Москва 2013 

«Огонь-друг, огонь- враг»  

И.А. Лыкова В.А. Шипунова 

ООО ИД «Цветной мир» Москва 2020 

 

Рисование. Лепка. Аппликация: 

 «Занятия по изобразительной деятельности в старшей  группе детского сада»  
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Т. С. Комарова 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2016г. 

 «Изобразительное творчество в детском саду» 

И. А. Лыкова 

Издательский дом «Карапуз» Творческий центр Сфера  Москва 2009 г. 

 

Развитие всех компонентов устной речи (ГСР, ЗКР, формирование словаря, связная 

речь):  

  «Развитие речи в детском саду. Старшая  группа» 

В. В. Гербова 

«Мозаик – Синтез» Москва 2015г. 

  «Говори правильно в 5- 6 лет» 

О. С. Гомзяк 

 Издательство «Гном» 2009.  

 

Ознакомление с окружающим миром и миром природы: 

 «Ознакомление с природой в детском саду» старшая  группа О.А. Соломенникова 

Издательство Мозаика-Синтез Москва 2016 г. 

 «Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая  группа 

О. В. Дыбина  

Издательство Мозаика-Синтез Москва 2016 г. 

 

ФЭМП:  

 «Математика для дошкольников 5 – 6  лет» Е.В. Колесникова 

Москва 2002 г. 

 «Занятия по формированию элементарных  математических представлений в старшей  

группе детского сада» 

 И. А. Помораева, В. А. Позина 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2016 г. 

 

Занятие физической культурой:  

  «Физкультурные занятия в старшей  группе детского сада» 

Л. И. Пензулаева 

Издательство  Мозаика – Синтез   Москва 2015г. 
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